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La sobirania alimentària, un dret dels pobles 

Des de la mirada de... Omer Oke 

Altres activitats 



2 
 

 

 

  



3 
 

 

Camperoles i camperols, pescadors i altres productors d’aliments a petita escala són la solució 

per alimentar el món. Les polítiques públiques basades en la sobirania alimentària són l’única 

manera de sortir de la crisi sistèmica. Les polítiques neoliberals donen suport a les empreses 

transnacionals, mentre que ara és el moment de donar suport als productors i consumidors 

d’aliments. 

Henry Saragih, coordinador general de Via Campesina 

 

La sobirania alimentària consisteix en el dret de cada poble a definir les seves pròpies 

polítiques agropecuàries i d’alimentació, a protegir i reglamentar la producció 

agropecuària nacional i el mercat domèstic amb la finalitat d’assolir un 

desenvolupament sostenible, decidir en quina mesura volen ser autosuficients en 

termes agroalimentaris, impedir que els seus mercats es vegin inundats per productes 

excedentaris ‘altres països que els venen al mercat internacional mitjançant la pràctica 

del dumping (venta per sota dels costos de producció), etc. La sobirania alimentària no 

nega el comerç internacional, més aviat defensa l’opció de formular aquelles polítiques 

i pràctiques comercials que millor serveixin als drets de la població a disposar de 

mètodes i productes alimentaris innocus, nutritius i ambientalment sostenibles. 

 

El cicle sobre la sobirania alimentària, planteja preguntes i respostes sobre alimentació, 

agricultura, transgènics, multinacionals, camperols i recursos naturals. Què mengem? On ho 

comprem? Quin ens ho ven? D’on surt la fam? Quin paper hi juguem les empreses 

transnacionals? I els governs? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Introducció 
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PRESENTACIÓ 

LA SOBIRANIA ALIMENTÀRIA, UN DRET DELS POBLES 

Dimarts 10 d’abril (19h) Espai Jove “Kesse”  

La presentació del cicle La sobirania alimentària, un dret dels pobles ens emmarcarà en l’àmbit 

de la sobirania. La xerrada anirà acompanyada del documental Collites amargues que mostra 

l’evolució que han tingut diversos monocultius a Nicaragua de la mà dels testimonis de les 

seves víctimes, agricultors i agricultores. 

A càrrec de Gonçal Barrios, membre d’Entrepobles, biòleg i especialista en sanitat vegetal. 

 

XERRADA 

SOBIRANIA ALIMENTÀRIA A CUBA, UNA ALTERNATIVA AL MODEL 

AGROINDUSTRIAL 

Dimecres 11 d’abril (19h) Espai Jove “Kesse”  

Fernando Funes-Aguilar, president de GAO (Grup d'Agricultura Orgànica), entitat que el 1999 

va guanyar el Premi Nobel Alternatiu i que avui forma part de l’Associació Cubana de Tècnics 

Agrícoles i Forestals (ACTAF) , ens explicarà aquesta iniciativa que reuneix a agricultors, gerents 

de granja, experts en la matèria, investigadors i funcionaris per desenvolupar i promoure 

mètodes d'agricultura orgànica de proximitat. L’objectiu és convèncer agricultors i 

responsables polítics de que el model d'agricultura actual és massa dependent de les 

importacions i comporta un dany ambiental insostenible, i que cal apostar per la sobirania 

alimentària. 

 

XERRADA 

INICIATIVES D’AGRICULTURA FAMILIAR A BOLÍVIA I PERÚ 

Dimarts 17 d’abril (19 h) Espai Jove “Kesse”  

 Coneixerem dues experiències d'agricultura familiar, una a Potosí (Bolívia) a més de 3500 

metres sobre el nivell del mar i l’altra a la costa nord del Perú, per sota dels 500 metres sobre 

el nivell del mar. 

A càrrec de Conchi Quintana, responsable de l’àrea científica del Fòrum Rural Mundial i 

Luciana Alfaro, responsable de projectes a Bolívia i Perú de FISC. 

 

Xerrades i pel�lícules 
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PRESENTACIÓ 

COMER, SIN LAVARSE LAS MANOS 

Dimecres 18 d’abril (19 h) Espai Jove “Kesse”  

Gustavo Duch Guillot fundador de Veterinaris Sense Fronteres i de la que en va ser director 

fins al 2009, presenta el seu últim llibre Sin Lavarse las Manos. Cuentos para antes de comer, 

una collita de contes protesta sobre un ordre injust.  

La presentació anirà a càrrec de Gustavo Duch acompanyat per Xavier Abelló, Director-Gerent 

de TAC12. 

 

XERRADA 

MENJADORS ESCOLARS I HORTS URBANS: LA SOBIRANIA ALIMENTÀRIA 

A TAULA 

Dijous 26  d’abril (19 h) Espai Jove “Kesse”  

Sabeu què mengen les nostres filles i fills als menjadors de l'escola? Qui els fa el menjar? Com i 

què mengeu els i les que esteu obligades a usar els serveis de càtering a les empreses on 

treballeu? Carles Soler posa noms i cognoms a les empreses que es troben darrere de la 

restauració col·lectiva, i Jordi Mateu d’Entrepobles ens parla de les alternatives locals a 

aquests monopolis. 

A càrrec de Jordi Mateu, membre de la junta directiva d’Entrepobles, tècnic en gestió 

mediambiental, enginyer agrícola i enòleg i Carles Soler autor del darrer informe sobre 

restauració col·lectiva. 

 

XERRADA 

SOBIRANIA ALIMENTÀRIA I GÈNERE 

Dimecres 2 de maig (19 h) Espai Jove “Kesse”  

Arreu del món, les dones són la major força de treball al camp. Durant la xerrada, veurem el 

documental “Campesinas, semillas de cambio” que tracta la problemàtica de les dones 

camperoles sud-americanes que, sent les que sembren, cuiden dels nens i treballen al camp 

aportant més del 60% dels ingressos familiars, no tenen accés a la propietat ni als beneficis de 

la terra. 

A càrrec de Montse Benito, membre de la Junta Directiva d’Entrepobles i vocal de la comissió 

de gènere. 
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PEL·LÍCULA 

TAMBIÉN LA LLUVIA 

Dimecres 9 de maig (19 h) Espai Jove “Kesse”  

L’any 2000 va produir-se a Bolívia l’anomenada Guerra de l’Aigua: per primer cop la població 

d’una de les nacions més pobres de Sud-Amèrica va aixecar-se contra una poderosa 

multinacional nord-americana per recuperar  el més simple dels elements vitals, l’aigua. Icíar 

Bollaín ens apropa a aquesta lluita a través d’una pel·lícula que explica el rodatge d’un film 

d’època entorn al mite de Cristòfor Colom, home obsessionat per l’or, caçador d’esclaus i 

repressor d’ètnies. 

 

XERRADA 

SOBIRANIA ALIMENTÀRIA I RECURSOS NATURALS 

Dijous 10 de maig (19 h) Espai Jove “Kesse”  

La sobirania alimentària ha de cuidar i fer un ús sostenible dels recursos naturals, respectant la 

sobretot la terra, l’aigual i les llavors. A través del documental “Bajo la palma” coneixerem els 

efectes irreversibles sobre el medi ambient que la sembra de “palma africana” ha provocat a 

les conques dels rius Curvaradó i Jiguamiandó al Bajo Atrato colombià, destruint els cultius que 

alimentaven a la població, la flora i la fauna pròpia de la regió i la contaminació dels rius. 

A càrrec d’Àlex Guillamón, Coordinador Tècnic d’Entrepobles. 

 

XERRADA 

SOM LO QUE SEMBREM  

Dimecres 16 de maig (19 h) Espai Jove “Kesse”  

‘Som lo que Sembrem’ ha demostrat que el rebuig als transgènics està fonamentat en 

arguments científics, els mateixos pels quals els han aturar la major part d’estats europeus. Tot 

i així, les elits dels grans partits s’agenollen als capricis dels lobbys biotecnològics. La xerrada 

anirà acompanyada del documental Transgènia que ens acosta als transgènics i la pagesia 

catalana. 
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DOCUMENTAL  

‘NOS ENFANTS NOUS ACCUSERONT’, de Jean-Paul Jaud 

Dimecres 23 de maig (19 h) Espai Jove “Kesse”  

Un documental sobre la primera generació de nens de la història que viurà menys que els seus 

pares pel fet d’haver estat exposada des de la infància a una gran quantitat de tòxics, 

principalment a través de l'alimentació. 

Versió original subtitulada en castellà 

 

XERRADA 

LA NECESSITAT ENERGÈTICA D’UN CANVI EN EL MODEL AGRÍCOLA 

Dijous 31 de maig (19 h) Espai Jove “Kesse”  

La petrolidependència dels models agroindustrials té greus conseqüències energètiques. Però 

existeixen propostes que permeten produir i consumir aliments de manera més sostenible. 

La xerrada serà a càrrec de Miquel Vallmitjana, biòleg i doctor per la UAB en el programa de 

biotecnologia, membre actiu de moviments socials com ara Som lo que Sembrem i soci de la 

cooperativa de consum Germinal.  

 

XERRADA 

EL DRET HUMÀ A L’ALIMENTACIÓ 

Dimecres 6 de juny (19 h) Espai Jove “Kesse”  

En l’actualitat, centenars de milions d’éssers humans a tot el planeta pateixen gana. No és un 

problema de manca d’aliments, sinó d’estructura del sistema d’economia de mercat a escala 

mundial, que permet que s’especuli amb el preu dels productes de primera necessitat, així 

com de manca de compromís de molts estats amb la seva pròpia ciutadania. Tampoc no es 

tracta d’un problema que es pugui resoldre només des de l’ajuda i l’emergència, sinó que cal 

enfocar-lo com una qüestió de dignitat humana i, per tant, de drets humans. Disposar de tres 

àpats diaris que siguin assequibles econòmicament, acceptables culturalment i de qualitat 

suficient és un dret fonamental reconegut pel Dret internacional i per moltes constitucions 

nacionals; un dret que hauria de ser exigible jurídicament tant a escala nacional com 

internacional. 

La xerrada serà a càrrec de Jaume Saura, professor titular de Dret Internacional Públic de la 

Universitat de Barcelona i President de l’Institut de Drets Humans de Catalunya. 
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SOBIRANIA ALIMENTÀRIA I AGRICULTURA FAMILIAR 

Del 10 al 29 d’abril Vestíbul de l’Oficina Jove del Tarragonès  

Aquesta exposició et permetrà conèixer la campanya per a l’agricultura familiar que pretén 

garantir l'alimentació sostenible de la humanitat i gestionar la biodiversitat i la conservació del 

planeta, respectant les diferents cultures i tradicions. En el marc d’aquesta campanya, més de 

350 organitzacions de productors a escala mundial han treballat per aconseguir que 

l'Assemblea General de les Nacions Unides declari el 2014 Any de l'Agricultura Familiar.  

 

LAS MUJERES ALIMENTAN EL MUNDO 

Del 30 d’abril al 20 de maig Vestíbul de l’Oficina Jove del Tarragonès  

L’alimentació és indissociable de la supervivència humana. El seu descobriment i evolució 

correspon a un llarg procés d’investigació i creació històricament encapçalat per dones. Les 

dones produeixen el 75% dels aliments que es consumeixen a escala mundial, i aquestes 

mateixes dones posseeixen només l’1% de les terres.  

 

CONVIURE AMB LA TERRA. GLOBALITZACIÓ, MÓN RURAL, SOBIRANIA 

ALIMENTÀRIA 

Del 8 al 20 de maig  Espai Jove “Kesse”  

A través d’aquesta exposició es pretén mostrar l’actual model agroalimentari que vivim i 

consumim cada dia sense ser-ne conscients, al mateix temps que s’ofereix una mirada crítica 

de la realitat que viu la pagesia a tot el món. 

Sota el paradigma de la sobirania alimentària, és a dir, del dret dels pobles a definir les seves 

pròpies polítiques agràries i alimentàries, Conviure amb la terra ens aproxima a una alternativa 

per respondre a la situació global de pobresa i fam. 

 

Y TAMBIÉN LA TIERRA, Y TAMBIÉN LA VIDA 

Del 21 de maig al 10 de juny  Vestíbul de l’Oficina Jove del Tarragonès  

La gran demanada de recursos naturals per mantenir els nivells de producció i consum dels 

països rics ha accelerat el desenvolupament de les indústries extractives al món, la impunitat 

en les seves actuacions i el corresponent consum d’energia. Les empreses multinacionals, 

emparades i protegides per les lleis del mercat, fa anys que han posat els seus ulls especulatius 

en els països empobrits.  

Exposicions 
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