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ESPAI JOVE “KESSE" / CASAL X NADAL 2016

Portes obertes per vacances de Nadal

PRESENTACIO

Els dies 22 i 23 de desembre i del 27 al 30 de desembre L'Espai Jove “Kesse” partird de dinamiques
Ladiques i formatives que permetin als i Les joves descobrir el circuit de sales i espais possibles amb
la mdxima diversitat d'opcions i possibilitats que ofereix el casal de joves com a equipament de
referéncia.

DURADA
Del 22/23 i del 27 al 30 de desembre, de 16.30 a 21h.

LOCALITZACIO I CONTACTE

L'Espai Jove “Kesse” (C/ Sant Antoni Maria Claret 12- 14 — Tarragona)

Aquest equipament és constituit com el punt de referéncia de relacié i convivéncia de tots els joves
d’entre 12 i 35 anys de La ciutat de Tarragona. L'edifici s’estructura en quatre plantes posant a
disposicio d'aquests una varietat de sales i serveis destinats a la trobada, sessions formatives,
exposicions, oci i Lleure, assessories, xerrades, projeccions visuals, tallers oberts per a produccio,
sales d’estudi, recursos informatics, espais d’assaig artistic, vestuaris...

Horari ordinari

Obert de dimarts, dimecres i dissabtes de 16.30 a 21h /

Dijous i divendres de 16.30 a 22h

Teléfon de contacte. 977 296 251; tarragonajove@tarragona.cat

Després del Nadal, L'Espai Jove Kesse torna a obrir portes el 10 de gener.

TIPOLOGIA D’ACTIVITATS

22 de desembre / CREACIO DE JOCS GEGANTS: JENGA I DOMINIO
**TALLER APLICACIONS ANDROID

23 de desembre / **CURS DE MANIPULADORS/ES D’ALIMENTS
**TORNEIG DE FUTBOL SALA

27 al 30 de desembre / TALLER DE CUINA
INICIACIO AL ROCODROM
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27 de desembre / **REALITAT AUGMENTADA I VIRTUAL
NINTENDEROS (WIL, WIIU I PLAY STATION]
**TALLER DE ZOMETOOL. (GEOMETRIA I CONSTRUCCIO)
TALLER DE XAPES

28 de desembre / **INICIACIO A LA CAPOEIRA
TALLER DE CUBECRAFT
**ZUMBA MASTERCLASS
BICI SCALEXTRIC

29 de desembre / **TALLER INICIACIO AL BEATBOX
KARAOKESSE
**TALLER IDENTITAT DIGITAL
MICRO OBERT: RAP, DJ,..

30 de desembre / INFLABLES AL PATI EXTERIOR
EGK! CONCURS: EL GRAN KESSE
*+J0CS DE ROL I ESTRATEGIA
L'OLTIMA DISCUSSIO DE L’ANY

A més d'espais i sales obertes a La cessid per realitzar activitats prépies (dansq, teatre, fotografia ,
jocs i entreteniments, estudi i treballs grupals, activitats esportives,..)

**ACTIVITATS AMB INSCRIPCIQ PREVIA A WWW.TARRAGONAJQVE.ORG

Per accedir al Casal x Nadal, serd necessari comptar amb La Targeta Kesse. Es recomana anticipar el
tramit al nostre web o presencialment a L'Espai Jove Kesse o Oficina Jove del Tarragonés. Tota La
informacio per poder fer-se La Targeta Kesse a bit.Ly/targetakesse

PUBLIC DESTINATARI

Joves a partir de 12 anys i fins els 35 anys d'edat.

Especialment, franja entre els 12 i els 20 anys

ENTITATS PARTICIPANTS

Fundacié Siurana, Petits Enginyers, Associacié de Jugadors de Rol i estratégia (AJRET), Nize, Jess

Rojals, Nintenderos, Dynamind, KRYPTEYA, Lu2. Experts en jocs de taula, AEIG Alverna, Joan Aguade,
Raquel Pinas, Institut Cal-lipolis, i Col-Lectiu de joves de Primera Planta de L'Espai Jove Kesse.



& Tarragona DOSSIER DE PREMSA

PROGRAMACIO CASAL X NADAL 2016
MARC CONTEXTUAL. EnlLag estratégic amb el Pla Local de Joventut 2016

Amb una intencionalitat clara d’ajustar L'obertura dels serveis en funcio de Les necessitats i ritmes
dels joves i Les joves, La Conselleria de Joventut mantindra L'equipament Espai Jove Kesse obert en
horari habitual de tarda durant Les parades vacacionals de Setmana Santa i Nadal.

L'accio de mantenir obert el servei permetrd donar a conéixer L'equipament i Les seves oportunitats a
molta gent jove que no el tenien present. EL sistema de portes obertes permetra L'accés a La totalitat
de L'espai per tal de fer-Lo més proper, poder-Lo descobrir i conéixer-ne Les possibilitats com a recurs
permanent i referent juvenil. En aquest cas, es preveuen “tastos” i “demos” de programacio per tal
d’'atraure L'interés del jovent.

A La vegada, Les temporades de vacances poden acollir propostes formatives de format monografic i/o
intensiu com és el cas del curs de premonitors/es en el temsp de Lleure i el curs de manipuladors/es
d’aliments

DETALL DE LES ACTIVITATS
ESPAT JOVE KESSE / ENTRADA GRATUITA AMB TARGETA KESSE

CREACIQ DE JOCS GEGANTS
Dijous 22 de desembre (17 a 20h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

EL Domind i el Jenga son dos jocs tradicionals que ens aporten hores infinites de diversio pero encara
pot ser més engrescador si ets tu i els teus amics i amigues qui els construeix a tamany real. ELs
materials utilitzats per a Lla construccio artesanal dels jocs serd La fusta. Un cop creats, podreu
passar una bona estona jugant-t'hi.

TALLER D'APLICACIONS ANDROID
Dijous 22 de desembre (17 a 20h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

Actualment tots tenim un mdbil a Les nostres mans amb mil i una aplicacions instal-Lades. Segur que
penses que ja estan creades totes Les aplicacions possibles i que el mercat de La creacié d'apps estd
exhaurit. Doncs ja pots canviar d'opinié perqué en aquest taller tu pots ser el creador d'aplicacions
encara no inventades.

*Coorganitza: Dynamind
**Amb inscripcio prévia a www.tarragonajove.org
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CURS DE MANIPULADORS D'ALIMENTS
Divendres 23 de desembre (16.30h a 20.30h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

Cuinar o conviure entre fogons, no és només cosa de receptes, també hem de ser conscients dels
factors, criteris i principis a tenir en compte a L'hora de preparar, servir o presentar un dapat. La
higiene personal, Les propietats dels aliments, L'espai, L'ordre i L'estat dels instruments de cuing, els
programes de neteja...i aixi, fins descobrir els elements i indicacions claus per treballar en el camp de
L'hosteleria. *s'expedira diploma d’aprofitament.

*Coorganitza: Raquel Pinas
**Amb inscripcio prévia a www.tarragonajove.org

TORNEIG DE FUTBOL SALA

Dimecres 23 de desembre (17 a 20h)

Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

Aquest Nadal, des de L'Espai Jove Kesse, et proposem que vinguis a moure’'t participant en equip, en el
torneig de futbol sala que realitzarem. Pots inscriure’t o formar un equip a la primera planta.

Recorda, que cal portar roba i calgat adequat.

*Coorganitza: Joves de La Primera Planta Espai Jove Kesse
**Amb inscripcio prévia a Primera Planta de ’Espai Jove Kesse

CUINA CREATIVA
Del 27 al 30 de desembre (17 a 20h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

La cuina no només estd marcada pel sentit del gust, si no també pel de La vista! Aprendre a elaborar
receptes originals, senzilles i saludables...pots convertir-te en cuiner/a amb aquest taller ple de
sabors i de creativitat. Cuina’t el Nadal!

*Coorganitza: Joan Aguadé

TALLER DE ZOMETOOL (geometria i construccid
Dimarts 27 de desembre (16.30 a 18.30h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

Si La paraula geometria o construccio complexa et transporta a Les classes de matemadtiques eternes,
amb el taller de Zometool mai més tornards a pensar aixi! Ara no només escoltards La versio tedrica
de que és una figura o construccio complexa si no que, juntament amb el teu equip, podras crear una
figura de grans dimensions. Zometool és una eina que uneix ciéncia, matemadtica, natura, art i
arquitectura d’una forma creativa i divertida.

*Coorganitza:LuZ. Experts en jocs de taula
**Amb inscripcio prévia a www.tarragonajove.org
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REALITAT AUGMENTADA/VIRTUAL
Dimarts 27 de desembre (18.30h a 20.30h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

La realitat virtual i augmentada ja no és quelcom de ciéncia ficcio. A través d'unes ulleres, tot el que
tens al voltant pot ser emocionat i esdevenir una aventura trepidant. La realitat augmentada afegeix
elements a L'entorn en el que et trobes. En canvi, La realitat virtual et transporta a La creacio d'un
altre mon totalment diferent del teu. Aquestes dues experiéncies Les pots viure a L'Espai Jove Kesse
amb aquest taller de realitat augmentada i virtual.

*Coorganitza: Dynamind
**Amb inscripcio prévia a www.tarragongjove.org

NINTENDEROS (WII / WIIU / PLAY STATION]
Dimarts 27 de desembre (17h a 20h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

EL nom Nintenderos ja et transporta a un espai de jocs amb els teus amic i amigues pero si a més, et
permet conéixer jocs nous i poder-los gaudir a L’Espai Jove Kesse, sona molt millor 0i? EL joc en equip,
La diversio i els nintenderos son els elements principals que asseguren una tarda de joc perfecte.

*Coorganitza: www.nintenderos.com

TALLER DE XAPES
Dimarts 27 de desembre (17h a 20h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

Hi ha moltes formes de guardar una il-lustracio que t'agrada, pero una de Les que et permet tenir-La
sempre a prop és una xapa. Per customitzar una motxilla, La teva cagadora, La teva gorra o inclds, per
regalar aquest Nadal! Amb aquest taller pots aprendre a crear les teves xapes amb disseny propi i
anic!

INICIACIO A LA CAPOEIRA
Dimecres 28 de desembre (17h a 18.30h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

La capoeira és un art marcial afro-brasilera que combina a la perfeccio la misica, La dansa i les
acrobdcies. Es una forma d'expressio corporal que fomenta la cooperacis, la salut i La
interculturalitat d'una activitat fisica completa. Tots aquests beneficis, i molts altres, son motius
suficients per iniciar-se amb el grup Krypteya a La Capoeira.

*Coorganitza: Arypteya
**Amb inscripcio prévia a www.tarragongjove.org
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TALLER DE CUBECRAFT
Dimecres 28 de desembre (17h a 19h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

Una nova manualitat arriba als espais compartits! EL Cubrecraft permet que a partir d'una plantilla
impresa de cartolina i/o goma eva, construeixi els personatges de Pokémon, Mario Bross, ELs Simpson,
d’animals i altres en 3D. Haurds de retallar, muntar i enganxar Les figures tridimensionals per a donar
vida els personatges que més t'agraden.

ZUMBA MASTERCLASS

Dimecres 28 de desembre (19h a 20.30h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

Explota tots els moviments possibles del teu cos amb una dansa gimnastica en La qual els exercicis
ens ajudaran a tenir un cos saludable i a enfortir bragos, cames, glutis i abdominals.
Cos i moviment es faran visibles pels espais i racons de L'Espai Jove Kesse.

*Coorganitza: AEIG Alverna
**Amb inscripcio prévia a www.tarragonajove.org

BICI SCALEXTRIC
Dimecres 28 de desembre (16.30h a 21h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

Aquesta activitat et fara passar una bona estona combinant una activitat tan dinamica com és anar
amb bicicleta amb un dels cldssics jocs de traccio eléctrica: el Scalextric. Amb La constdncia dels
teus pedalejos oferirds moviment al teu cotxe; com més rdapid vagin Les teves cames més velocitat
agafara el vehicle. Pedaleja, La meta sempre és més a prop del que et penses!

*Coorganitza: Petits Enginyers

TALLER INICIACIO AL BEATBOX
Dijous 29 de desembre (16.30h a 18.30h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

EL Beatbox com a element de La Cultura Hip Hop. Aquesta habilitat et permet La creacio de beats,
ritmes i melodies i fins i tot, d’efectes especials o La imitacio d'instruments.

La teva boca pot esdevenir una caixa de ritmes capag de reproduir el so de Les gotes de La pluja caure
o inclUs, imitar el scratching d'un Dj.

*Coorganitza: Nize
**Amb inscripcio prévia a www.tarragongjove.org
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KARAOKESSE
Dijous 29 de desembre (17.00h a 19.00h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

Si ets dels que pensa que qualsevol moment és bo per posar-se a cantar o ballar, el Karaokesse és el
teu moment! EL Kesse esdevé L'escenari ideal per interpretar un solo, un duet o inclis una cangd en
grup. Que comenci L'espectacle!

TALLER IDENTITAT DIGITAL
Dijous 29 de desembre (18.00h a 20.00h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

Cada vegada que entrem a fer una consulta a internet estem deixant un rastre del que fem, del que
ens agrada i del que ens interessa. Per tant, estem deixant empremta de La nostra identitat a La xarxa.
Es innegable que internet i Les xarxes socials estan cada vegada més presents en el nostre dia a dia i
totes Les nostres passes pel mon digital van forjant el que anomenen Identitat Digital. Com treballar
el que som i La imatge que oferim a Les xarxes.

*Coorganitza: Oficina Jove del Tarragonés
**Amb inscripcio prévia a www.tarragonajove.org

MICRO OBERT: RAP, DJ....
Dijous 29 de desembre (19.00h a 21.00h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

L'espai Kesse es converteix durant unes hores en un escenari obert per a tots els que vulguin
demostrar Les seves dots artistiques. EL micro obert et permetra presentar en piblic La teva creacio
musical o La teva interpretacié d'alguna cangd. Expressa’t cantant!

INFLABLES I ANIMACIQ AL PATI
Divendres 30 de desembre (16.30h a 20.30h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

Trepar, superar obstacles, saltar, mantenir L'equilibri... et serd necessari per gaudir dels inflables al
pati exterior de L'Espai Jove Kesse.



TARRAGONA 4 AJUNTAMENT DE
T $ Tarragona DOSSIER DE PREMSA

PROGRAMACIO CASAL X NADAL 2016

JOCS DE ROL I ESTRATEGIA
Divendres 30 de desembre (16.30h a 20.30h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

Estem convocats i convocades a Les taules i taulells de joc de rol, L'enginy i L'aventura més fascinants
que actualment puguem trobar. Posa-hi els cinc sentits perqué haurds d'assimilar instruccions i
normes per entrar a les partides més trepidants. Resoldre enigmes, batre els jugadors i jugadores
contrincants amb asticia, respondre les preguntes més sdvies, reaccionar a les estratégies més
enverinades... Tot s'hi val a L'Espai Jove Kesse!

*Coorganitza: Associacic de Jugadors de Rol i estratégia (AJRET]
**Amb inscripcio prévia a www.tarragongjove.org

EGK! CONCURS: EL GRAN KESSE
Divendres 30 de desembre (17h a 20h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

Si des de casa participes a contestar totes Les preguntes i acceptar els reptes que plantegen en els
concursos de la televisio, £L Gran Aesse és el teu concurs! La rapidesa mental, L'asticia i altres
habilitat mentals et seran necessdries per a contestar a totes Les preguntes i els reptes que planteja
EL Gran Kesse.

“L'OLTIMA DISCUSSIO DE L'ANY”. Pre-Campanades de Cap d'Any
Divendres 30 de desembre (20h a 21h)
Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

Tots tenim gustos diferents i aquests quatre no son capagos d'aclarir-se ni L'dLtim dia de L'any. Se Les
menjaran al final? No et perdis L'GLtima baralla de L'any.

Per acabar l'any, Joves de La primera planta presenten el gran espectacle per acabar l'any amb
humor. Donem La benvinguda al 2017!

*Coorganitza: Joves primera planta EJK i Kesse Visio
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MES INFORMACIO i INSCRIPCIONS

Per accedir al Casal x Nadal serd necessari comptar amb La Targeta Kesse. Es recomana anticipar el
tramit al nostre web o presencialment a L'Espai Jove Kesse o Oficina Jove del Tarragoneés. Tota La
informacio per poder fer-se La Targeta Kesse a bit.Ly/targetakesse

Us recordem que Les activitats seguents tenen inscripcié prévia a www.tarragonajove.org

- TALLER APLICACIONS ANDROID
- CURS DE MANIPULADORS/ES D'ALIMENTS

- REALITAT AUGMENTADA I VIRTUAL

- TALLER DE ZOMETOOL. (GEOMETRIA I CONSTRUCCIO)
- INICIACIO A LA CAPOEIRA

- ZUMBA MASTERCLASS

- TALLER INICIACIO AL BEATBOX

- TALLER IDENTITAT DIGITAL

- JOCS DE ROL I ESTRATEGIA

- TORNEIG DE FUTBOL SALA (inscripcions a primera planta de L'Espai Jove Kesse)

SERVEI MUNICIPAL DE JOVENTUT

ESPAI JOVE KESSE// OFICINA JOVE DEL TARRAGONES//

C/ Sant Antoni Maria Claret, 12-14 Plaga Imperiat Tarrace, 1

Dimarts, dimecres i dissabte de 16.30 a 21h De dimarts a dijous de 8 o 14 h/ divendres
Dijous i divendres de 16.30 a 22h de 9a 13h

fel.: 877 295 251 Dimarts i dijous de 16.30 a 18 h

tarragonajove@tarragona.cot Tel.: 877 251 673
tarragones@oficinajove.cat

_— L C/ Sant Antoni M2 Claret
KESSE j
?i‘ggvAGUNAJOVE
ORG wcrgfove Tl | N5 MERa

You =
-18)
n u m PLagn Tmiperial Tarraco

Espai Jove La Palmera//
Plaga Imperial. Tarraco, 1
Tel.: 877 296 251

tarragonajove@tarragona.cot
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