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La visibilitat dependrà de les condicions meteorològiques del moment 
i podria ser que fos limitada o nul·la. Fins i tot en aquestes circumstàncies 
es notaria un canvi de llum i d’ambient, i per tant l’eclipsi continuarà sent 
una oportunitat valuosa per fomentar la curiositat, l’aprenentatge i l’interès 
per la ciència.  

Punts de recollida d’ulleres  
L’Ajuntament facilitarà a partir del 15 de juliol ulleres de sol homologades gratuïtes 
fins a exhaurir existències*. Podeu recollir-ne les vostres als espais següents:
• 	 Dependències municipals: Ajuntament (Palau Municipal),  

OMACs, Centres Cívics, oficines municipals de turisme,  
equipaments esportius, etc.

• 	 Els 8 Centres d’Atenció Primària de la ciutat (CAP’s) 
• 	 Farmàcies de la ciutat.

Consulteu la llista completa d’espais municipals
centres d’atenció primària i farmàcies al web.
*Màxim de quatre per persona.

Eclipsi a Tarragona: un descobriment total
Si tens ganes de gaudir de l’eclipsi com una experiència total, no et perdis les  
activitats que s’han organitzat a Tarragona per explorar-ne el gran potencial  
científic, històric i visual. I si encara en vols més, els dies 11 i 12 d’agost vine a  
la gran Festa de l’Eclipsi! 

Consulta’n la programació a 
tarragona.cat/eclipsi/activitats

12 d’agost de 2026

E LIPSI
A TARRAGONA
una experiència



El 12 d’agost de 2026, a les 20.29 h, la lluna taparà completament el sol i, 
durant 61 segons, el dia es convertirà en nit. Tarragona és una de les ubicacions 
en què es podrà observar la fase de totalitat de l’eclipsi. 

La fase parcial començarà a les 19.35 h i l’eclipsi acabarà a les 20.57 h, quan el 
sol s’amagui rere l’horitzó. 

Gaudeix de l’eclipsi amb seguretat 
	• No miris mai el sol directament sense protecció adequada. Només et pots 

treure les ulleres durant la fase de totalitat. 

	• Utilitza només ulleres especials per a eclipsis amb certificació ISO 12312-2.  

	• No són segurs els vidres fumats, les radiografies, els CDs, els filtres fotogràfics 
ni altres sistemes improvisats. 

	• No miris el sol amb el mòbil, prismàtics, telescopis o càmeres sense filtres 
solars homologats, ni tan sols amb les ulleres per a eclipsis posades. 

Tria bé el lloc 
Busca un punt amb visió clara de l’horitzó oest: durant la fase de totalitat, el 
sol estarà molt baix, i la seva posició i les ombres poden afectar la visibilitat.
  
Arriba-hi amb antelació, com a mínim una hora abans del moment de la fase de 
totalitat, per evitar presses i poder situar-te amb calma al punt escollit. 

A Tarragona, les ubicacions recomanades per veure l’eclipsi són les següents:

INICI
19.35 h

ECLIPSI TOTAL
20.29 h

FI
20.57 h

BONAVISTA

MARINA PORT TÀRRACO

PARC DEL
FRANCOLÍ

CAMPUS SESCELADES

CAMP DE FUTBOL DE
SANT PERE I SANT PAU

ANELLA  
MEDITERRÀNIA

Parc de l’Anella 
Mediterrània 10.000

Bonavista 15.000

Marina Port Tàrraco 20.000

Aforament

Parc Francolí 2.000

Camp de futbol St. Pere  
i St. Pau 1.500

Aparcament Sescelades 7.000


