
Ales llars d’infants les activitats es planifi-
quen amb temps suficient perquè els 
infants puguin gaudir de tots els mo-

ments: és per això que ja us podem oferir un 
avanç del que serà el Nadal 2010 a les llars 
d’infants municipals.
És una bona ocasió per donar la benvinguda, en 
aquest primer número del curs 2010 – 2011, a 
totes les famílies amb fills i filles que s’han incor-
porat de nou a partir del mes de setembre a les 
llars d’infants: ara ja és temps d’oblidar els neguits 
dels inicis i, amb els primers freds, afrontar els nous 
reptes que plantejarà als infants l’experiència que 
suposa compartir espais i jocs amb altres adults di-

ferents dels pares i mares, amb els companys i les 
companyes i fer noves descobertes, a les quals de 
ben segur aproparan les docents i tota la resta de 
persones que des de diversos àmbits també donen 
suport a la tasca educativa: l’equip psicopedagò-
gic municipal, l’assessora de música i tot el perso-
nal no docent. 
Per últim, aprofito l’ocasió per desitjar bones festes 
a tots i totes: les famílies, equips docents, professio-
nals i consells escolars. Tots i totes fan possible que 
totes les tasques tirin endavant.
Bones festes!

Joan Sanahujes Rull
Conseller delegat d’Ensenyament
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Ens retrobem de nou al voltant d’una de les festes més emocionants tant per als grans com per 
als infants, que en són els veritables protagonistes: Nadal, els torrons, els Reis, la cavalcada, la 
família, els amics, les joguines...

BONES FESTES!
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Treballem el cos 
a la Llar d’Infants El Miracle

Des de ben petits ens relacionem 
amb l’entorn a través del pro-
pi cos. Per això des de la llar 

d’Infants Municipal El Miracle treballem 
per que els infants siguin conscients del 
seu cos i poc a poc vagin descobrint 
com d’important és per relacionar-se 
amb els altres. D’aquesta manera també 
començaran a saber on estan els seus 
límits però el més important de tot, quan-

tes possibilitats arriben a tenir.
Com ho treballem? Al passadís hi ha 
els dibuixos d’un nen i una nena que 
vestim i desvestim segons l’estació de 
l’any, tots junts ens els mirem, exami-
nen els elements que els formen (els 
ulls, el coll, les mans, els peus, etc.) 
també els hi posem les peces de roba, 
etc. Per altra banda cada grup treba-
lla el cos amb una activitat concre-

ta on els nens que volen deixen que 
l’educadora ressegueixi la seva silueta 
quedant estampada en un gran mural; 
després tots els infants van posant go-
mets a les parts que les educadores 
els hi diuen o també tenint en compte 
la pròpia iniciativa de l’infant. Podeu 
veure com queden els murals al nostre 
passadís…... potser reconeixeu algun 
dels vostres fills!!!

Quan parlem d’adaptació sempre parlem de l’adaptació 
dels infants però mai o quasi mai parlem de :
Com vivim el procés d’adaptació les educadores?

El primer contacte indirecte amb els infants es a través de les dades 
de la matricula: edat, si te germans, foto... A partir d’aquí ens creem 
una expectativa que es pot complir o no, una idea de grup classe.

Com seran? Seran grans? Seran petits? 
Seran tranquils? Seran observadors? Seran...

El procés que fa l’educadora es molt important per determinar el clima 
de la classe, segons estigui més o menys angoixada, tranquil·la.
Tot hi que tenim unes activitats, metodologia per afavorir el que ells 
es trobin a gust, tranquils per nosaltres es prioritària la nostra actitud 
per transmetre tranquil·litat, confiança i seguretat.
Encara que som conscients de que aquest ambient es crea a través de la 
paciència, la comprensió, el posar-te en el lloc dels infants en ocasions 
també ens desborda i també necessitem comprensió i suport.
Es una de les èpoques més dures que vivim dins de l’escola bressol 
i cada curs es com si fos la primera. La memòria es selectiva i sol 
queden els bons records.

Com vivim l’adaptació les educadores 
a la Llar d’Infants La Taronja
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TALLER DE MASSATGE a Bonavista

El joc i les joguines - EQUIP PSICOPEDAGOGIC MUNICIPAL

Umb l’arribada de les festes de Nadal, el Tió, els Reis 
d’Orient i el Pare Noel les cases s’omplen de mun-
tanyes de joguines que superen les vostres expecta-

tives, ja que els avis, les tietes, els tiets i padrins escriuen 
cartes molt llargues demanant regals pels vostres fills i filles. 
És doncs, un bon moment per fer una reflexió sobre quines 
joguines són les més adequades a cada edat. 

• Què és el joc?
El joc és una activitat creativa, innata i voluntària en els 
nens i nenes, i l’adult que produeix plaer, és part activa 
de la formació i socialització alhora que fa de transmis-
sora de rols i tradicions culturals. El joc és, a la fi, motor 
important de desenvolupament de molts aprenentatges 
que afavoriran la formació integral de l’infant i el jove. 

• Què són les joguines?
Són estris que ajuden i possibiliten l’activitat lúdica, per 
tant, són mediadores entre el joc, l’infant i l’adult. Li 
atorguem a les joguines un paper molt important i com-
promès ja que cada cop es fan més imprescindibles com 
a recursos complementaris al joc. 

Des de que el nadó neix, el joc amb els pares i els adults 
constitueix la primera via de desenvolupament. A través de 
la nostra interacció el nen i/o la nena podrà explorar el seu 
entorn, descobrir el seu cos i el dels seus pares per mitjà de 
les carícies, balancejos, cançons de falda, etc. i li servirà 
per crear un entorn lúdic. 

Poc a poc, quan li oferim petits objectes per a que els toqui, 
els escolti, els vegi, anirà despertant la seva curiositat i es-
tablirem un intercanvi afectiu a través de les paraules que 
sempre han d’acompanyar al joc. 

A mesura que l’infant va creixent, les joguines que li oferim 
poden ser més variades, però és l’adult qui ha “d’ensenyar” 
a utilitzar-les, tenint en compte les capacitats evolutives de 
cada nen i nena. 

Depenent de les capacitats dels infants, les propostes lúdi-
ques seran diferents

Per acabar cal recordar que les joguines han de ser segu-
res i complir les recomanacions de la Unió Europea.

I RECORDEU, LES JOGUINES NO JUGUEN SOLES!
LA MILLOR JOGUINA PER A UN INFANT ÉS EL JOC 
COMPARTIT AB ELS PARES!!

Aquest  taller es va dur a terme  dins del programa ”Créixer amb tu”, del Departament d’Acció social 
i ciutadania que l’Ajuntament de Tarragona ofereix a traves de d’Institut Municipal d’Educació (IMET) 

Un dels estímuls més importants per als 
infants o per qualsevol persona sigui de 
l’edat que sigui, son els massatges. És un 

moment molt íntim i ric en carícies i sensacions 
que només d’aquesta manera es poden sentir.
Gràcies als massatges els nens i nenes poden 
sentir i descobrir parts del cos que potser d’altra 
manera, tardarien molt en apreciar-les.
Es poden fer massatges amb quasi qualsevol 
cosa, pilotes, roba, però el més enriquidor es fer-
ho directament amb les mans, fent carícies i mirant 
l’infant amb paciència i tranquil·litat. En un am-
bient relaxat i disposant de tot el temps del món. I 
sempre amb el permís del nen o la nena. 
Per aquesta raó, vam pensar que seria impor-
tant fer un taller amb els pares que estiguessin 
interessats i la resposta va ser magnífica.
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És tota una descoberta! Buiden les caixes i es troben coses 
que només es veuen en aquestes dates, garlandes, boles 
brillants i de colors, campanes d’or, regals de pega ben 

embolicats... encara no entenen gaire que està passant, però 
amb la intuïció dels petits, sospiten que venen festes especials.

La feina és complicada...les oueres tenen tants forats i ne-
cessitem tantes que les nenes i els nens estan concentrats i 
implicats en la feina, però sempre és divertit pintar i jugar 

amb la pintura!!

Hem acabat l’arbre. 
Vet aquí el resultat 
i la cara 
dels artistes. 

El Nadal ja està a prop...  
la Llar de Sant Salvador es prepara per rebre’l

A la classe dels ratolins ha arribat un trenet 
carregat de sorpreses per guarnir les parets i 

l’arbre que han pintat.

Els més grans de l’Escola, estan preparant un 
arbre molt ecològic  amb material de 

reciclatge, que han de pintar i guarnir.
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El fred ja a arribat i el Nadal ja s’acosta. A la llar d’infants 
“El Serrallo” l’esperem amb il·lusió i en volem fer participes 
a tots els pares.

Aquest any nens i pares elaboraran a la llar d’infants la seva 
pròpia felicitació de nadal! . 

A  la llar d’infants l’Arrabassada el Nadal és tam-
bé compartir amb les persones grans l’alegria 
de les festes: observar el caga tió i trobar-nos 

tots al gran saló d’actes de Santa tecla Llevant, tot just 
al costat de la llar d’infants l’Arrabassada.

Fomentem la relació família-escola i fem que els 
nens/es es sentin protagonistes compartint el seu 
espai i les seves vivències amb qui més estimen.

EL NADAL ARRIBA 
a la Llar d’Infants El Serrallo

Així viuen el nadal 
els nens i nenes 
a la Llar d’Infants l’Arrabassada
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Xocolatada a favor de la Marató de TV3

Ala llar d’infants César August hem volgut dur a ter-
me diversos actes al voltant de la música i mostrar 
les activitats que hem fet.

Alguns dels pares dels infants han fet possible que tingués-
sim el plaer de gaudir de diverses audicions...

El programa PICANTAROLS dona suport en aquesta tasca 
d’apropar als infants a la música i als entorns sonors..

Mes de novembre, 
mes de la música!

Per últim dijous 25 de novembre va tenir lloc una xo-
colatada com a acte solidari a favor de la MARATÓ 
DE TV3, que enguany dedica totes les aportacions 

a les lesions medul·lars i cerebrals adquirides. En aquest 
acte van col·laborar els grallers de la colla gegantera de 
La Canonja oferint-nos un concert, els avis de la Residència 
Onada participant en l’acte i alguns proveïdors (Letona i 
Res Tarraco) oferint el berenar.



PÀGINA 07

Al projecte compta amb la psicomotricista del PICC 
que acudeix a l’escola bressol, en horari que es 
realitzen les sessions de psicomotricitat a les au-

les de P2 i dóna estimulació psicomotriu a aquells nens 
i nenes amb necessitats educatives especials ja sigui de 
forma grupal o bé individualitzada, és a dir, la psico-
motricista estimula a l’alumne en qüestió, alhora que la 
tutora està amb la resta del grup a la mateixa sala fent 
psicomotricitat.

Aquesta és una experièn-
cia que hem dut a ter-
me  amb els infants de 

1 a 2 anys.
La idea va sorgir en una sessió 
d’ assessorament de plàstica. 
Aquest recurs  també podeu 
utilitzar-lo a casa!!!
Els pares van col·laborar portant un retall de roba mida 
40x 40.
Cada infant va decorar el seu retall de roba de dife-
rents maneres: uns van estampar la seva mà, els altres 
pintaven amb pinzell....
Quan els vam tenir tots pintats vam demanar la col·laboració 
d’ una mare, avia... per a que la cosís de  manera que po-
gués sortir una manta. La  fem servir per seure al damunt i 
explicar un conte,   per jugar a construccions... per això li 
vam posar el nom de “LA MANTA MÀGICA”. 
Quan l’estirem a terra els infants ja saben que alguna 
cosa farem, però els sorprenem i cada dia és una cosa 
diferent!!

projecte de “Suport Psicomotriu”

La manta 
màgica

El Pla Integral de Campclar (PICC), des de l’Àrea a la Persona, vam engegar el curs 2007-2008 el pro-
jecte de “Suport Psicomotriu” a les llars d’infants “El Ninot” i “La Taronja”. Durant aquests cursos ens 
hem adaptat a les necessitats i demandes que han realitzat les respectives escoles bressol.



Envieu els vostres suggeriments sobre el procés de modernització administrativa a l’adreça de correu electrònic: 
imet@tarragona.cat o a l’Institut Municipal d’Educació
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L’AGENDA

El pati de la nostra escola està ple d’arbres 
i quan arriba la tardor , tot es vesteix dels 
seus colors, groc, vermell i marró.

Sortim  a buscar fulles, catacric, catacrec!! , ca-
tacric, catacrec!! 
Quin soroll fan quan les trepitgem... 
I amb les fulles fem també bonics murals.

Sabeu què? A l’escola ens diuen que la tardor te 
gust de magrana, taronja, ametlles i castanyes....  
i ho tastem... 

...i per tot això...
Ens agrada la Tardor!!

LA TARDOR A L’ESCOLA - 
Llar d’Infants Sant Pere i Sant Pau

 L’IMET (Institut Municipal d’Educació) edita la publicació e-Educació. 
  La podeu consultar i fer la subscripció a l’adreça: http://imet.tarragona.cat

 Si desitgeu rebre La Veu del Xumet per correu electrònic, envieu un missatge 
  amb la vostra adreça electrònica a: ebressol@tarragona.cat

 Números anteriors de La Veu del Xumet: http://imet.tarragona.cat

Esperem les opinions, comentaris, 
aportacions i suggeriments de les 
famílies a 

ebressol@tarragona.cat

Llar d’infants	 Adreça
El Serrallo	 Ptge. Xavier Montsalvatge, 2-A - Tarragona

El Miracle	 C/ Arce Ochotorenea, s/n - Tarragona

ST. Pere i ST. Pau	 Rambla, s/n - Sant Pere i Sant Pau

Ninot	 C/ Riu Onyar, s/n - Campclar

Taronja	 C/ Riu Llobregat, s/n - Campclar

 	  

Sant Salvador	 Av. Sant Salvador, 13 - Sant Salvador 
Arrabassada	 C/ Internet - Tarragona

Bonavista	 C/ Vint-i-u, s/n - Bonavista

CÈsar August	 Joan Baptista Plana, 9 - Tarragona


