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Forma’t
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alternatives 
per a després 
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Tarragona

Ajuntament de Tarragona:
http://www.tarragona.cat 

	

Institut Municipal d’Educació               
de Tarragona
Carrer	Ramon	i	Cajal,	70
43005	Tarragona
Telèfon:	977	24	84	09	
http://Imet.tarragona.cat	
imet@tarragona.cat

	

Servei Municipal d’Ocupació
Orientació	acadèmico-professional																						
personalitzada

Plaça	del	General	Prim,	nº	6,	Despatx	3.2	
43001	Tarragona
Telèfon:	977	24	36	09	
	

Conselleria de Joventut 
Rambla	Nova,	59.	1er	pis
43003	Tarragona
Telèfon:	977	29	61	00	(Ext.	6521	a	6527)
joventut@tarragona.cat
http://www.tarragonajove.org	

	

Generalitat de Catalunya:
http://www.gencat.cat	

	

Departament d’Educació
http://www.gencat.cat/educacio

Serveis Territorials del 
Departament d’Educació
Carrer	Sant	Francesc,	7
43003	Tarragona
Telèfon:	977	25	14	40	

Punt d’Informació Juvenil de la          
Coordinació de Joventut a Tarragona
Carrer	Sant	Francesc,	3,	1ª	planta
43003	Tarragona
Telèfon:	977	92	01	78

MÉS INFORMACIÓ



Escola Espallargas (977 23 07 51)
•	Aux.	de	Perruqueria
•	Aux.	en	imatge	personal:	Perruqueria	i	estètica

Col·legi Joan XXIII (977 54 28 07)
•	Aux.	manteniment	i	muntatge	d’instal·lacions	
elèctriques	i	d’aigua	i	gas

CF Novatècnica (977 55 60 31)
•	Aux.	activ.	d’oficina	i	serv.	adm.	generals
•	Aux.	muntatge	i	mant.	d’equips	informàtic	

MÉS INFORMACIÓ:	
http://www.gencat.cat/temes/cat/educacio.htm

FORMACIÓ DE 
PERSONES ADULTES
Per	poder	accedir	a	la	formació	de	persones	adul-
tes	cal	tenir	18	anys.	També	hi	poden	accedir	els	
joves	majors	de	16	i	menors	de	18	anys	que	vul-
guin:

Preparar-se	per	realitzar	les	proves	d’accés	a	
cicles	formatius	de	grau	mitjà.

Cursar	els	Mòduls	C	de	PQPI.

Fer	un	curs	d’acolliment	lingüístic.

CENTRES DE FORMACIÓ D’ADULTS DE LA 
CIUTAT DE TARRAGONA

CFA JOSEPA MASSANÉS I DALMAU
C/	Fra	Antoni	Cardona	i	Grau,s/n
TEL.	977	23	78	60

CFA TARRAGONA
C/	Perllongació	carrer	B,	s/n	
(Barri	de	Riu	Clar)
TEL:	977	55	18	88

CMFA FÒRUM
C/	Ramon	i	Cajal,	70
TEL:	977	24	28	33	

CFA Novatècnica (centre	privat)
C/	Francolí.	Núm.	52-54	baixos	
(Barri	de	Torreforta)	
TEL.	977	55	60	31	

PROVES d’ACCÉS A 
GRAU MITJA 

El	 departament	 d’Educació	 convoca	 periòdica-
ment	 les	 proves	 d’accés	 al	 cicles	 formatius	 de	
grau	mitjà	de	formació	professional	amb	l’objec-
tiu	que	les	persones	que	superin	la	prova	puguin	
accedir	a	cursar	un	cicle	formatiu.

Requisits	és	tenir	17	anys	o	complir-los	en	l’any	
que	es	realitza	la	prova.

La	prova	es	porta	a	terme	als	instituts	professio-
nals	de	la	ciutat.

La	inscripció	a	la	prova	s’ha	de	fer	al	mes	de	març	
per	Internet,	mitjançant	l’aplicació	disponible	a:	

http://www.gencat.cat/educació,	.

IOC
L’INSTITUT	Obert	de	Catalunya	(IOC)	imparteix	
estudis	en	la	modalitat	no	presencial.	

S’hi	pot	cursar:
•	El	Graduat	en	Educació	Secundària	(GES),	
•	El	Batxillerat,
•	Matèries	específiques	per	a	les	proves	d’accés		
•	Alguns	cicles	de	Formació	Professional	(alguns	
són	semipresencials)

Cicles	formatius	de	grau	mitjà	(CFGM):

CFGM	Gestió	administrativa,	
CFGM	Equips	i	instal·lacions	electrotècniques,	
CFGM	Equips	electrònics	de	consum,	
CFGM	Atenció	socio-sanitària,	
CFGM	Explotació	de	sistemes	informàtics	

MÉS INFORMACIÓ:	
http://ioc.xtec.cat/educacio/

PQPI 

Per	accedir	a	un	PQPI	l’alumnat	ha	de	te-
nir	16	anys	o	complir-los	durant	l’any	natural	i	
no	tenir	el	GES.

S’organitzen	en	3	mòduls

•	Formació professional específica (A): Tenen	
la	finalitat	de	desenvolupar	competències	d’un	
perfil	professional,	amb	la	finalitat	que	l’alum-
nat	 es	 pugui	 incorporar	 al	 món	 laboral	 amb	
una	qualificació	bàsica.

•	 Formació bàsica de caràcter general (B):	
Ofereixen	 la	 recuperació	 i	 l’adquisició	 de	 co-
neixements	i	capacitats	bàsiques,	

•	Formació per a l’obtenció del títol de graduat 
en ESO (C):	Aquests	mòduls	 es	 poden	 cursar	
paral·lelament	 o	 amb	 posteritat	 als	 mòduls	
obligatoris.	La	formació	es	fa	en:	comunicació,	
matemàtiques,	ciència	i	tecnologia	i	social.

CENTRES PÚBLICS
Institut Pere Martell (977 55 83 38)
•	Aux.	d’Hoteleria:	Cuina	i	serveis	de	resta
•	Aux.	de	mecànica	i	electricitat
•	Aux.	de	paleta	i	construcció
•	Aux.	fusteria:	treballs	fusteria	i	inst.	mobles

Institut Cal·lipolis (977 55 42 02)
•	Aux.	manteniment	i	muntatge		
d’instal·lacions	elèctriques	i	d’aigua	i	gas

Centre d’Educació Especial Sant Rafael 
(977 21 17 58)
•	Aux.	d’arts	gràfiques	i	serigrafia
•	Aux.	en	vivers	i	jardins
•	Aux.	d’establiments	hotelers
•	Aux.	de	paleta	i	construcció
•	Aux.	manteniment	i	muntatge		
d’instal·lacions	elèctriques	i	d’aigua	i	gas
•	Aux.	fusteria:	treballs	fusteria	i	inst.	mobles

CENTRES PRIVATS
CEOP (977 25 23 24)
•	Aux.	vendes,	oficina	i	atenció	al	públic
•	Aux.	activitat	d’oficina	i	serv.	adm.	generals

FORMACIÓ 
PROFESSIONAL 
OCUPACIONAL

Requisits: 
•	Estar	inscrits	a	les	oficines	del	SOC	com	
demandant	d’ocupació,	ja	sigui	per	situació	
d’atur		o	per	millora	de	feina	(les	persones	
amb	permís	de	residència	també	s’hi	poden	
inscriure).

Finalitat: 
•	Millorar	la	qualificació	professional	i/o	la	
capacitat	d’inserció	laboral.

Característiques:
•	Formació	professionalitzadora	no	regla-
da	(depèn	del	Departament	de	Treball)
•	 Accions	 formatives	 	 són	 gestionades	 a	
través	 dels	 CIFO	 (Centres	 d’Innovació	 i	
Formació	 Ocupacional)	 i	 de	 centres	 col-
laboradors	 públics	 i	 privats:	 administraci-
ons	locals,	entitats,	acadèmies,	etc.
•	 Programes	 formatius	 són	 teòrico-pràc-
tics,	amb	una	àmplia	oferta	d’especialitats	
en	tots	els	sectors	econòmics
•	Possibilitat	de	pràctiques	a	empreses	i	a	
l’estranger.
•	E-formació:	Possibilitat	de	cursos	en	 lí-
nia,	 a	 través	d’un	programa	del	SOC	 i	 de	
la	UOC	

INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS: 
http://www.oficinadetreball.cat		

Serveis Territorials del SOC 
C/	Joan	Baptista	Plana,	29-31
43005	Tarragona
Telf.	977	233	614		 		


