Objectiu de la
Sessio:

Treballar la creacié de conflicte, la reaccid en calenti la
diferenciacio d'emocions durant una discussio.

Material:

Targetes amb dues emocions contrastades (p. ex., Feli¢
vs. Enfadada, Gelés vs. Indiferent).

EL DIALEG EMOCIONAL (Execucié)

Que farem? Per parelles, s'improvisa un dialeg on cada personatge ha de
defensar la seva emocié assignada sense canviar-la.

IACCIO |QUE CAL FER? |
Preparacié Es formen parelles. A I'esquena d'un alumne es penja una
P targeta d'Emocio A i a l'altre una d'Emocié B. Tots dos
saben la seva propia emocio.
giati(:\:ic(il)_a El coordinador dona un tema de discussio (p. ex., Qui ha
de netejar la taula, Qui té el control de la televisio).
Fase 2 Comencen el dialeg. Cadascu ha d'utilitzar la seva emocié

(Improvisacio)

(A o B) per defensar el seu punt de vista durant la
discussio, exagerant la veu i el cos.

Focus

L'escena no busca la resolucio, sind la tensio creada per la
trobada de les dues emocions oposades.

Canvi de Trama

Es pot canviar el tema de discussi6 a I'ordre del

coordinador (sense que canviin les emocions).

OBSERVACIONS

|QUE CAL FER?

Observacio

Observar la claredat amb qué s'expressa lI'emocid i la
capacitat de mantenir el dialeg mentre es manté el rol

emocional.




