
 

 

Títol: 
 

UNA PARAULA, UNA ESTÀTUA 
            (Jocs corporals) 
 

 

Objectiu: 
 

Desenvolupar l'expressivitat corporal. 

 

Material: 

 

Cap (Només el cos i l'espai). 

REPRESENTACIÓ INDIVIDUAL (Execució) 

Què farem? Un alumne representarà una paraula del coordinador com una 
imatge fixa. 

 

ACCIÓ QUÈ CAL FER? 

 
Preparació 

 
Tot el grup es col·loca en cercle. 

 
Moviment 

 
El coordinador diu una paraula i un alumne surt al centre. 

 
Expressió 

 
L'alumne representa la paraula com una imatge fixa (estàtua). 

 

VARIANT COL·LECTIVA I GUIADA (Variants) 

 

 
Foto 
Col·lectiva 

 
Els participants han d'adaptar-se i complementar-se ràpidament 
(sense parlar) per formar una foto col·lectiva i es queden 
estàtics. 

 

 
Paraula 
Guiada 

 
Els alumnes, per torns, diuen paraules que els seus companys 
interpreten corporalment. Exemples: Estar content; trist; 
amistat; anar en avió; detenir un lladre; curar un malalt; jugar al 
parc; la mare està enfadada; juguem a bales; pintem un quadre; 
fem burla... 

 


