
 

Títol: 

 
ON ETS? 

Jocs vocals 

  

Objectius: 
 
Treballar la concentració, els sentits i l'atenció. 
  

Material: 
 
Cap (Només el cos i l'espai). 
  

 

RECERCA AMB ELS ULLS TANCATS (Execució) 

Què farem? Per parelles, i amb els ulls tancats, els alumnes han de trobar-se 
utilitzant només sons. 

ACCIÓ QUÈ CAL FER? 

Preparació 

 
Els alumnes treballen per parelles. Es col·loquen separats 
per la sala. 
  

Execució 

 
A una ordre del coordinador, i amb els ulls tancats, han de 
trobar la seva parella entre el grup. 
  

Mitjà 
 
La recerca es fa emetent sons. 
  

 

OBSERVACIONS I VARIANT 

QUÈ CAL FER? 

Variant de So 

 
Es pot treballar amb paraules, cançons, embarbussaments, 
rodolins... (en lloc de sons genèrics). 
  

 
OBSERVACIONS PER AL MESTRE/A 

• (Espai per a notes sobre la precisió dels sons emesos, la concentració 
dels alumnes amb els ulls tancats i la qualitat de l'atenció auditiva.) 

 


