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A la ciutat de Tarragona, a les 18:00 hores del dia 30 de gener de 2024, a la Sala d’Actes de I'Institut
Municipal d’Educacié de Tarragona es reuneixen les persones anteriorment relacionades per tal de
celebrar la sessio ordinaria del Plenari del Consell Municipal d’'Infants i Adolescents de Tarragona,
sota la presidencia del Sr. Rubén Vifiuales Elias, assistit de la secretaria delegada, Sra. Maria Rosa
Nevado Silva, amb el segiient ordre del dia:

1. PARAULES DE LA PRESIDENCIA

El president del Consell dona la benvinguda a tots els presents: regidors i regidores, pares i mares,
avis i avies, petits consellers i petites conselleres, i a tots els que fan possible que es desenvolupi
aquest Consell, iindica que aquest plenari és de veritat.

2. NOMENAMENT DELS NOUS CONSELLERS I LES NOVES CONSELLERES

El president inicia aquest punt de I'ordre del dia donant la paraula al conseller Blai Sanz, del Grup
d’adolescent del Consell, que indica que “el Consell Municipal d'Infants i Adolescents de Tarragona
(CMIAT) es va constituir I'any 2009 i des d'aquest any no hem deixat de reunir-nos, inclds en la
pandemia vam fer les sessions en linia.

Es un organ de participacio format per alumnat dels diferents centres de Tarragona.

En aquest moment son 24 centres i 49 representants. Nosaltres estem en aquest Consell per aportar
la visio dels infants i adolescents de la ciutat a les politiques municipals, defendre i fer visible la
necessita executar els Drets de la infancia i I'adolescéencia.

Els membres del Consell d'Infants i Adolescents de Tarragona us donem la benvinguda a l'alcalde i
als representants dels grups politics municipals i us volem fer entrega del distintiu del nostre
Consell.”

Els consellers Blai Sanz i Pablo Lazaro fan entrega del distintiu del Consell al president del Consell
i alcalde de la ciutat.

El president dona les gracies i comenta que els membres del Consell tenen molta energia i que
moltes vegades es pensa que els infants no tenen res a dir, perd que els infants i adolescents tenen
molta imaginacié i que imaginen moltes coses que ens les han de dir a nosaltres per portar-les a
terme.

Seguidament, el president fa entrega dels distintius als nous membres del Consell que son:

Nous membres representants del curs de 5é:

Escola César August Isaac Martin Pignatelli
Col-legi Mare Nostrum Kilian Pedrol Espinosa
Col-legi ElI Carme Guim Ruiz

Escola Marcel:-li Domingo Coralie Nemedk Ngo
Escola Marcel:li Domingo Claire Casado Martinez
Escola Ponent Kamar Oujafri

Col-legi Sant Pau Apostol Xabi Duch

Escola Pau Delclos Badar Laouirat
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Col-legi Vedruna Sagrat Cor Magi Pico

Col-legi Santa Teresa de Jesus Alvaro Sanchez Serra
Col-legi Joan XXIlI Indra Montserrat Sufie
Escola Els Angels Martina Cipone Domeénech
Escola Els Angels Omar Doblado

Alejandro Bertran Romera

Col-legi La Salle Torreforta
Marc Pérez Alfaro

Marwa Horache Mezani

Escola Campclar

Saad Bouigrhrraden

Nous membres representants del curs de 6€:

Escola César August Emma Hernandez Fons
Escola Pau Delclos Aida El Merzouki Mesmondi
Escola Riu Clar Walid ljioui Salhi

Col-legi Vedruna Sagrat Cor Laia Delgado Salt6

Escola El Serrallo Erik Maza Medina

Escola La Floresta Bilal Amrabeo Moussadikine
Col-legi Sant Pau Apostol Roger Olivé Herreiras

Nous membres representants del grup d’adolescents:

Col-legi Santa Teresa de Jesus Dario Barrios Covos
Col-legi Lestonnac- L’Ensenyancga |Ana Sanchez Urbano
Col.legi El Carme lan Martinez Borrego

3. INFORMACIO DEL TREBALL DESENVOLUPAT PEL CMIAT

El president del Consell dona la paraula als consellers i conselleres del Consell perqué informem
del treball que han portat a terme des d’inici de curs.

Comencen les intervencions els consellers Kilian Pedrol i Guim Ruiz que expliquen que “des del
Consell d’Infants i Adolescents de Tarragona estem contents de trobar-nos avui aqui, juntament
amb tots vosaltres.

Aquest any els nostres tutors i tutores ens han explicat que és participar en el Consell i com que ens
va agradar vam decidir presentar-nos.
Tenim moltes ganes de treballar tots junts i ens fa molta il-lusié coincidir amb companys d’altres

centres.”
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Seguidament, intervenen el conseller Kamar Oujafri i les conselleres Coralie Nemedk, Claire
Casado per explicar que “el Consell d’Infants i Adolescents ens sumem aquest any al Consell
Nacional dels Infants i Adolescents de Catalunya (CNIAC) i UNICEF mitjancat el projecte de Ciutats
Amigues de la Infancia i Adolescencia per posar el focus en un dels punts més destacats de la
Convencio sobre els Drets dels Infants: les violéncies.

La violencia cap a la infancia és un problema i una realitat en el dia a dia de molts infants i
adolescents. A nosaltres ens preocupa pels efectes que poden tenir pel benestar i futur dels infants.

Segons el Protocol del Marc d’Actuacions Contra el Maltractament a Infants i Adolescents de la
Generalitat de Catalunya, es defineix la violencia envers els infants com: “Tota accio, omissio o
tracte negligent que priva a les persones menors d’edat dels seus drets i benestar, que amenaca o
interfereix el seu ordenat desenvolupament fisic, psiquic o social, amb independéncia de la seva
forma i mitja de comissio”.

El conseller Xavi Duch continua indicant que “entre les violéncies que es destaca en el Manifest, del
20 de novembre de 2023, del Consell Nacional dels Infants i Adolescents de Catalunya es troben: la
violéncia i educacid, la violéncia i desigualtats, la violéncia i pobresa, la violéncia i medi ambient, la
violéncia i guerra, i la violéncia i salut.

Considerem que totes les violéncies del Manifest s6n importants, perd cada grup del Consell hem
escollit una tematica diferent per treballar i poder presentar propostes.

El grup de 5€&, hem escaollit Ia violéncia i la pobresa que son els que ens han interessat més.

En la sessio de treball que fem cada mes hem realitzat diferents dinamiques i debats per comencgar a
parlar de com volem abordar aquest tema, identificant diferents emocions que sentim, com poden ser:
laira, la por, el fastic, la tristesa, la sorpresa, i sobretot, saber en quines situacions ens ho fan sentir.”

Els consellers Omar Doblado, Alvaro Sanchez i la consellera Martina Cipone, comentant que “per
poder reflexionar sobre aquest tema hem vist el curtmetratge titulat “El Puente” que tractava sobre la
resolucié de conflictes, i ens ha semblat molt interessant.

A partir d’aquest curtmetratge i de les situacions que hem vist hem intentat buscar solucions conjuntes
entre tots.

Nosaltres també hem parlat i fet un debat sobre la pau i hem pensat si és possible o no des del que
pensem els infants.

Hem arribat a la conclusié que les persones poden estar en pau si es posen d’acord i pergué tots els
problemes tenen una solucid, pero a vegades és dificil per temes politics i territorials.

L’altre tema que hem escollit per treballar aquest any és la pobresa i hem elaborat un tren on cada
vago significava una cosa diferent: el principi estava la salut i I'habitatge, la resta de vagons van posar
l'aigua, els diners, I'economia, i al final del tren van posar el menjar.”

Comencen la informacié del grup de sisé amb la consellera Emma Hernandez i els consellers Mateo
Perea i Walid ljioui que informem que “des del grup de 6e volem comencar destacant que som un
grup de nens i nenes en els que hi ha de nous i d’altres que ja vam formar part del consell el curs
anterior. Tots estem molt contents i il-lusionats de formar part del Consell.

Els consellers i conselleres de 6e hem parlat també dels de diferents tipus de violéncia i hem escollit
per treballar la violéncia a les xarxes socials i la violéncia en les desigualtats.

Son dos temes interessants perque hem pogut explicar experiéncies que ens hem trobat tant nosaltres
com els nostres companys i perqué les hem sentit molt a prop.
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Tot i escollir aquests dos tipus de violencia som conscients que es pateixen altres violéncies com sén:
la violencia masclista, I'assetjament escolar, la violéncia sexual i la violencia derivada de problemes de
salut mental.

Vam comencar definint que significa per nosaltres violéncia i van sortir diferents punts de vista des de
diferents necessitats detectades a I'escola, com la falta d’aigua calenta als vestuaris de l'escola. Les
conclusions van ser molt curioses, ja que tots nosaltres contemplavem les experiencies exposades
com a actes de violéncia cap a les nostres persones i vam considerar que eren idees essencials per
presentar-les avui al plenari.”

Continuen els consellers Bilal Ambrabed i Aida El Merzouki indicant que “hem fet una pluja d’idees
per tenir clar les noves inquietuds que ens sorgien en relacié amb la violéncia i desigualtats en les
xarxes socials.

Hem reflexionat i continuarem treballant diferents idees que fan referéncia a com podem detectar la
violéncia, perqué la gent practica la violéncia, i sobretot, ens preguntem com podem saber si algu té
males intencions cap a nosaltres, per aix0, volem identificar-les per saber si és violéncia també.

Ens va sorgir el dubte de si els nens i nenes tenim la mateixa igualtat de possibilitats de futur. També
van reflexionar sobre quin ha estat I'origen de la violéncia cap a les dones.

Ens plantegem també poder investigar quantes persones pateixen violéncia cada dia i cada any.
Creiem important poder augmentar el coneixement dels diferents tipus de violéncia que hi ha.

Ens interessa tenir més informacié sobre la violéncia, els conflictes i les guerres, i com han superat la
violéncia les persones que I'han patit o pateixen.

Se’ns han plantejat molts interrogants que treballarem junts i el mes de juny us presentarem les
conclusions.”

La consellera Sheila Navarro explica que “el Grup d’adolescents del Consell us explicarem les
diferents activitats que hem realitzat i participat durant el primer trimestre d’aquest curs escolar. També
us volem dir que estem molt contents de continuar formant part del Consell i d’estar avui aqui.

En primer lloc, us volem informar que el grup d’adolescents hem escollit treballar aquest any la violencia
en l'educaci6 i en la salut.

Ens interessa molt temes relacionats amb la salut mental i pensem que és interessant conéixer els
diferents tipus de trastorns de conducta parlant amb psicolegs perqué ens expliquin conceptes sobre
trastorns alimentaris, deéficit d’atencio, depressio, ansietat, entre d’altres.

També ens interessa poder parlar d’habits d’alimentacio, esports, temps lleure i relacions entre d’altres
i poder tenir coneixement sobre les seqlieles en el consum de drogues.”

Continuen informant el conseller Blai Sanz i les conselleres Sofia i Sara Cardona, i Ana Sanchez,
indicant que “en primer acte al qual vam patrticipar el Pablo, el Blai, el Carlos i el Ferran que va ser el
dia 27 de setembre, a la Inauguracio del Curs Escolar 2023-2024, organitzat per I'Institut Municipal
d’Educacié de Tarragona, al Parc de la Ciutat.

En aquest acte es va debatre sobre I'educacio i dos docents de Barcelona van parlar sobre I'educacio
actual a Catalunya. Es va fer un col-loqui i una petita representacié musical amb pilotes de basquet i
amb percussio corporal, donant missatges als joves sobre la musica i I'educacio,

Va ser un debat molt entretingut i bastant formal, que vam trobar molt interessant.

Aquest any hem assistit el Ferran, I'Eraide, el Carlos, la Sara, la Sofia i el Blai, acompanyats de la

Rosa Nevado, al 2n Congrés dels Infants i Adolescents de Catalunya, a 'Espai Bital de I'Hospitalet
de Llobregat a Barcelona, el dissabte 18 de novembre en horari de mati i tarda,
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En aquest Congrés van assistir membres d’altres consells de tota Catalunya i per treballar en van
dividir en grups i per tematigues. En cada grup hi havia representants dels diferents consells. Aixo
ho van fer al mati, després van dinar tot junts i a la tarda es van presentar les conclusions de cada
grup, Van llegir el Manifest que havien elaborat tots els membres del CNIAC, i posteriorment, es va
fer entrega del Premi CNIAC al Reconeixement a la Infancia i I'Adolescencia 2023 al Sr. Bragi
Gudbrandsson per la seva trajectoria en defensa dels Drets dels Infants i Adolescents.

Vam aprendre drets que no sabiem que existien i vam conéixer persones importants que lluiten pels
nostres drets.

Valorem molt positivament aquestes trobades amb infants i adolescents d’altres consells de tota
Catalunya perque podem compartir les feines que fem i adquirir nous aprenentatges que després
podem compartir amb els companys de Tarragona.

Aquest any van celebrar el dia 20 de novembre, dia Mundial dels Drets dels Infants i Adolescents, amb
la lectura del Manifest elaborat per tots els membres del Consell Nacional dels Infants i Adolescents
de Catalunya, del que el nostre Consell forma part.

La Sara, la Sofia, el Blai, en Pablo i 'Ana, amb el mocador de color blau, distintiu d’aquest Dia, van
llegir el Manifest al Claustre de I'Institut Municipal d’Educacié de Tarragona en presencia dels regidors,
autoritats i les nostres families.

Per visibilitzar la necessitat de continuar lluitant pels Drets dels Infants i Adolescents des de
I’Ajuntament de Tarragona vam il-luminar la Fagana de I’Ajuntament, la Torre dels Vents i la Sala
Kesse de color Blau.

L’Ajuntament de Tarragona al plenari municipal va acordar unir-se a la declaracio en defensa de la
Infancia que va proposar UNICEF i les Ciutats Amigues de la Infancia. Encara que només és una
declaraci6é considerem que és molt important fer aquesta declaracio, i per aixo, us donem les gracies.”

La consellera Sheila Navarro informa que “el Consell va estar invitat a fer I'entrega d’alguns dels
Premis IMET que es va celebrar el dia 30 de novembre a l'Institut Vidal i Barraquer. En representacio
del Consell van assistir I'Eraide ijo. Van ser premiats els centres educatius que van presentar projectes
educatius originals, mitjancant la masica, la natura, la cultura de la ciutat, entre d’altres.

Aquest acte va ser presentat per humoristes infantils i es van representar diferents contes.
Ens agrada molt assistir a aquest acte, per aix0, us agraim que compteu amb el Consell.”

Els consellers Ferran Torres i Carlos Garcia van informar que “aquest any hem estat convidats per
part de departament de Joventut a formar part dels grups de treball que estan elaborant el nou Pla
Local de Tarragona Jove. Al grup d’educacié van participar el Ferran, el Guillem i 'Erade, i al Grup de
cultura el Carlos i el Blai.

Estem molt contents de formar part de I'elaboracio d’aquest Pla en el qual tenim molt a dir i aportar.

Des d’UNICEF Catalunya es va organitzar una Trobada d’Infants i Adolescents el divendres 24 de
novembre a Barcelona. En aquesta Trobada van assistir el Guillem, I'Eraide i ’Anna Sanchez, i amb
altres membres d’altres consells van reflexionar sobre els Drets dels Infants i Adolescents, i vam
treure algunes conclusions i accions que es consideraven que ’hauriem de fer.
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Aquestes conclusions ens van presentar el 12 de desembre en Barcelona a la Trobada de Ciutats
Amigues de la Infancia i Adolescéncia d'UNICEF on van assistir representants politics dels municipis
que formen part d’aquest projecte. L’Ana Sanchez i la Rosa Nevado van ser les representants del
nostre municipi.”

El conseller representant del CNIAC, el Guillem Sas va explicar que ell és “el representant del Consell
al Consell Nacional dels Infants i Adolescents de Catalunya junt amb I'Eraide Mufiiz. Ens van incorporar
al CNIAC aquest curs 2023-2024. La meva companya no ha pogut venir al plenari perque esta
d’Erasmus, per aix0, us faré un resum de tot el que hem fet aquest trimestre els dos.

La primera trobada amb el CNIAC va ser a l'alberg de Barcelona on ens vam presentar a tots els
representants. En aquesta primera trobada vam planificar les seglients reunions i els temes que voliem
tractar. Vam dinar amb la consellera d’infancia, i vam aprofitar per fer-li algunes preguntes.

Posteriorment, vam participar en Barcelona en una sessi6 de treball per a elaborar del Manifest sobre
Drets digitals en la infancia i 'adolescéncia. Les conclusions als que van arribar va ser que per nosaltres
€s molt important: Accés a internet, I'edat per a tenir un aparell electronic i la salut mental.

Queda per tancar I'elaboracié del Manifest, i acordar el dia en qué en farem la presentacio publica i la
lectura.

També ens van reunir a Barcelona amb la consellera d'Educacié, ens va llegir algunes dades i ens va
dir que per a poder executar el Pla de la salut mental havia demanat 20 milions d'euros, i per a finalitzar
la reunié vam parlar de casos més intims i propis. Ella ens va dir com podiem reaccionar en cada cas,
va ser molt proxima a nosaltres.”

Per finalitzar les intervencions pren la paraula la consellera representant del Consell Municipal
d’Educacié de Tarragona, la Sara Cardona per indicar que “des de fa dos anys la Sheila, I'Oscar i
I'Avril i jo som els representants de I'alumnat al Consell Municipal d’Educacié de Tarragona.

Des del Consell Municipal d’Educacié ens ha demanat nomenar només dos representants del CMIAT
amb representacio dels centres publics i concertats.

La setmana passada vam fer una votaci6 entre els adolescents del CMIAT per escollir aguests
representants i de nou ens vam presentar: la Sheila Navarro com a representant d’alumnat de la
concertada, del Col-legi La Salle Torreforta i jo mateixa com a representant d’alumnat de publica, de
I'Institut Marti Franqués. Tothom va estar d’acord en el fet que continuéssim sent les representants del
Consell.”

4. PRESENTACIO DE LES PROPOSTES DEL TREBALL DEL CURS 2023-2024

S’inicien les intervencions d’aquest punt de I'ordre del dia amb el conseller Marc Pérez informant que
“aquest curs des del Consell elaborarem el 3r volum de la nostra revista “La Veu dels Infants i
adolescents de Tarragona” en el que hem decidit que el tema central sera la violéncia cap a la infancia
i adolescéncia.

Des del grup de 5é treballarem continguts relacionats amb les violéncies amb els nostres companys
dels centres. També hem decidit poder fer recomanacions de llibres, jocs i pel-licules que coneixem.”

Seguidament, les conselleres Martina Aguilar, Awa Ndiaye i Laia Delgado expliquen que “des del
grup de 6€& hem revisat la revista realitzada I'any passat i hem parlat de com van ser les sessions de
treball per compartir-les amb els companys que s’han incorporat.

Hem fet una pluja d’idees de temes que ens agradaria tractar aquest any a la revista.
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Els continguts que ens agradaria desenvolupar a la revista és el fet de poder entrevistar a persones
gue hagin patit algun tipus de violéncia com youtubers, influencers o persones rellevants del mon
social.

També creiem important poder parlar sobre nous esports no tan popular com la gimnastica ritmica o el
badminton. Considerem que fer esport pot ajudar molt a I'hora de gestionar una situacié de violéncia.

Altres propostes que han sortit per poder incloure en la revista i que miraren com treballar-les son
diferents recomanacions de jocs de taula en els que es treballi I'agilitat mental.
També ens agradaria poder fer un comic on es parli de les violéncies i de com detectar-les.”

Per part del Grup d’adolescents pren la paraula el conseller Jordi Ferré que comenten que ‘també
volem aportar algunes les nostres idees a la revista. Hem estat debatent el contingut que ens agradaria
poder-hi reflectir i creiem interessant poder agrupar diferents webs, blogs o comptes de xarxes socials
per a nens i joves en les que ens puguem expressar i parlar sobre violéncies o situacions que ens
trobem i facilitar la lliure expressio.

A part de treballar el tema de la violéncia pensem que en la revista podem incloure una seccioé d’espais
d’oci dels joves i propostes i recomanacions d’activitats a fer durant el temps lliure, com per exemple,
parcs de skate, basquet, parcs inclusius... per poder donar a coneixer la ciutat on vivim.”

Els consellers Blai Sanz i lan Martinez indiquen que “a part de la revista i tenint en compte que des
del departament de Salut de I'’Ajuntament de Tarragona organitzen el Mes de la Salut, al mes d’abril,
nosaltres proposem, seguint la demanda que ens han fet des d’aquest departament, poder participar
d’aquest dia compartint amb diferents propostes relacionades amb temes de la salut.

Creiem que pot ser interessant organitzar una xerrada sobre diferents tipus de cancers i les
seves caracteristiques.

També ens agradaria poder entrevistar a persones amb disléxia per donar a coneixer aquesta
situacio, ja que afecta en el desenvolupament dels joves en I'ambit educatiu i pot derivar amb
ansietat i elevada frustracié.”

El conseller Oscar Otero informa que “des de I'Oficina d’Europe Direct de I’Ajuntament de Tarragona,
juntament amb l'Institut Municipal d’Educacié, ens han invitat a participar en el projecte de “Simulacié
Parlament Europeo”. Ens han proposat realitzar dues sessions de treball amb un grup dels membres
del CMIAT al mes d’abril, i posteriorment celebrar un plenari extraordinari e/ Dia d’Europa on
presentarem les conclusions de les sessions.”

Per finalitzar les intervencions el conseller Erik Maza Medina explica als presents que “des del Consell
Municipal d’Infants i Adolescents de Tarragona us volem donar les gracies a I'’Ajuntament de Tarragona
i a tots els representants municipals per confiar en la nostra feina i donar-nos aquesta oportunitat de
participar en millorar la nostra ciutat.

Moltes gracies.”
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5. TANCAMENT DE LA SESSIO

El president del Consell comenta que han dit coses molt interessant i que als plenaris municipals es
fan en moltes hores i no es presenten tantes propostes.

També ha indicat que s’adona que els preocupen les xarxes socials, pero que si els envien coses que
no els agradi que no ho fessin servir.

Un altre tema que ha fet referéncia el president del Consell, és que ells han parlat del futur i comenta
gue ell és de Campclar i que no és de familia de diners, i que el qué ell va donar un futur va ser estudiar.
Comenta que sense formacié el futur és molt complicat, per aixo, afegeix que “hosaltres ens hem
d’ajudar a tots vosaltres per tenir un futur’.

Respecte a la salut mental indica que, als homes ens diuen que estar trist és dolent, perd considera
gue no és dolent perqué s’ha de dir el que se sent, parlant amb els professors o professores, els pares
i les mares, i sobretot, les persones que estan a prop.

El president del Consell finalitza la sessio6 plenaria indicant que ha escoltat el que han dit els consellers
i les conselleres, i els dona les gracies per tot el que han aportat.

Es dona un fort aplaudiment i es tanca la sessi6 Plenaria del CMIAT a les 18.40 hores.
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