
REGLAMENT  
 
 

1. Normativa de joc 
El Torneig es regirà pel present Reglament, i les normes de la Federació 
Catalana de Futbol. 
 

2. Sistema de la Copa 
Tots els equips disputaran un mínim de 3 partits en grups de 4 equips.  
Primer es jugaran els partits de grup. Els dos primers classificats de cada 
grup jugaran els quarts de final. Els guanyadors dels partits de quarts 
jugaran les semifinals i els perdedors jugaran pel 5è, 6è, 7è i 8è lloc. 
Finalment els dos guanyadors de semifinals jugaran la final i els 
perdedors jugaran pel 3r i 4t lloc. 

 
3. Fase classificatòria 

En cas d’igualtat a la classificació entre dos o més equips de la mateixa 
categoria, al finalitzar el grup, es tindrà en compte: 

   3.1. Els punts aconseguits. 
  3.2. La diferència entre els gols marcats i els gols encaixats per            

          cadascun d’ells. 
   3.3. El nombre de gols marcats. 
   3.4. El nombre de gols encaixats. 
   3.5. Resultat del partit entre ells. 
   3.6. Si persisteix l´empat es tiraran llançaments de penal en una sèrie de          
                 tres per equip.  
 

4. Eliminatòries directes 
En cas d’empat, al finalitzar el temps reglamentari en les eliminatòries 
directes, es realitzaran llançaments de penal. Es tiraran llançaments de 
penal en una sèrie de tres per cada equip; si al final de la sèrie de tres 
persisteix l’empat, es seguiran els llançaments de penal alternatius fins 
que un dels dos equips falli.  

 
5. Equips 

Cada equip entregarà un llistat de 15 jugadors que no podran jugar la 
Copa amb dos equips diferents encara que siguin del mateix club. 

 
6. Sancions  

6.1. Targeta vermella directe: 1 partit de suspensió. si l´acció és més punible 
l´organització decidirà la sanció.  
6.2. Doble groga: 1 partit de suspensió. 

 
7. Substitucions de jugadors 

Els canvis dels jugadors es realitzaran sense detenir el joc, sempre pel 
centre del camp i avisant a l'àrbitre; l´àrbitre dirà quan pot fer-se el 
canvi. 



 
 
 

8. Temps de joc 
           Partits de dos temps de 12 min. amb un descans d´1 min.  

 
9. Terreny de joc 

Sobre el terreny de joc només poden estar els jugadors, l´entrenador, el 
massatgista i el delegat. 

 
10. Inici dels partits 

Tots els equips hauran d’estar al terreny de joc a l’hora d’inici del partit.  
 

11. Vestuaris i balons 
Cada equip tindrà assignat un vestuari on no es podrà deixar res, ja que 
es compartirà amb altre equips. El Club no es responsabilitza de les 
pèrdues. 
Cada equip portarà dos balons per al partits. 
 
 
 
 


