22 PISCINA MUNICIPAL DE SANT SALVADOR

|

» NATACIO

PRENADONS 12-24 mesos  Dissabtes de 9454 1030 h ' ACTIYITATS
NADONS 24-36 mesos Dissabtes de 945 a 1030 h ' AQUATIQU ES
PREINFANTILS A 3-5 anys Dilluns o dimecres de /1800 a 1850 h

Dimarts, dijous o divendres de /7.30a 1820 h
Dissabtes de /0.30a 11.20 h
Dilluns o dimecres de /800 al850 h

A les installacions

PREINFANTILS B SIS S afeise chibes 6t 1720 1820k esportives municipals
Dissabtes de 10.30a 1/.20 h
INFANTILS 8-12anys  Divendres de /7.30a 1820h - ABRIL - JUNY 2016 )
m P M ET | meronat Municipal - e e
» AIGUAGIM +13anys [PDIIRSEeer S0 a 020 P BeET S IO aN I50h p d'Esports de Tarragona
Dimarts i dijous o divendresde {830 a /9.20 h V -
» AQUAZUMBA +13 anys Dimarts i dijous de 9.30a /10.20 h

“LA XARXA ESPORTIVA
DE LA CIUTAT”

DURADA

=2 PISCINA MUNICIPAL DE RIU CLAR

- De I'l d’abril
— : al 21 de juny
» NATACIO Sl _
Dilluns, dimarts, di dijous de 1800 a 1850 INSCRIPCIONS - ;
PREINFANTILS A 3-5 anys illuns, dimarts, dimecres o dijous de {8.00a /8. —~ o A . . - -
Divendres de /7.30a 1820 h Del 14 al 29 de marg, e Ty - f =
Dissabtes de 945a {035hode 1045a 11.35h confirmacio de la plaga dels S : ]
. . - [
PREINFANTILS B 5-7 anys Dilluns, dimarts, dimecres o dijous de /800 a 1850 h us.u.arls del 2n trimestre, —
Divendres de /7.30a 1820 h mitjangant pagament
Dissabtes de 945 a 1035hode 1045a 135h
INFANTILS 8-12 anys Divendres de /7.30a /1820 h Places vacants
Dissabtes de 945a /0.35hode 1045a |1.35h A partir del 22 de marg
» AIGUAGIM +13 anys Dilluns i dimecres de 945a 1035 hode 1900a /950 h .
. o INFORMACIO
» AQUAZUMBA +13 anys Dilluns i dimecres de 1530 a 1620 h —_—
Dimarts i dijous de 19.00a 19.50 h esports.tarragona.cat

(® facebook.com/tgnesports
977 550 299

PREUS ACTIVITATS

63,50€ 33,40€
Activitat dirigida ( 2 dies)
47,10€ 28,35€

Actisalut: activitat gratuita per a tots els abonats

Infantils i preinfantils A-B (1 dia)

Juvenils ( 2 dies) STAR-RAGONA

(302017

.

>$$:, T o IYE® D

AR RAgonA

www.tarragona.cat



22 PISCINA MUNICIPAL DEL SERRALLO

PISCINA MUNICIPAL DE SANT PERE | SANT PAU

)
» NATACIO » NATACIO
PRENADONS 1224 mesos Biiou;tde if“t‘ggol 7'310/ 7 o PRENADONS 1224 mesos  Dissabtes de 930a 10./5hod/1./5a 1200 h
peaves Lo NADONS 24-36 mesos  Dissabtes de 9.30a 10.15hod/1./5a 1200
NADONS 24-36 mesos  Dilluns o dijous de /7.45a 1830 h . - : - ;
q PREINFANTILS A 3.5anys Dilluns, dimarts, dimecres, dijous o divendres de /800 a /850 h
Dissehtesicell030/allL 1ol "> Dissabtes de 10200 1 1./0h o del 2106 1300h
PREINFANTILS A 3-5anys  Dilluns, dimarts, dimecres o dijous de 1830 a 1920 h issaptes g¢ 16200 110N odela0a 12
; PREINFANTILS B 5-7 anys  Dilluns, dimarts, dimecres, dijous o divendres de /800 a /850 h
Divendres de 1800 a 1850 h
. ) ’ Dissabtes de {020 a /{./0hode [2.{10a 1300 h
Dissabtes de 9300 1020 Divendres de 19.00a 19.50 h
PREINFANTILS B 5-7anys  Dilluns, dimarts, dimecres o dijous de 1830 a 1920 h INFANTILS 8-12anys  Dilluns, dimarts, dimecres o dijous de /1800 a 1850 h
Divendres de {800 a /850 hode 19.00a 1950 h Dissabtes de {0.20a 11./0h
Dissabtes de 930 a 10.20 h Divendres de /9.00a 1950 h
INFANTILS 8-12anys  Dilluns, dimarts, dimecres o dijous de 1830 a 1920 h JUVENILS 13-17 anys  Divendres de 20.00 a 20.50 h
Divendres de /9.00a 19.50 h ADULTS +18anys  Dilluns i dimecres de 9.30a 1020 h
Dissabtes de 930 a 1020 h
JUVENILS 13-17 anys  Dimarts i dijous de /9.30 @ 2020 h » AQUAGIM +13anys  Dilluns i dimecres o dimarts i dijous de 9.30.a /020 h
ADULTS +I8anys  Dilluns i dimecres de 9.30 @ 1020 ho 1930 a 2020 h Dimarts i dijous de /030 a 11.20,de 1530 a 1630h,
NATACIO ADAPTADA +12mesos  Dissabtes d'/ /30 (445 h R c2 IV oS0 s 200G AU
. »» AQUATERAPIA +I13anys  Dimarts i dijous de 830 a 9.20 h
» AQUAEROBIC +I13anys  Dilluns i dimecres de 1530 a 1620 h » AQUASPINNING +13anys  Dimarts i dijous de 9.30a {0.20 h,de 10.30a {1.20h,
»» AQUAFITNESS +13anys  Dilluns i dimecres de 2030 a 21.20 h de /1530a 1620hde 1900a /950 ho de 2000 a 20.50 h
Dimarts i dijous de /9.30 a 20.20 h Dilluns i dimecres de 1530 a /16.20 h,de 19.00 a 19.50 h o de
. - 20.00 a 2050 h
+13anys  Dilluns i dimecres de /0.30a /1.20hode 1330a 1420h
» AIGUAGIM Divendres de 9300 1020 hode 15300 1620 h » AQUAZUMBA *13anys  Dilluns i dimecres de 15.30a 1620hode 1900a 1950 h
Dimarts i dijous 830 a 9.20 h,de 930 a 10.20 h,
de {530a 1620 h, de 2030 a 2120 h
» AQUASALUT +13anys  Divendres de 8300 9.20 h 2 PISCINA MUNICIPAL DE CAMPCLAR
» FIBROMIALGIA +13anys  Dimarts de /1.30a /220 h At

Divendres de /2.30a 1320 h

=2 PISCINA MUNICIPAL DE BONAVISTA

3 NATACIO

PRENADONS 12-24 mesos  Dissabtes d'11.30a 12.i5h
Dijous de /7./15a 1800 h
NADONS 36 mesos  pissabtes d11300 1215
» NATACIO PREINFANTILS A 3-5 anys Dilluns o dimecres de /830 a 1920 h
Dimarts, dijous o divendres de {800 a /850 h
PRENADONS 12-24 mesos  Dimecres de /7./5a 1800 h Dissabtes de 9.30a 1020 hode 1030a 1120 h
NADONS 24-36 mesos Dimecres' de I7,IS' a 1800h ) PREINFANTILS B 55 v Dilluns o <.1.imecres‘de 1830a19.20 h
PREINFANTILS A 3-5anys  Dilluns, dimarts, dimecres o dijous de 1800 a 1850 h Dimarts,dijous o divendres de /800 a 1850 h
Divendres de {7.20a 18./0hode 1810a 900 h Dissabtes de 9.30a 1020ho 1030a 11.20h
PREINFANTILS B g Dilluns, dimarts, dimecres o dijous de /800 a 1850 h Dilluns o dimecres de /830a 1920 h
: T Divendres de 1720 810 hode 1810 1900h INFANTILS S35 Dimarcs, dijous o divendres de 18000 1850 h
INFANTILS 8-12anys  Dilluns o dimecres de 1800 a 1850 h Dissabtes de 9.30 a 10.20 h
5 Divendres de 18./10a 1900 h ADULTS +I8anys  Dilluns i dimecres de 19.30a 2020 h
NATACIO ADAPTADA +12mesos  Dissabtes de /0.00a 13.00h
» AQUAGIM +I13any  Dimartsidijous de 9.30a 1020 hde 1530a 1620 h
» AQUAGIM +13anys  Dimarts i dijous de 9.30a 1020 h 0de 19004 19.50h
» AQUAZUMBA +13anys  Dimarts i dijous de /530a /620 h Dilluns i dimecres de /9.30 a 2020 h
Dilluns i dimecres de /9.00a 19.50 h » AQUAFITNESS +13anys  Dimarts i dijous de 20.00 a 20.50 h

» AQUASALUT +13ants  Divendres 10.30a {1.20h



