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PISCINA MUNICIPAL

CAMPCLAR

. 9.30
PRENADONS géel 1rr%easos dissabtes 10,15?\

. 9.30
NADONS gg ﬁ\éle?os dissabtes 10.15 ?1
gglrlTl\Jggrgs O 17.30 a
VI'BRIA* divendres 18.20 h
dissabtes 10.30 3
11.20 h
g:m;gs O égg 2
ALIGA* divendres °
dissabtes 0.30 a
1.20 h
g:mz::trsego 1238 ﬂ
LLEO* dijous '
dissabtes .30 a
12.20 h
dimartso 18,30 a
d!mecres O 1920 h
MULASSA* & |
dissabtes 11.30 a
12.20 h
i 18.30
CUCAFERA™* Gverares 19907
dill 18.30
BO(J>!< d:vg?wijfes 19.20 ?1
dill 19.30 a
DRAC™ dimarts 20.20 h

. 19.30 a
D|ABLE* dilluns 5090 h

*de 3 a 17 anys

TECNIFICACIO a partir de 18 anys

dimecres o divendres 19.30 a 20.20 h

AQUAGIM a partir de 13 anys

9.30 a10.20 h
dimarts i dijous dilluns i dimecres 20.30 a 21.20 h

16.30 a 17.20 h

3 ~ index



PISCINA MUNICIPAL

BONAVISTA

[ dill 17.30
VIBRIA® Givendres 1890 b
/ dill 17.30
ALIGA>I< d:vLeJrrliifes 18.20 ?1

i 17.30 a

dimarts
X 18.20 h

%k
LLEO o e
divendres 1920 h
dimarts égg 2
>k .

MULASSA dijous o 18.30 a
divendres 1920 h
CUCAFERA" diluns ggg a
BOU" dilluns :ggg a

*de 3 a1/ anys

—

TECNIFICACIO a partir de 18 anys

dijous 19.30 a 20.20 h

AQUAGIM a partir de 13 anys

dimarts i dijous 9.30 a 10.20 h ‘ dilluns i dimecres 19.30 a 20.20 h
19.30 a 20.20 h

AQUATONO a partir de 13 anys

dimarts i dijous 16.30 a17.20 h

A ~ index



PISCINA MUNICIPAL

RIU CLAR

dimarts o 17.30 a

pe divendres 18.20 h
VIBRIA™

dissabtes 9 (;.1355ah

dimarts o 17.30 a

< divendres 18.20 h

ALIGA"
dissabtes 9 (')4355&}]
LLEOI>l< dissabtes 8;% 2

MULASSA"™  dissabtes 38;3‘3 ﬁ
CUCAFERA* divendres 338 ﬂ

BOU* divendres ggg 2

*de 3 a1/ anys

AQUAGIM a partir de 13 anys

dilluns i dimecres 9.45 a 10.35 h dimarts i dijous  10.45 a 11.35 h

AQUAFITNESS a partir de 13 anys

dimarts i dijous 18.30 a 19.20 h

5 ~ index



PISCINA MUNICIPAL

SERRALLO

e dijous ggg?}
el2a '
PRENADONS 24 mesos . 10.30 3
dissabtes )
115 h
oy dimarts éfé)ha
e 24 a :
NADONS 36 mesos . 10.30 3
dissabtes )
1.15 h
dilluns 838 2
VIIBRIA>x< divendres :g:gooah
dissabtes 19 0320 Oah
dilluns ggg ﬁ
‘ALIGA* divendres :g:l)ooah
dissabtes 9 0320 Oah
. dimecres :8'30 S
LLEO* 9.20 h
divendres :9'00 %
9.50 h.
dimecres 838 ?]
MULASSA* vl
divendres T
9.50 h.
‘ 18.30
CUCAFERA* Gor"° 1950+
di 18.30
BOU" dious 1520 h
. 19.30
DRAC™ dimarts 20.20 h
*de 3 a 17 anys
NN CONTINUA A LA PAGINA SEGUENT N
6 ~ index




PISCINA MUNICIPAL

SERRALLO

dilluns i dimecres 19.30 a 20.20 h

AQUAGIM a partir 13 anys

3.30a9.20 h

9.30 a10.20 h

dimarts i dijous
13.30 2 14.20 h.

20.30 a 21.20 h

8.30a9.20h

dilluns i dimecres
10.30 a 11.20 h

dilluns i dijous 15.30 a 16.20 h

divendres 9.30a10.20 h

AQUATIC-HIT a partir 13 anys

dilluns i dimecres 20.30 a 21.20 h

AQUAGAC a partir 13 anys

divendres 15.30 a 16.20 h

NATACIO CORRECTIVA

“FIBROMIALGIA” a partir de 18 anys

dimarts o divendres 11.30 a 12.20 h

7 ~ index



PISCINA MUNICIPAL

SANT PERE
| SANT PAU

. 11.30
PRENADONS géel 1rT%easos dissabtes 12.15 r?

. 11.30
NADONS gg 2m4€20$ dissabtes 12.15 F?
dilluns 27328 ﬂ
VIBRIA* dmarts 1530
dissabtes 9 0320 Oah
dilluns 7.30 a
8.20 h

> . 18.30
ALIGA" dimarts 1920 h
dissabtes 9 0320 Oah
dimarts o 17.30 a
dijous 18.20 h

“ i 18.30
LLEO* Gvendres. 1920 h
dissabtes ? '23ooha
dimarts o 17.30 a
dijous 18.20 h
MULASSA* dimecreso  18.30 a
divendres 19.20 h
. 10.30 a
dissabtes 120 h
" 8.30 a
1Hluns 920 h

" :
CUCAFERA dimecres o 17.30 a
divendres 19.20 h
dilluns 828 ?1
" :

BOU dimecres o 17.30 a
divendres 19.20 h

) 18.30
DRAC™ dijous 1920 h

*de 3 a1/ anys
NI N CONTINUA A LA PAGINA SEGUENT NN

g ~ Iindex



PISCINA MUNICIPAL

SANT PERE
| SANT PAU

ADULTS a partir 18 anys

dilluns i dimecres 8.30a9.20 h

TECNIFICACIO a partir 18 anys

dilluns 19.30 a 20.20 h

AQUAGIM a partir 13 anys

9.30 a10.20 h

dilluns i dimecres
16.30 a17.20 h

9.30 a10.20 h

dimarts i dijous
19.30 a 20.20 h

AQUASPINNING a partir 13 anys

dilluns o

dimecres o 19.30 a 20.20 h
divendres

dimarts 11.20 a 12.10 h
divendres 8.30a9.20 h

9 ~ index



PISCINA MUNICIPAL

SANT SALVADOR

s i 17.30
VIBRIA™ Gimecres  18.20 N
3 dill 17.30
ALIGA" Gimecres  18.20 h

. dilluns :8'30 S
LLEO* 9.20 h
divendres :7'30 9
8.20 h
dilluns ggg ?1
MULASSA* - e
divendres 18.20 h

. 18.30
Cl}CAi:ERA>'< dimecres 19.20 ﬂ

*de 3 a1/ anys

AQUAGIM a partir 13 anys

dilluns i dimecres 9.30 2a10.20 h

9.30 a10.20 h

dimarts i dijous
18.30 a19.20 h

AQUAFITNESS a partir 13 anys

dilluns i dimecres 19.30 a 20.20 h

10 ~ index



INSCRIPCIONS

A les instal-lacions esportives
municipals i a la web
esports.tarragona.cat

ABONATS

De I'11 a partir de les 10 h
al 17 de desembre,

confirmacio de la placa dels usuaris

del 1r trimestre, mitjancant pagament
presencialment o online..

PLACES VACANTS

A partir del 20 de desembre
a partir de les 10 h.

*per ordre rigordos d’arribada, fins exhaurir
les places vacant presencialment o online.

CLASSES PARTICULARS DE NATACIO
Consulta els nostres paqguets | condicions

index



PREUS CURSOS

PRENADONS
12 a 24 mesos (1 dia)

NADONS
24 a 36 mesos (1 dia)

Programa Natacio
de 3-17 anys (1 dia)

Nivell: VIBRIA, ALIGA,
LLEO, MULASSA,
CUCAFERA, BOU,
DRAC | DIABLE

ADULTS
(2 dies)

TECNIFICACIO
(1 dia)

ACTIVITAT DIRIGIDA
(1 dia)

ACTIVITAT DIRIGIDA
(2 dies)

NATACIO CORRECTIVA

“FIBROMIALGIA”

AQUASALUT

DESCOMPTES

Abonats Piscina

Abonats
PMET | Fithess

74,10 €

/no abonats

74,10 €

/no abonats

50,10 €

/no abonats

96,60 €

/no abonats

56,10 €

/no abonats

41,40 €

/no abonats

70,80 €

/no abonats

29,10 €

/no abonats

Gratuita per a
tots els abonats

Excepte a la natacid correctiva “fibromialgia”
gue no se li aplica cap descompte.

-25%

-50%

index
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