
Formació
Tarragona Esports

Del novembre de 2023 
al febrer de 2024
Sala formativa 
del Poliesportiu 
de Camp Clar

Càpsules formatives 
per a tècnics, directius 
i gestors d'entitats

Millorem l'esport 
de la nostra ciutat! 



Novembre 07/11  El procés de regularització i professionalització en els clubs de futbol de Tarragona

09/11 Relacions laborals i voluntariat / Els meus primers ingressos

16/11  La intel·ligència artificial. Un nou paradigma per la gestió del dia a dia de les organitzacions

23/11 Com actuar davant d'una denúncia / Les professions de l'Esport

30/11 Tipus de contractes en la gestió d'una entitat esportiva

Desembre 14/12 Compliance per protegir la teva entitat. Responsabilitats penals, danys reputacionals

19/12 Gestió d’Emocions / Estils de comunicació

Gener

11/01 La gestió de xarxes socials en una entitat esportiva.   
El pla de comunicació i la creació de continguts / Consideracions legals

18/01 L'establiment del preu dels serveis esportius

25/01 Planificació de l'entrenament / Gestió de la sessió de l'entrenament

Febrer 01/02 Regulació del procés electorals a les entitats esportives

08/02 Relacions amb l'administració pública

15/02 Assegurances de les entitats esportives

22/02 Estudi de mercat i previsió d’ingressos

PROGRAMA D’ASSESSORAMENT

PROGRAMA DE FORMACIÓ
Formacions monogràfiques

Tarragona Esports posarà a disposició de les entitats que ho sol·licitin una bossa d’hores 
perquè puguin rebre assessorament gratuït, privat i confidencial per part de persones 
expertes en l’àmbit administratiu, econòmic, financer, fiscal, laboral i jurídic.

Les sessions de formació es desenvoluparan de forma presencial i en dependències municipals, en horari de 19 
a 21 hores i seran impartides per persones expertes i amb llarga experiència en el suport i l’assessorament a les 
entitats del tercer sector. Més informació i inscripcions a: esports@tarragona.cat

www.tarragonaesports.cat


