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Pilar Ibern “ Gavina”
Dissabte 20 de juny
11,30h. Antiga Audiéncia
Gratuit

4 &Y

o8
CUINA CREATIVA SALUDABLE, AFRODISIACA | SENSE
GLUTEN REFRESCANT | REMINERALITZANT! A carrec de
M2 Pilar Ibern autora del llibre “las 69 recetas més afrodisiacas
de la cocina vegetariana" xef i assesora nutricional
holistica.Guardonada 3 vegades amb el premi Gourmand
cookbook. "Gavina" reconeguda cuinera, xef , autora de llibres
de cuina i salut ,divulgadora i collaboradora habitual a
Bioecoactual .

Benito Muros

Dissabte 20 de juny
13,00h. Antiga Audiéncia
Gratuit

bombeta eterna (IWOP), Benito Muros.Impulsor d'un moviment
anomenat «Sense obsolescéncia programada» (SOP) que té
com a objectiu lluitar contra la manipulaci6 que els fabricants
fan dels aparells eléctrics perqué durin menys anys.

Joan Carles Lopez
Dissabte 20 de juny

4 19,00h. Antiga Audiencia
m Gratuit

Expert en geobiologia i radiacions de I'habitat, ens fara una
conferéncia per aprendre a descarregar-se dia a dia de la
contaminaci6 electromagnética i diferents radiacions.

Lo ciutat es =
vestex da *
\V/=)g® .

Camp de Mart:

Expositors,

Entitats,

Tallers per a nens i nenes,

Inflable Pop del reciclatge

Musica i activitats

Biobar:

On podras degustar un menu eco, el dissabte 20
i gaudir de les EcoTapes el Diumenge 21

Antiga Audiencia: (dissabte)
Pilar Ibern “ Gavina”,

Benito Muros,

Mariano Bueno i més...

Parc Saavedra:

Tallers participatius de loga, Tai-txi, etc...
durant tot el cap de setmana
Posa't roba comode i a moure 1!

Més informacid i consulta de les activitats a:

www.festaecotgnblogspot.com.es
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