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presentacio

L’Académia de Gastronomia de Tarragona neix a l'any
2004 com a Associacio Cultural i Gastronomica, sense
anim de lucre i amb la intencié de potenciar la excel-lent
gastronomia de les comarques de Tarragona.

La finalitat de I'associaci6 és: La recerca, el
coneixement, la promocid i la difusi6 de la cultura
gastrondmica i dels nostres productes, a cuina i la
restauracio a tot el territori de la provincia de Tarragona.

De la ma d'un grup d'entusiastes de la gastronomia i
darrera de l'excel-lent experiencia de I'Associacio de
Gourmets de Tarragona, es va constituir la primera junta,
presidida pel Sr. ANGEL FELIPE PEREZ BENITO,
president fundador de L’Associacio de Gourmets de
Tarragona i actual president de I'’Associacio Nacional de
Gourmets.

Com la resta d'Académies de Gastronomia de tot I'estat i
sota la tutela i coordinacié de la Real Academia Nacional
de Gastronomia, presidida per Don Rafael Anson,
pretenem, amb una renovada Junta i amb un important i
prestigids nombre d'académics, tots ells representatius
de la societat tarragonina i amants de la bona taula,
donar un nou impuls a les activitats de I'Académia de
Gastronomia, per ajudar a consolidar la ja
importantissima activitat gastronomica i cultural de la
provincia.

Comité d'experts: el comité d'experts és un ens independent de I'Académia, a la que orienta i
assisteix en matéries especifiques del mén de gastronomia, enologia, etc. | que esta formada per
professionals del més alt nivell de la provincia de Tarragona.




Centre d’'Interpretaci6 de la Gastronomia

Que és el CIG?

Es vol crear un espai cultural dedicat a la promocié i difusié del patrimoni
gastronomic de la provincia de Tarragona. Que serveixi de punt d’informacio
sobre la cultura gastrondmica de les nostres comarques i que tingui l'objectiu
de donar a coneixer, la historia, les costums, la riquesa i la diversitat culinaria
de la nostra regié.

Unir en un unic espai els productes representatius, les denominacions d’origen
i les indicacions geografiques protegides, per facilitar al visitant el coneixement
del patrimoni gastrondmic de Tarragona. Alhora promocionar la oferta
gastrondmica de les nostres comarques mitjancant la difusié de les jornades,
festes y activitats que organitzen els diferents col-lectius i ajuntaments.

Que trobem?

. Punt d'informacié de I'oferta gastrondmica de la provincia
. Espai de mostra i venda de productes del territori.
. Espai de mostra i degustacié de productes.

Exposicié permanent sobre el patrimoni gastronomic

activitats

L'Academia organitza reunions periodiques on es tracten els assumptes propis de
I'Académia. Tenen generalment caracter mensual i es celebren en restaurants de la
provincia. Les trobades realitzades es publiquen posteriorment en mitjans de comunicacio
provincials: diaris, revistes, webs i social media.

A part de l'organitzacid periddica de dinars gastronomics, es realitzen sortides
gastrondmiques/culturals per tot el pais i s'assisteix a les trobades de la resta
d'Académies de Gastronomia, tant nacionals com internacionals.

Amb aquestes activitats i el contacte amb altres institucions es vol contribuir a la promocié
i difusio de la gastronomia del nostre territori.




Publicacions: recolzament a les
publicacions gastrondmiques i incentiu i
difusié de les feines relacionades amb la
gastronomia.

Relacions Institucionals: ['Académia
manté relacions i convenis amb diferent
organismes i entitats.

Club d’amics de I’Académia: si t'interessa
la gastronomia de Tarragona i vols estar
informat de les nostres activitats, fes-te amic
de I'Académia i podras venir a convocatories
organitzades per nosaltres on es realitzen
tast de vins, degustacions, etc. | podras
conéixer gent que comparteix la mateixa
passio,

Acreditacions: [|'Académia ha creat una
acreditacio que certifica la qualitat i idoneitat
dels productes i I'excel.lencia en el servei,
per donar suport i serveixi com a referent de
qualitat davant els mercats i clients.

Tarraco-Gastrotour: edici6 de rutes
gastrondomiques recomanades per les
diferents comarques de la provincia de
Tarragona.

Sortides gastronomiques: Viatges
gastronomics/culturals. Altres Comunitats -
Altres Paisos. GOURMET TOUR SPAIN -
GOURMET TOUR MUNDIAL.

Amb tren (tren/hotel), amb vaixell (creuers), Autocars.

Els premis reconeixen, a més del treball dels restauradors i cellerers, els productes i iniciatives que
a Tarragona contribueixen al desenvolupament i difusié del patrimoni gastronomic.

La primera edicid ha volgut premiar en les seves diferents categorias a Celler Clos Montblanc,
restaurant Tem, I'oli d'oliva verge extra de la cooperativa de Cambirils, la tonyina vermella de Grup
Balfego i les Jornades de la Galera de Camobirils, junt al reconeixement a la trajectoria profesional

al restaurador Joan Pedrell.
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La Académia de Gastronomia de Tarragona, assessorada
per un comité d'experts, atorga anualment una distincié
com reconeixement a la feina desenvolupada pels
restaurants, bodeguers i professionals del mén de la
gastronomia dels quals els seus merits han estat
sobradament contrastats.

En un acte, acollit pels académics, els guardonats reben
com distincié una obra creada per l'artista joier tarragoni,
Joan Blazquez.

. Premi Especial Anton Pont i Amends a
la Millor Iniciativa Gastronomica.

. Millor Celler

. Millor Restaurant

. Millor Producte de la mar
. Millor Producte de la terra

- Reconeixement a la
trajectoria professional
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resum d’activitats 2013

17 d’abril Visita al Restaurant Sol Ric, Tarragona

15 d’abril  Showroom Vinum Seleccié, Cambrils

09 d’ abril Visita a I'Escola d'Hosteleria, Cambrils

20 d’abril Ganxet Pinxo, Reus

25 d’abril  Maridatge Balfegé y Torell6, Salou

11 de maig Tarragona de Tapas 2013, Tarragona

03 de maig Visita a la planta Reyes y Varén

05 de maig Jornadas de la Ostra, I’Ampolla

12 de maig Premis Nacionals Anuals de Gastronomia 2012, Barcelona
14 de maig Dinar amb I’Academia Catalana de Gastronomia, Cambrils
16 de maig Presentacion oficial y Ceremonia de Investidura, Cambrils
01 dejuny XV Fira DO Tarragona, Tarragona

08 de juny 52 Fira Reus Viu el Vi, Reus

17 de juny Visita a Grup Balfegé, I’Ametlla de Mar

13 de juny Restaurant FlashBar, Salou

11 de juny Restaurant La Morera de Pablo y Ester, Salou

19 de setembre Restaurant La Catedral, Tarragona

17 d’'octubre Restaurant Guetaria, Cambrils

21 d’ octubre Degustacio Reyes y Varén en I'Onada, Tarragona

13 de novembre Restaurant Torre del Delme, Vila-seca

16 de novembre Sopar de Nadal Reyes y Varén, Vilanova y la Geltru

11 de desembre Dinar de Nadal Restaurant Albatros, Salou

junta directiva

President d’Honor: Antén Pont Amends

President: Angel F. Pérez Benito

Secretari General: Carlos Sanchez Martin
Tresorer: Juan Creus Villa
Vocals: Ana Vilallonga Renom
M? Angels Llobet Mallafré
Robert Hernandez Raya

Francesc Torrente Costa

Pedro Hermoso Fernandez

Gerent : Gisela Pérez Velasco




L'AGT ha repartit 5.500 Receptaris
Solidaris entre les parroquies de Caritas
Diocesana de Reus i Tarragona per
incloure'ls en els lots de menjar que es
lliuren per Nadal.

Els restaurants i professionals de
I'hosteleria que han participat aportant
les seves receptes son: Restaurant Les
Moles (Ulldecona), Restaurant Delmar
(Cambrils), Restaurant Celler de
I'Arbocet (Arbocet), Le Sommelier
(Salou), Escola d'Hostaleria i turisme
(Cambrils), La Taula mes Dolga
(Tarragona) i membres de I'Acadéemia
de Gastronomia de Tarragona. Les
entitats patrocinadores en l'edicié del
receptari han estat: Fundacié Privada
Reddis, Grup Bou i ECOTRANS Tarraco.

En el receptari s'han inclos 20 receptes:
8 entrants, 8 plats principals i 4 postres.
Tots els plats ellaborats amb
ingredients principals que s'inclouen en
els lots que lliura Caritas als seus
usuaris. El cost per recepta (per a 4
persones) oscil-la entre els 4 €i 8 €.

14 de gener
12 de febrer

26 de febrer
13 de mar¢
09 d’abril
03 de maig
05 de maig
14 de maig
15 de maig
17 de maig
24 de maig
01 de juny
12 de juny
18 de juny
01 de juliol
17 de juliol
16 de maig

resum d’activitats 2014

Restaurant L’Onada, Tarragona
Restaurant La Goleta, Salou

Jornades de la galera i la cuina marinera, Cambrils
Restaurant Portus, Cambirils
Restaurant Tem, Cambrils
Fira del vi de Falset
Premis Nacionals Anuals de Gastronomia 2013, Barcelona
Restaurant Club Nautic, Salou
Cena solidaria contra el Cancer, La Pineda
Jornades de I'ostra de I’Ampolla
Sortida enoturistica a Caves Castellroig, Subirats
XV Fira DO Tarragona, Tarragona
VIl Premis Gaudi Gresol 2014, Reus
Entrega de Premis Academia de Gastronomia de Tarragona
Sopar sota els Focs, Tarragona
Restaurant Sol Ric, Tarragona
Presentacion oficial y Ceremonia de Investidura, Cambrils

01 de juny XV Fira DO Tarragona, Tarragona

17 de setembre Restaurant La Caleta, Tarragona

24 de setembre Tast arros Gastraval i cava d’Abbatis, Tarragona

15 d’'octubre Restaurant Joan Urgellés, Reus

5 de novembre Visita Escola d’Hoteleria i turisme de Tarragona

12 de novembre Restaurant Barquet, Tarragona

10 de desembre Dinar de Nadal Restaurant Can Bosch






