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Obertura i presentacioé

El 29 de novembre de 2025 es va dur a terme el tercer Workshop comunitari
dintre del Cicle de Workshop comunitari a Ponent. Una iniciativa comunitariq,
impulsada per I'Equip Técnic d’Accié Comunitdria de I’Ajuntament de Tarragona
(ETACI), amb la col-laboracié d’altres administracions i recursos del barri.

Aquesta iniciativa comunitdria reuneix a diferents agents socials que viuen i
treballen en el territori, per aprendre, compartir coneixements o desenvolupar
idees sobre una temadtica especifica. En aquest espai relacional, les persones
participants no només reben informacid, sind que també contribueixen
activament al procés, intercanviant experiéncies, aportant idees i treballant per
trobar solucions conjuntes pel bé comu del barri.

En aquest Workshop s’aborda la tematica de les habilitats parentals,
socioemocionals i afectives centrant-se en les capacitats i les competéncies que
té la comunitat per cuidar, educar i afavorir la inclusié dels infants i adolescents
en el seu procés d'aprenentatge i socialitzacié.

Aquest repte es va identificar com una prioritat per se abordada des d'un
enfomanet comunitari, atés que l'informe de condicions de vida de Ponent
posava en relleu que:

e |les dificultats parentals en els dmbits de l'escolaritzacid en els barris de
Ponent.

¢ les dificultats socioemocionals i de cura didria entre families i infants.

e alt nombre d’expedients amb COSE a I'EAIA amb families de Ponent.

Aquest Workshop, com la resta, s’han coorganitzat de forma transversal i
intersectorialment. Dintre del grup impulsor d’aquest Workshop trobem: un técnic
de I'ONA-CDIAP (Centre de Desenvolupament Infantil i Atencié Precog), el técnic
del SOAF (Servei d’Orientacioé i Acompanyament a Families de I'IMSST) i la técnica
del PLACI-Tarragona.

L'obertura i presentacidé d'aquest primer workshop va estar a cdarrec de la Jessica
Cantos, técnica de I'ETACI.



Participants

La realitzacidé de workshops comunitaris esdevé una oportunitat enriquidora per
generar espais de trobada i didleg on convergeixen mirades i experiéncies
diverses. Aquests tallers permeten posar en comu coneixements i necessitats de
diferents actors del barri: técnics de I'administracio, entitats i associacions locals,
aixi com la ciutadania, i fomentar una col-laboracié que dona valor afegit a
qualsevol procés. La riquesa d'aquest format rau en la capacitat de construir
col-lectivament respostes més integrals, arrelades i inclusives, que reflecteixin la
pluralitat del territori i reforcin els vincles comunitaris.

En aquest workshop la participacid va ser de 25 persones, 4 persones de
I'organitzacié i 21 participants. A continuacid, es presenta graficament la
distribucidé de cada rol i el percentatge de participacib.

16 % 40 %
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Conferencia a cdrrec de Paco Castells,
tecnic del SOAF-IMSST.

En la primera part de la jornada es va dur a terme una conferéncia a carrec del
técnic del Servei d’'Orientacié i Acompanyament a les Families (SOAF) de I'IMSST,
centrada en les necessitats bdsiques dels infants i en la importancia de la
parentalitat positiva. La ponéncia va abordar els tres grans dmbits de
necessitats —fisicobioldogiques, cognitives i socioafectives— destacant el paper
fonamental del vincle segur, les rutines quotidianes i la preséncia adulta com a
base del desenvolupament integral dels infants.

Aixi mateix, es va posar I'accent en el barri i la comunitat com a ecosistema
educatiu i espai de suport a les families, subratllant la importancia de les xarxes
comunitdries, la coordinacié entre agents i la inversié en entorns i relacions que
afavoreixin el desenvolupament de les habilitats parentals i socioemocionals
dels nens i nenes.

Imatge 1
Imatge sobre la conferencia inagural




Dinamica del World Cafe

En la segona part de la jornada, es va realitzar la dindmica de participacio
basada World café.

La dindmica del World Café consisteix a crear taules de conversa en un
ambient relaxat, on els participants giren entre elles per a discutir preguntes
especifiques sobre un tema important. La clau és fomentar la intel-ligéncia
colllectiva i la creativitat a través de didlegs breus, l'intercanvi d'idees i la
generacidé d'un coneixement compartit, que després es sintetitza de manera
grupal.

La dindmica es va realitzar al voltant de 4 taules, on en cada una, hi havia
un/a amfitrié/na que acollia a 5 o 6 participants cada vegada, per obrir un
tema de conversa.

Al final de la sessid, un portaveu de cada taula va compartir comparteix les
conclusions i els descobriments més importants amb tots els participants.

Imatge 2
Participants realitzant la técnica del world café




Imatge 3
Participants realitzant la técnica del world café

Imatge 4
Participants realitzant la técnica del world café
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Imatge 5
Participants realitzant la técnica del world café

Imatge 6
Participants realitzant la tecnica del world café




Material devolutiva

Durant la dindmica del World Café, les aportacions de cada participant han estat
fonamentals per construir coneixement compartit. Les idees, reflexions i
propostes que van sorgir a cada taula han estat recollides i sintetitzades en
aquest dossier amb l'objectiu de retornar a la comunitat el valor del didleg que
vam generar conjuntament. Els materials que es presenten a continuacid son
fruit directe de les vostres paraules, pensaments i experiéncies; no soén
documents tancats, sind punts de partida que poden continuar inspirant debats,
accions i projectes col-lectius i comunitaris.

A continuacib us presentem els materials que han sorgit del treball col-laboratiu:

e Arbre de problemes sobre les dificultats en les habilitats parentals,
socioemocionals i afectives als barris de Ponent: de forma visual, utilitzant la
técnica de l'arbre de problemes, hem volgut sintetitzar les causes i
consequéncies de les dificultats parentals, socioemocionals i socioafectives,
posant els valors el barri i la comunitat com a ecosistema educatiu.

e Xarxa socioeducativa a Ponent: es poden visibilitzar el conjunt de recursos i
agents socials socioeducatius de la comunitat de Ponent.

o Estratégies d’orientaci6 per promoure les habilitats parentals,
socioemocional i afectives als barris de ponent: en aquest apartat es
mostren, de manera visual i accessible, les principals estratégies que han
sorgit del treball col-laboratiu entre professionals, entitats i veinat. Aquestes
estratégies han de servir per avangar i donar sentit a les proximes passes per
abordar aquesta problematica, remarcant la mirada comunitaria i la
construccié conjunta de solucions adaptades a la realitat del territori.
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ESTRATEGIES D'ORIENTACIO PER PROMOURE LES HABILITATS
PARENTALS, SOCIOEMOCIONAL I EFECTIVES ALS BARRIS DE PONENT
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