
 

 

ACTIVITAT OBERTA I GRATUïTA 

Places limitades i accès rigorós per 

ordre d’inscripció 

 
 
INSCRIPCIó: 

A la web del COPC www.copc.cat 

(apartat Tarragona-Formació) 

 

 

MÉS INFORMACIÓ: 

Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya 

Delegació de Tarragona 

Av. Ramon i Cajal, 11 1-2 43001 Tarragona 

Telèfon 977 214 102 

Adreça electrónica copc.t@copc.cat 

 

 

ORGANITZA: 

 

 

 

 

 

 

 

 
COL·LABORA: 

COPC - Delegació de Girona 

COPC - Delegació de Lleida 

Secció de Psicologia Clínica, de la Salut i Psicoterapia 

del COPC 

Serveis Territorials de Salut al Camp de Tarragona. 

 

 

 

 

 

Activitat amb Reconeixement d'Interès Sanitari (RIS) 

 

 

III JORNADA  

D’ATENCIÓ PRIMÀRIA  

I PSICOLOGIA 

QUAN? 14 D’OCTUBRE DE 2016  

 De 8:45-14:00h 
 

ON? CAIXAFORUM DE TARRAGONA  

Carrer Cristòfor Colom, 2,  

43001 Tarragona 
 

http://copc.cat/Eventos/wf_curso.aspx?IdMenu=baa70b38-132a-4952-875c-c385e28bcf79&Cod=2502&Idioma=ca-ES


 PROGRAMA III JORNADA D’ATENCIÓ PRIMÀRIA I PSICOLOGIA 

8:45h Obertura de portes. 

 

8:45 a 9:00h Recepció i entrega de material. 

 

9:00 a 9:15h Presentació de la Jornada. 

 

Sr. Jaume Descarrega Font, president de la Delegació de Tarragona del 

COPC. 

Sra. Ana Santos Gorraiz, consellera de Serveis a la Persona de l'Ajuntament 

de Tarragona. 

Dr. Màrius Mèlich Cabré, adjunt a la Gerència de la Regió Sanitària Camp 

de Tarragona. 

 

9:15 a 10:30h Ponència inaugural. 

 

Malestar emocional: seu? meu? nostre?. 

 

Dra. Nani Vall-llosera Moll de Alba, presidenta del Fòrum Català d'Atenció 

Primària (FoCAP). 

 

Col·loqui. Moderat per la Sra. Susana Mantas Jiménez, membre de la Junta 

Rectora de la Delegació de Girona del COPC. 

 

10:30 a 11:00h Descans i coffee break 

 

11:00 a 12:30h Primera Taula 

 

Què Atenem, Què veiem? Una experiència sobre l’Assistència Psicològica 

en el Context d’Atenció a l’Assistència Primària. 

 

Sra. Isabel Pérez Rigau, psicòloga clínica i referent PSP Florida Sud de la 

Unitat de Salut Mental de l'Hospitalet de Llobregat. 

Dra. Marta Besa Castellà, metgessa de família de l’àrea bàsica Florida Sud 

de l’Hospitalet del Llobregat. 

  
 

TARRAGONA, 14 D’OCTUBRE DE 2016 

Sortim de la consulta: Intervenció grupal en fibromiàlgia. 

 

Sra. Bàrbara Mas Corbella, psicòloga del Servei Municipal de l’àrea de 

bàsica de salut d’Hospitalet de l’Infant-Vandellòs. 

Dr. Jose Maria Crespo Palau, director i metge especialista en medicina 

familiar del Servei Municipal de l’àrea de bàsica de salut d’Hospitalet de 

l’Infant-Vandellòs. 

Dra. Mireia Garcia-Villarrubia Muñoz, metgessa especialista en medicina 

familiar del Servei Municipal de l’àrea de bàsica de salut d’Hospitalet de 

l’Infant-Vandellòs. 

  

Col·loqui. Moderat pel Sr. Oriol Verdú Polo, president de la Delegació de 

Lleida del COPC. 

 

12:30 a 14:00h Segona Taula 

 

La demanda, l’escolta i la pràctica PSI en l’entorn sanitari. Algunes reflexions 

entorn la pràctica i la posició del psicòleg en l’atenció primària. 

 

Sra. Gemma Gallart Batalla, psicòloga general sanitària en consulta 

privada. 

 

La visita compartida: com a eina diferencial de treball i gestió de canvis 

amb pacients i professionals. 

 

Sra. Montse Pérez Franco, psicòloga del Programa de Suport a Primària en 

Salut Mental i Addiccions de la Xarxa de Salut Mental del Gironès. 

Dra. Mercè Salvans Sagué, metgessa d’Atenció Primària del Servei Municipal 

de l’àrea bàsica de salut Sta. Clara de Girona. 

  

Col·loqui. Moderat pel Sr. Ricard Cayuela Dalmau, vicedegà 1er del COPC. 

 
14:00h Cloenda a càrrec del Sr. Ricard Cayuela Dalmau, vicedegà 1er del 

COPC. 

 

Entrega de certificats d’assistència 


