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EU Aid Volunteers és un programa que ofereix 
oportunitats als europeus per mostrar solidaritat 
amb els altres i dóna suport professional a les perso-
nes necessitades
http://www.aidvolunteers.org/

El Servei de Voluntariat Europeu (SVE) és 
un programa que permet als joves d'entre 18 i 30 
anys dur a terme una experiència de voluntariat 
internacional en una ONG o ens públic per un perío-
de d’entre 2 i 12 mesos
http://serviciovoluntarioeuropeo.org/



EPSO  és responsable de la selecció de personal per 
a les institucions i agències de la UE
Les diferents institucions de la UE contracten joves en 
pràctiques a través d’EPSO
 http://europa.eu/epso/index_es.htm

Erasmus per a Joves Emprenedors és un programa 
d'intercanvis transnacionals que ofereix l'oportunitat 
d'aprendre d'empresaris experimentats en altres 
països participants
www.erasmus-entrepreneurs.eu/

Erasmus + ofereix oportunitats a les persones per 
a la formació, estudis o adquirir experiències a 
Europa, fomentant la cooperació entre el món 
educatiu i el laboral 
http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus

Reconeixement de títols acadèmics i pro-
fessionals. A la UE per obtenir el reconeixement 
dels teus estudis o la teva titulació en un altre estat 
membre on vols continuar estudiant, has de seguir 
el seu propi procediment nacional
http://europa.eu/youreurope/citizens/education/
university/recognition/index_es.htm

EURES proporciona serveis d’informació, assessora-
ment i contractació  als ciutadans, treballadors i 
empresaris que desitgin treballar a la UE
https://ec.europa.eu/eures

El treball estacional i ser “au pair” permet  als  joves 
apropar-se a altres cultures
http://europa.eu/youth/eu/

Eurodyssee és un programa d'intercanvi de 
l'Assemblea de les Regions d'Europa (ARE) que ofereix 
pràctiques a l'estranger als joves que estan buscant 
feina i tinguin de 18 a 30 anys
http://www.eurodyssee.eu/es
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