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ESPAI JOVE “KESSE" / CASAL X NADAL 2020

Portes obertes per vacances de Nadal

PRESENTACIO
Del 27 al 30 de desembre L'Espai Jove “Kesse” partird de dinamiques Lidiques i formatives que

permetin als i Les joves descobrir La mdxima diversitat d’opcions i possibilitats que ofereix el casal
com a equipament de referéncia per a persones joves.

DURADA
Del 27 al 30 de desembre, de 16.30 a 21h.

ACTIVITATS GRATUITES amb reserva prévia a www.tarragonajove.org/cxnadal2020

En forma presencial, en Linia i semipresencial, segons activitat.
0BJECTIUS

GENERALS

* Impulsar i acompanyar el desenvolupament del jovent, realitzant dindmiques per estimular La

relacio i L'expressio, i facilitar L'accés a un ampli ventall d'opcions Ladiques i formatives per
promoure L'aprenentatge personal i Les capacitats de transformacio

* Garantir instal-lacions, equipaments i serveis especifics per a persones joves amb La finalitat
de promoure la participacio, el desenvolupament i Lles relacions igualitdries entre el
col-Lectiu de joves

ESPECIFICS

- Promoure activitats i dindmiques que estimulin el compromis, l'actitud activa de

la gent jove i el foment de La coresponsabilitat en La gestio del propi temps
Lliure.

- Fomentar La formacid i L'experimentacio cultural de diversos camps artistics tal
de donar eines que facilitin el desenvolupament cultural de Les persones joves.

- Facilitar al jovent l'accés a La informacié i als recursos a través dels diferents
canals disponibles.


http://www.tarragonajove.org/cxnadal2020

TARRAGONA DOSSIER
N 4 AJUNTAMENT DE .
JOVE . "TARR AQONA PROGRAMACIO CASAL X NADAL 2020

LOCALITZACIO I CONTACTE

L'Espai Jove “Kesse” (C/ Sant Antoni Maria Claret 12- 14 — Tarragona)

Aquest equipament és constituit com el punt de referéncia de relacié i convivéncia de tots els joves
d'entre 12 i 35 anys de la ciutat de Tarragona. L'edifici s’estructura en quatre plantes posant a
disposicio d'aquests una varietat de sales i serveis destinats a La trobada, sessions formatives,
exposicions, oci i Lleure, assessories, xerrades, projeccions visuals, tallers oberts per a produccio,
sales d’estudi, recursos informatics, espais d'assaig artistic, vestuaris...

Horari ordinari de L'equipament
Obert de dimarts a dissabtes de 16.30 a 21.30h
Telefon de contacte. 977 296 251; tarragonajove@tarragona.cat

L'Espai Jove Kesse tancard per vacances del 31 de desembre al 6 de gener, i torna a obrir portes el 7
de gener.

TIPOLOGIA D°ACTIVITATS

- 2 ACTIVITATS D’ENIGMES I JOCS EN LINIA

- 2 ACTIVITATS D’HABILITATS SOCIALS

- 1 ACTIVITAT DE PREVENCIO

- 1 ACTIVITAT DE CUINA

- 1 ACTIVITAT DE TREBALL

- 2 ACTIVITATS MUSICALS I CULTURALS

- 2 ACTIVITATS INFORMATICA, XARXES SOCIALS I COMUNICACIO
- 5 ACTIVITATS i TALLERS DE JOC I DINAMITZACIO

-1 ACTIVITAT AUDIOVISUAL

TOTAL: 17 activitats en diferents ambits d'interés per al jove

PORTES OBERTES: Durant el Casal x Nadal, romandrd oberta la cessiéo d’espais i sales per
realitzar activitats propies fins a 6 persones maxim, i NO SERA NECESSARI TENIR EL CARNET
TARRAGONAJOVE (dansa, teatre, fotografia , jocs i entreteniments, estudi i treballs grupals,
activitats esportives,..)

Activitats amb inscripcio prévia a www.tarragonajove.org/cxnadal2020 a partir del 3 de desembre a
Les 10h



mailto:tarragonajove@tarragona.cat
http://www.tarragonajove.org/cxnadal2020
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Joves a partir de 12 anys i fins els 35 anys d’edat.
Especialment, franja entre els 12 i els 20 anys

ENTITATS PARTICIPANTS

FUNDACIO SANTA MARIA DE SIURANA

AJRET-ASSOCIACIO DE JOCS DE ROL I ESTRATEGIA DE TARRAGONA
ARTELIATS

ATIC SERVEIS CULTURALS

RADIO CIUTAT TARRAGONA

JOVES DE L'AULA DE CULTURA URBANA DE L'ESPAI JOVE KESSE
COLECTIC

AMB EL SUPORT

OFICINA JOVE DEL TARRAGONES

DIRECCIO GENERAL DE JOVENTUT. GENERALITAT DE CATALUNYA
XARXA NACIONAL D'EMANCIPACIO JUVENIL

DOSSIER

PROGRAMACIO CASAL X NADAL 2020

PLAN NACIONAL SOBRE DROGAS. MINISTERIO DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES E IGUALDAD
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MARC CONTEXTUAL. Enllag estrategic amb el Pla Local de Joventut 2020

Amb una intencionalitat clara d'ajustar L'obertura dels serveis en funcio de Les necessitats i ritmes
dels joves i Les joves, La Conselleria de Joventut mantindra L'equipament Espai Jove Kesse obert en
horari habitual de tarda durant La parada vacacional de Nadal.

L'accio de mantenir obert el servei permetra donar a conéixer L'equipament i Les seves oportunitats a
molta gent jove que no el tenien present. EL sistema de portes obertes permetra L'accés a La totalitat
de L'espai per tal de fer-Lo més proper, poder-Lo descobrir i conéixer-ne Les possibilitats com a recurs
permanent i referent juvenil.

A La vegada, Les temporades de vacances poden acollir propostes formatives de format monografic i/o
intensiu com és el cas del curs de premonitors/es en el temps de Lleure.

DETALL DE LES ACTIVITATS
ESPAI JOVE KESSE / ENTRADA GRATUITA AMB RESERVA PREVIA A TARRAGONAJOVE.ORG

Curs premonitor/a. Iniciacio al Lleure educatiu i al voluntariat
Del 27 al 30 de desembre de 2020 / de 9.30 a 13.30h / En Linia
Activitat gratuita amb inscripcio prévia / 16 i 17 anys

A cdrrec de Fundacio Santa Maria de Siurana

Quatre dies intensius dedicats a transmetre técniques i recursos clau per iniciar un cami formatiu i
professional en el mon de L'educacié en el Lleure. Es el teu moment de sembrar una Llavor que de ben
segur germinard sobre un camp ple d’experiéncies i oportunitats vitals i Laborals.

Radiofonic. Taller de rddio i comunicacio.
Del 27 al 30 de desembre de 2020 / de 16.30 a 18.30h / En Linia
Activitat gratuita amb inscripcio prévia / de 12 a 20 anys

A carrec de Radio Ciutat de Tarragona

Des del transistor al mabil, avui en dia, podem escoltar i descarregar pistes i dudios que expliquen un
seguit de noticies, entrevistes, programacions... Aquesta setmana serd una experiéncia Unica conduida
per un grup de professionals amb La intencié de descobrir en viu com es treballa en una radio.

Kessehoot. Endevina totes Les preguntes.
27 de desembre de 2020 / 10.30 a 12h
Espai Jove Kesse fins a 6 places / Més places obertes en Linia

Activitat gratuita amb inscripcio prévia / a partir dels 12 anys

A través de Ll'aplicacido Kahoot, passarem una estona divertida, aprenent i descobrint diverses
tematiques. Endevinards totes Les preguntes?


https://tarragonajove.org/activitats/curs-de-premonitor-a-iniciacio-al-lleure-educatiu-i-al-voluntariat-ins
https://tarragonajove.org/activitats/radiofonic-ins
https://tarragonajove.org/activitats/kessehoot_nadal2020
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Taller Scrapbooking
27 de desembre de 2020 / 17 a 18.30h
Espai Jove Kesse fins a 6 places / Més places obertes en Linia

Activitat gratuita amb inscripcio prévia / a partir dels 12 anys

Vols crear una targeta per algl especial? Vine al taller d'scrapbooking i fes La teva targeta
barrejant papers, estampacions i colors. Tu decideixes com La vols!

Com? on? i quan? ens posem a estudiar: Técniques d'estudi

27 de desembre de 2020 / 18 a 20h / Instagram Live Tarragonajove
Activitat gratuita amb inscripcio prévia / de 14 a 25 anys

A carrec de La Xarxa Nacional d’Emancipacio Juvenil

En aquest taller aprendrds a planificar i organitzar el material a estudiar, saber qué estudiar i com
fer-ho, i millorar La qualitat de L'aprenentatge.

Among Us! | Joc en Linia

27 de desembre de 2020 / 19 a 21h / En Linia

Activitat gratuita amb inscripcio prévia / a partir dels 12 anys

A carrec de L'Associacio de Jugadores de Rol i estratégia de Tarragona

Ens endinsarem dins una nau espacial, on un grup de tripulants hauran de descobrir els impostors que
hi ha entre nosaltres abans que ells ho descobreixen. Us apunteu a passar una tarda divertida amb
aquest joc de rol en Linia?

Galetes de nadal
28 de desembre de 2020 / 10.30 a 12h
Espai Jove Kesse fins a 6 places / Més places obertes en Linia

Activitat gratuita amb inscripcio prévia / a partir dels 12 anys

Que seria del nadal sense unes bones galetes? En aquest taller t'ensenyarem a fer Les galetes i a
decorar-les.

Taller estampacié samarretes
28 de desembre de 2020 / 17 a 18.30h
Espai Jove Kesse fins a 6 places / Més places obertes en Linia

Activitat gratuita amb inscripcio prévia / a partir dels 12 anys

Que La teva roba digui alld que vols! Tu poses La roba a estampar i nosaltres La restal


https://tarragonajove.org/activitats/scrapbooking_nadal2020
https://tarragonajove.org/activitats/tecniquesestudi_nadal2020
https://tarragonajove.org/activitats/amongus_nadal2020
https://tarragonajove.org/activitats/galetes_nadal2020
https://tarragonajove.org/activitats/galetes_nadal2020
https://tarragonajove.org/activitats/samarretes_nadal2020
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Curs | Violéncies de génere, xarxes socials i tecnologies

28 de desembre de 2020 / 18 a 20h

Espai Jove Kesse fins a 6 places / Més places obertes en Linia
Activitat gratuita amb inscripcio prévia / a partir dels 12 anys

A carrec de Creu Roja Joventut Tarragona

Treballarem Lles nocions de sexpreading, sextorcid, grooming amb perspectiva de génere. Rols i
estereotips a Les xarxes, relacions sanes online, s i abs de Les tecnologies.

Cultura Kesse | Un cap d'any d'infart

28 de desembre de 2020 / 20.30h a 21h / Espai Jove Kesse i en directe en Linia

Activitat gratuita amb inscripcio prévia per format presencial i sense inscripcio en Linia
A carrec d'Arteliats Teatre

Després de 4 anys creus que ja ho has vist tot: Les tradicions més insdlites, els objectius més ben
pensats que no es creu ni un mateix o mateixa, els i Les familiars que no es suporten fent-se selfies i
abragades, Les cadenes de televisio barallant-se per ser La millor, el que passa rere Les cameres... I
LLavors arriba Arteliats i celebra el seu 5é cap d’any al Kesse amb Les “oliuvas” i unes pre-campanades
d’infart.

Taller Il-Lustracié de cangons

29 de desembre de 2020 / 10.30 a 12h

Espai Jove Kesse fins a 6 places / Més places obertes en Linia
Activitat gratuita amb inscripcio prévia / a partir de 12 anys

A partir d'un fragment de La Lletra fes La teva interpretacio de La cangd, portant totes aquelles
sensacions al teu mon artistic i interior.

Taller Tik Tok nadalenc

29 de desembre de 2020 / 17 a 18.30h

Espai Jove Kesse fins a 6 places / Més places obertes en Linia
Activitat gratuita amb inscripcio prévia / a partir de 13 anys

Vols sorprendre als teus familiar o amics amb un TikTok diferent i especial? T'ensenyarem a utilitzar
L'aplicacio i treure-Li tot el suc per poder sorprendre a tothom!


https://tarragonajove.org/activitats/genere_nadal2020
https://tarragonajove.org/activitats/ck_capdany_nadal2020
https://tarragonajove.org/activitats/illustraciocancons_nadal2020
https://tarragonajove.org/activitats/tiktok_nadal2020
https://tarragonajove.org/activitats/tiktok_nadal2020
https://tarragonajove.org/activitats/tiktok_nadal2020
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Curs | Eines de gestio en Linia i programari Lliure
29 de desembre de 2020 / 18 a 20h / En Linia
Activitat gratuita amb inscripcio prévia / de 12 a 35 anys

A cdrrec de Colectic

Controlar La gestio de Les entitats i organitzacions mitjangant Les tecnologies de La informacio i La
comunicacio, és una tasca realment necessaria. No és normal veure arxivadors plens de fulls amb Les
dades de Les persones voluntdries o amb els rebuts dels socis i socies. En ple segle XXI, no té sentit.
Amb aquest curs s'oferiran eines i recursos per a diagnosticar La situacio de partida i trobar una
solucio que s'adapti a Les necessitats de cadascd.

Taller de clauers nadalencs

30 de desembre de 2020 / 10.30 a 12h

Espai Jove Kesse fins a 6 places / Més places obertes en Linia
Activitat gratuita amb inscripcio prévia / a partir de 12 anys

Quantes claus portes cada dia amb tu? Crea tendéncia fent el teu propi clauer.

Enigma | The mistery's Christsmas

30 de desembre de 2020 / 17 a 18.30h

Espai Jove Kesse fins a 6 places / Més places obertes en Linia
Activitat gratuita amb inscripcio prévia / a partir de 12 anys

Vine a viure aventures dins d'un joc de rol que et fard salvar al Pare Noel. En Les teves mans estard el
futur d'aquest nadal.

TALLER | Selfie, jo puc! : Autoestima, autoconcepte i motivacio personal
30 de desembre de 2020 / 18 a 20h / Instagram Live Tarragonajove
Activitat gratuita amb inscripcio prévia / de 12 a 25 anys

A carrec de La Xarxa Nacional d’Emancipacio Juvenil

Vols adquirir més seguretat personal fent un Gs assertiu? Saber quina imatge projectes en els altres?
Apunta't en aquest taller on aprendrem estratégies per motivar-nos, La capacitat de canvi i millorg,
reflexionar sobre L'autocritica i practicar el pensament positiu.

Cultura Kesse | Exhibicio Aula cultura Urbana
30 de desembre de 2020 / 20 a 21h / Espai Jove Kesse i en directe en Linia
Activitat gratuita amb inscripcié prévia per format presencial i sense inscripcio en Linia

Amb La participacio del grup de joves de L'Aula de Cultura Urbana de L'Espai Jove Kesse Les persones
joves que participen en L'Aula de Cultura Urbana de L'Espai Jove Kesse ens presenten una actuacio que
han treballat aquest trimestre en La qual ens mostraran els aprenentatges que han assolit dins L'aula


https://tarragonajove.org/activitats/einesdegestio_nadal2020
https://tarragonajove.org/activitats/clauers_nadal2020
https://tarragonajove.org/activitats/enigma_nadal2020
https://tarragonajove.org/activitats/selfie_nadal2020
https://tarragonajove.org/activitats/ck_culturaurbana_nadal2020
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MES INFORMACIO i INSCRIPCIONS

Totes Les activitats requereixen inscripcio prévia. Aquestes activitats i Les seves inscripcions estaran
operatives a partir del 3 de desembre a La pdgina web www.tarragonajove.org/cxnadal2020

NOTA: L’'ESPAT JOVE KESSE romandra tancat del 31 de desembre fins el 6 de gener
(inclosos). L'espai estard novament obert i a disposicio a partir del dimarts 7 de gener.

SERVEI MUNICIPAL DE JOVENTUT

ESPAI JOVE KESSE// OFICINA JOVE DEL TARRAGONES//

C/ Sant Antoni Maria Claret, 12-14 Plaga Imperial Tarraco, 1

Dimarts, dimecres i dissabte de 16.30 a 21h De dimarts a dijous de 8 a 14 h/ divendres
Dijous i divendres de 16.30 a 22h de 9 a 13h

Tel.: 877 296 251 Dimarts i dijous de 16.30 a 18 h

tarragonajove®tarragona.cat Tel.: 877 251 873
tarragones@oficinajove.cat

Espai Jove La Palmera//
Plaga Imperial Tarraco, 1
Tel.: 977 296 251
tarragonajove@tarragona.cat

L C/ Sant Antoni M2 Claret
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b 2
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http://www.tarragonajove.org/cxnadal2020




