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1. PRESENTACIO

L'Hivern Tarragona Jove arriba com a primer programa de l'any 2016 amb una clara declaracio
d’intencions respecte quina ha de ser La Linia d'accio i metodologia emprada de treball amb joves i pels
joves.

Es proposen 13 activitats d'dmbit formatiu i Lddic amb un protagonisme destacat de les aules de
dinamitzacio com poden ser La de teatre jove, cuina XEFJOVES, construccio i esport. Les aules son
projectes interns de dinamitzacio generats des dels equipaments juvenils, on prenen forga i implanten
La seva capacitat d'accio. Propostes codirigides entre el personal de suport expert en La temadtica i/o
ambit i el grup de joves que participen de L'aula. Prioritariament Les aules de dinamitzacio tenen un pes
especific dintre La programacio. Les accions que es generin en el si de les aules de dinamitzacio
revertiran en propostes d'intercanvi, espais d’interaccid, i moments d'exhibicio o difusio.

Des de L'oficina jove del Tarragonés s'aposta per les formacions grupals i a mida sobre temes
relacionats amb La recerca de feina o capacitacio d’habilitats personals i socials. Es tracta de sessions
informatives que es realitzen per a grups reduits de joves o per a altres persones professionals que
treballen en contacte amb joves, centrades en un tema concret de L'ambit Laboral. EL que es pretén és
aprofundir-hi i que L'assistent rebi una informacio detallada, dmplia i completa sobre el tema.

Aquestes accions es programen en funcio de les consultes més demandades que arriben al Servei
d’Assessorament i Orientacio Laboral i d'acord amb Les informacions que sorgeixen i que es consideren
d’interés per al jovent.

Algunes de Les tematiques sobre Les quals poden tractar Les sessions son Les seguents: anar a treballar
a L'estranger, cercar feina amb eines 2.0, com superar una entrevista de feing, etc.

La temporada d’hivern també és temps de planificacio i disseny de projectes clau com son TEATRE JOVE
o L'ESTIU TARRAGONAJOVE. EL casal de joves proposa espais de trobada i andlisi per tal de convocar
grups de treball que intervinguin en La projeccio de campanyes com pot ser La Mostra de Teatre Jove.

Aquest espai de treball decisiu proposa una de Les activitats formatives que es detallen al programa
d’hivern. Aixi doncs, es procura activar amb temps una formacio especifica sobre com actuar i dirigir
teatre. Una oportunitat d’assentar les bases de la mostra de teatre jove i oferir suports
d’acompanyament i assessorament en La produccio i creacio jove.

Per altim, el col-lectiu de joves promotors de L'espai jove Kesse, presenta per segon any consecutiu La
MASCARADA FINAL, un enigma-festa de carnaval que deleitard pels malalts de La disbauxa un etern
retorn del carnesoltes. Aquesta experiéncia de dinamitzacio i apoderament jove és determinant per
construir rols autonoms i emprenedors dels i Les joves de La ciutat.
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- Construir espais de trobada reforgant L'entorn comunitari i els processos de participacio
social.

- Incrementar L'aprofitament dels equipaments pablics utilitzant-los en horaris no
habituals.

- Fomentar estils de vida saludables entre La gent jove, afavorint activitats a L'aire Lliure,
de forma respectuosa amb el medi natural i amb Les persones.

- Treballar per millorar Les condicions d’emancipacio de La gent jove, oferint possibilitats de
formacio juvenil.

- Donar una resposta a la realitat especifica de la ciutat que contribueixi a cobrir
mancances en L'oferta d’oci o necessitats pel que fa als continguts i La qualitat de L'oferta
existent.

La temporada de tardor ha

PERIODE D’EXECUCIO

Del 15 de gener al 24 de marg

Potencialment a joves entre 12 i 35 anys.
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5. TAULA D’ACTIVITATS

Ambits del. programa

AULES DE DINAMITZACIO
Cuina creativa

Teatre, misica i mdgia
Treball i emprenedoria
Enigmes

Formacio

Dansa

Esport

I S

Nombre de propostes d’actes i activitats
13

Nombre activitats (cursos, jornades i tallers) hivern: 13



HIVERN

TARRAGONA () AJUNTAMENT DE
JOVE '223 TarrAgONA [ARRAGONAJOVE 2010
ervel Municipa e Joventu

6. NOMBRE I OFERTA DE PLACES. CURSOS I TALLERS

13 activitats formatives i Ludiques

Oferta de places:
Activitats formatives i Lidiques: 830 pax.

Total places: 830 places

* La totalitat del programa és de cardcter gratuit amb inscripcio o accés Lliure.
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7. DETALL ACTIVITATS HIVERN

ACTIVITATS

AULES DE CUINA / TEATRE / ESPORT / MUSICA / DANSA
TALLERS DE CONSTRUCCIO

ENIGMES I TALLERS DE CARNAVAL

CURSOS FORMATIUS X LA MILLORA DE L'OCUPABILITAT
SESSIONS GRUPALS D'ASSESSORAMENT OCUPACIONAL
CASAL X SETMANA SANTA. PORTES OBERTES



TARRAGONA

JOVE

. HIVERN
AJUNTAMENT DE
'523 IARRAgO“A TARRAGONAJOVE 2016

Servei Municipal de Joventut

AULA. GRUP DE TEATRE JOVE
Dv., del 15 de gener al 25 de marg (18.30 a 20 h) | GRATUIT
Espai Jove Kesse | De 14 a 25 anys

Un espai d'expressio teatral per descobrir formes i registres d'interpretacio i caracteritzacio personal.
*Coorganitza: Genovesa Narratives Teatrals

CURS D'HABILITATS INFORMATIQUES BASIQUES

Dimarts i dijous, 26 i 28 de gener i 2 i 4 de febrer (de 17 a 19.30h) | GRATUIT

Espai Jove Kesse / de 12 a 35 anys

Si vols aprendre a navegar per internet o t'has posat alguna vegada a escriure algun text i no has
sapigut com fer-ho, aquest és el teu taller! T'ensenyarem, des de zero, com moure't per L'ordinador,
com escriure textos i com navegar per internet i utilitzar el correu electronic.

T'ho posem facil perqué entris en contacte amb L'ordinador!

AULA. CUINA PER A XEF JOVES!

Dj., del 28 de gener al 24 de marg (18.30 a 20 h) | GRATUIT

Espai Jove Kesse | + 12 anys

Inverteix els dijous a La tarda a recollir tota La formacié possible sobre L'art culinari demostrant si

tens habilitats i dots d’auténtic o auténtica xef per sorprendre Les persones més properes.
*Coorganitza: NUTRE T

DIRIGIR I ACTUAR TEATRE,

dues mirades diferents en benefici d'un mateix resultat
Monogradfic a carrec de Marc Chornet, director d’'escena.
*formacio amb motiu de la 23ena edicié de La Mostra de Teatre Jove

Dv; 29 de gener, de 17 a 20h / ESPAI JOVE KESSE | GRATUIT

Ds; 30 de gener, de 10 a 14h / TEATRE METROPOL

L'actor és el centre d'aixd que denominem com a teatre. Construir un personatge i Les seves accions és
una responsabilitat compartida entre actrius i actors i el director d'escena. Aquest binomi és el nucli
de La creacio escénica. Com a consequéncia d'aquest didleg ha de néixer una cadena de decisions que
afectaran l'escenografia, La relacio amb el pablic, La il-Lluminacié, La mdsica, ete.

*Organitza: Grups de Teatre Jove / Tarragona Jove (Conselleria de Joventut de L'Ajuntament de
Tarragona) *Col-labora: Conselleria de Cultura de L'Ajuntament de Tarragona Més informacid i
inscripcions a www.tarragonajove.org

TOCA FUSTA! DISSENY I CONSTRUCCIO (2a edicid)

Dv; del 29 de gener al 18 de marg (18 a 19.30h) | GRATUIT

Centre Civic Sant Pere i Sant Pau / + 14 anys

Acostumats a tocar ferro, ara és hora de tocar fusta! Taller practic de fusteria dedicat al disseny i La
construccio de peces i mobiliari amb moltes possibilitats i usos. Una oportunitat per construir moduls
que, de ben segur, transformaran espais i permetran descobrir racons amagats.
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AULA. MULTIESPORT

Ds., del 30 de gener al 19 de marg (18.30 a 20.30 h) | GRATUIT

Espai Jove Kesse | + de 12 anys

Practica esport a L'Espai Jove Kesse. Oferta d’activitats estables i accions puntuals de temdtica

esportiva: sessions d’entrenament funcional, gimcanes i curses, jocs tradicionals i populars...
Coorganitza: Servisport

CURS. MAQUILLATGE DE CARNAVAL

Dt; 2 de febrer (19 h) | GRATUIT

Espai Jove Kesse | + de 12 anys

Aprén a fer un maquillatge de Carnaval rdpid i fdacil amb Alexandra Alcaniz de Always Makeup.ELls
participants rebran un obsequi.

Coorganitza: Sala Fusion

LA MASCARADA FINAL. ENIGMA - FESTA DE CARNAVAL

Dv; 12 de febrer (19h) | GRATUIT

Espai Jove Kesse / + 12 anys

Quan el carnaval sembla que s'acabi i deixi enrere els dies de disbauxa i festa. Quan el foc s'apodera de
Les despulles del Rei Carnestoltes i La ciutat s’endinsa a La Quaresma amb Llargs dies de recolliment. Es
LLavors quan, de forma secreta, s'organitza La mascarada final.

KARAOKE_KTV Espai Jove Kesse

Dv., 19 de febrer i 18 de marg (19 a 21 h) | GRATUIT

Espai Jove Kesse | + 12 anys

EL Karaoke és un fenomen d'eéxit al continent asidtic. De fet, és una de Les alternatives d'oci preferides
entre La poblacio xinesa. Us convidem al Karaoke KTV de L'Espai Jove Kesse per tal de donar a conéixer
Les cangons més tradicionals i d'actualitat entre el pablic jove.

*Coorganitza: Associacid d'estudiants Xinesos de Tarragona

CASAL X SETMANA SANTA

De dL a dj; 21 al 24 de marg (16.30 a 21 h) )
Espai Jove Kesse/ + 12 anys / Portes obertes | GRATUIT
Descobreix com a jove qué ets i com et sents en el teu equipament de referéncia passant per Les sales i

els racons més divertits.

MASTERCLASS DE BREAKDANCE amb Abdo Morostyle

Dt i dc, 29 i 30 de desembre (d'11 a 13h) / gratuit

Centre Civic de Sant Salvador / a partir de 12 anys

Essencials moviments de breakdance, dansa urbana de carrer carregada de técnica i teoria, que es
practica a moltes ciutats del mon. Aqui tindrem L'oportunitat d'aprendre i al-lucinar amb Abdo
Morostyle, un dels ballarins més experimentats del territori catala.

*Coorganitza: Xarxa de Centres Civics / Projecte UrbanLab
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JORNADA: CREACIO D’ESPAIS JOVES “Entre el carrer i els espais joves”

Dj; 7 d'abril (de 9.30 a 14 h) / gratuit

Espai Jove Kesse / + de 16 anys

Els espais plblics son Llocs de trobada i de relacio, d'oci i de negoci, de cultura, d'expressio i també de
conflicte. ELs comportaments i prdctiques juvenils en L'espai piblic, els equipaments i els recursos
urbans per als i Les joves, Les formes d’expressio juvenil en L'espai piblic o La relacié intergeneracional
i intercultural a La ciutat son alguns dels aspectes que treballarem en el marc d'aquesta jornada.

TALLERS ASSESSORAMENT LABORAL

Des de L'Oficina Jove del Tarragonés t'ajudem a trobar feina!

En quins temes estds interessat/da? Entrevista de feina, eines 2.0 per La cerca de feina, treballar a
Europa, etc.

Digue'ns de queé voldries un taller i el prepararem!

Més informacid i inscripcions a treball.tarragones@oficingjove.cat o al 977 25 18 73

Coorganitza ¢ U
OfICIna love WE Sé;;ggé%udgaézgngt‘aar Social i Famiiz '223 TAT‘LETK‘gE'\a;;A ('{& '
M

Direccié General de Joventut Coasall Comarcal del Tarragonds

ESCENARI OBERT

Espai Jove Kesse. Entrada LLiure
Divendres, a Les 21h

Tens algun text per Llegir, composicio musical per presentar, assaig obert per oferir, experiments per
fusionar, histories i histéries per manifestar... doncs, aprofita L'oportunitat per mostrar-ho a escena!
Contacta amb L'equip de joventut a L'Espai Jove Kesse o a tarragonajove@tarragona.cat

Programa d'actes i espectacles de creacio jove dedicat a oferir suport i assessorament en La produccig,
difusio i exhibicio de Les obres artistiques i formes d’expressid diverses.

INFORMACIO I SUPORT A LA INSCRIPCIO

INSCRIPCIONS A PARTIR DEL DIMARTS 12 DE GENER A WWW.TARRAGONAJOVE.ORG
Més informacio:
- Oficina Jove del Tarragoneés: En horari de mati de 9 a 14 h, i de tarda, dimarts i dijous de 16.30 a
19 h. Tel.: 977 251 873
- Espai Jove Kesse: De dimarts a dimecres de 16.30 a 21 h, dijous de 16.30 a 22h, divendres de 16.30
a 23 h, i dissabtes de 16.30 a 21 h. Tel.: 977 296 251
tarragonajove@tarragona.cat; tarragones@oficinajove.cat

*Si es necessita suport dirigit per atencio telefonica, s'atendra al 977 251 873.

*En cap cas s’efectuaran inscripcions i reserves per teléfon.

La Conselleria de Joventut de L’Ajuntament de Tarragona es reserva el dret de fer canvis o suspendre
Les activitats que organitza exclusivament per raons que Li siguin alienes. També es reserva el dret de
variar Les condicions dels cursos per raons organitzatives.
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Important: Les baixes s’han de notificar a tarragonajove@®tarragona.cat dos dies abans que comenci el

curs.
*Pel que fa a Lles activitats de cardcter gratuit, si La persona que ha realitzat reserva no s’excusa
davant alguna possible abséncia Li poden vetar L'accés a qualsevol plaga gratuita ofertada durant L'any
2016.

DISSENY DEL PROGRAMA D'ACTIVITATS

Modalitats d'implicacié en el disseny del programa

a) Coorganitzacid i cogestié del programa
8 de Les 13 activitats han estat proposades i cogestionades directament pels propis joves

*6 de cada 10 activitats parteixen de La cogestio com a model de participacio

b) Coorganitzacié
Entitats

6 de cada 10 tallers i activitats han estat coorganitzats amb entitats juvenils.

Genovesa Narratives teatrals, Oficina Jove del Tarragonés, Consell Comarcal del
Tarragones, Direccio General de Joventut, Nutre T, Grups de teatre Jove, Centre Obert
Sant Pere i Sant Pau, Xarxa de Centres Civics, Inline Tarragona, Sala Fusion, Associacio
d’estudiants Xinesos de Tarragona, Fundacio EnXarxa.

Qui intervé en el disseny del programa?
Els joves

Durant La temporada de tardor hem recollit més de 1000 questionaris d’avaluacié on s'hi
agrupen propostes i demandes d'activitats en funcio de Les seves necessitats.

Entitats i associacions juvenils

Un total de 21 entitats i col.lectius de joves han participat en el disseny del programa
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9. INSCRIPCIONS

INSCRIPCIONS A PARTIR DEL DIMARTS 12 DE GENER A WWW.TARRAGONAJOVE.ORG
Més informacio:
- Oficina Jove del Tarragoneés: En horari de mati de 9 a 14 h, i de tarda, dimarts i dijous de 16.30 a
19 h. Tel.: 977 251 873
- Espai Jove Kesse: De dimarts a dimecres de 16.30 a 21 h, dijous de 16.30 a 22h, divendres de 16.30
a 23 h, i dissabtes de 16.30 a 21 h. Tel.: 977 296 251
tarragonajove@tarragona.cat; tarragones@oficinajove.cat

*Si es necessita suport dirigit per atencio telefonica, s'atendra al 977 251 873.
*En cap cas s'efectuaran inscripcions i reserves per teléfon.

SUSPENSIO I ANUL-LACIO D'ACTIVITATS
La Conselleria de Joventut de L’Ajuntament de Tarragona es reserva el dret de fer canvis o suspendre

Les activitats que organitza exclusivament per raons que Li siguin alienes. També es reserva el dret de
variar Les condicions dels cursos per raons organitzatives.
Important: Les baixes s’han de notificar a tarragonajove@®tarragona.cat dos dies abans que comenci el

curs.

*Pel que fa a Lles activitats de cardcter gratuit, si La persona que ha realitzat reserva no s’excusa
davant alguna possible abséncia Li poden vetar L'accés a qualsevol plaga gratuita ofertada durant L'any
2016.

SERVEI MUNICIPAL DE JOVWENTUT

= ESPAI JOVE LA PALMERA > OFICINA JOVE DEL TARRAGONES
Pgo. Imperial Torroco, 1 Pga. Imperial Tarrace, 1
dt adw: 89 @ 1&6h / dt i dj: 16.30 o 18h
> ESPAI JOVE KESSE estiv: dt a dv, de 8 0 14h
C/ Sont Antoni Maria Claret, 12-14 T. 977 251 473
dt i de: 16.30 o Z1h / dj: 16.30 o 2Zh www.oficinojove.cot/tarragones
dw: 16.30 o0 23h / ds: 16 a 21k tarrogones@aficinajove.cot
estiu dl o ds, 17 o 21h
T. 97T 2896 251

tarragonajowe®torrogono.cot
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