MOCIO QUE PRESENTEN LA CANDIDATURA D'UNITAT POPULAR (CUP) i EL
COL-LECTIU CAU DE LLUNES-AFRT PER A LA IMPARTICIO DE TALLER GRATUITS
D’AUTODEFENSA FEMINISTA

EXPOSICIO DE MOTIUS

El dijous 25 de gener una dona que practicava esport va ser violada a la zona del Parc del
Francoli. Els fets van succeir I'endema mateix que es fes public que es demanava un any i mig
de presé a la victima d’un intent de violacié a la ciutat de Tarragona per haver-se defensat, a
banda de la pena de 4 anys als que s’enfronta I'agressor. Afortunadament aquesta dona va ser
absolta, perd el cert és que hem pogut coneixer aquests fets perqué ha estat noticia quan la
realitat és que la majoria d’agressions no surten als mitjans de comunicacié i un gran nombre
d’elles part ni tan sols sén denunciades, i és que en el cas en qué la dona agredida aconsegueix
fugir i decideix denunciar, la situacié de desemparament és fa palesa ja que es veu ignorada o
culpada per una justicia patriarcal que la responsabilitza i posa el focus en ella i no pas en
I"agressor.

A aquestes noticies s’hi afegeixen les conclusions que es desprenen del balang sobre violéncia
de génere del passat 2017 al Camp de Tarragona. Les dades generals de Generalitat de
Catalunya mostren un increment del nombre de victimes, dendincies i detencions, respecte el
2016 i revelen que, de mitjana, cada dia es van interposar cinc denuncies i es van detenir dos
homes per violéncia masclista.

Les agressions per violéncia masclista no sén problemes individuals, siné que sén el resultat de
I'estructura patriarcal en la que vivim i, com a tal, sén un problema col-lectiu. Cal trencar amb
la normalitzacié6 que empara i invisibilitza la violéncia de geénere i és imprescindible el
compromis de les administracions publiques per eradicar-la. Les campanyes de prevencid i
sensibilitzacié son necessaries i Gtils si es doten de prou recursos econdmics, perd cal anar un
pas més enlla.

Una bona iniciativa que s’esta duent a terme a diferents municipis és la imparticié de tallers
gratuits d’autodefensa feminista per a dones, tal com esta duent a terme I'Ajuntament de
Palma, dins del projecte "No i punt! Palma lliure d'agressions sexistes". Es tracta de tallers que
combinen I'adquisicié de tecniques fisiques per a poder respondre davant una amenaga amb
altres dinamiques per treballar I'autoconfianga aixi com prendre consciéncia de les pors.
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Aquests tallers d’autodefensa feminista no es limiten només a donar eines davant agressions a
I'espai public, siné que també proporciona recursos a I’hora d’identificar comportaments o
dinamiques nocives amb persones properes. Recordem que la majoria d’agressions no es
donen amb desconeguts, siné que es donen en espais de confianga per a la agredida (amistats,
familia, parella...). Es important, també, que els tallers siguin d’'una durada minima i no sigui

una cosa d’un dia puntual, ja que aquestes técniques s’adquireixen de manera gradual.

Massa sovint ens trobem amb la paradoxa que s’acostuma a dipositar tota la responsabilitat
sobre les dones a I'hora d’evitar agressions per violéncia de génere, en comptes de centrar o
compartir els esforgos en accions que evitin que els homes les cometin. En aquest sentit és
importantissima la tasca educativa preventiva que se centra en les masculinitats. Tanmateix,
donat I'augment d’agressions considerem imprescindible impulsar mesures directes de xoc

com la que ens ocupa.

Per tots aquests motius el Grup Municipal de la CUP, en col-laboracié amb Cau de Llunes-AFRT,
proposa al Ple de I'Ajuntament de Tarragona I'adopcié dels segiients ACORDS:

PRIMER: Que I’Ajuntament de Tarragona impulsi tallers gratuits d’autodefensa feminista per a
dones de manera regular a tots els centres civics de la ciutat, aixi com a altres

equipaments publics del centre.

SEGON: Que aquests tallers comencin a impartir-se el segon semestre de 2018 a mode de
prova pilot en alguns centres civics, i s'incloguin en la programacié de tots els centres
civics el 2019.

TERCER: Que aquests tallers es coordinin amb la campanya RESPECTA’M i s’organitzin des de
I’Area de Politiques d’lgualtat en col-laboracié amb el SIAD, els col-lectius feministes

de la ciutat, aixi com amb el responsable de la Xarxa de Centres Civics de Tarragona
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