
MOCIÓ QUE PRESENTA EL GRUP MUNICIPAL DE JUNTS PER TARRAGONA
PER DONAR SUPORT INSTITUCIONAL A LA INICIATIVA DE L’AFA PER
PROPOSAR TARRAGONA COM A SEU DE L’XI CONGRÉS NACIONAL

D’ALZHEIMER I XV CONGRÉS IBERAMIERCÀ D’ALZHEIMER

EXPOSICIÓ DE MOTIUS:

L'Alzheimer és una malaltia cruel i complexa. És un trastorn neurodegeneratiu que
deteriora progressivament algunes facultats individuals com la memòria o la
capacitat de pensar i altera de manera significativa les activitats de la vida
quotidiana, el comportament, l'estat d'ànim i les funcions cognitives, en general. De
fet, es tracta de la forma més freqüent de demència entre les persones grans.

Aquesta malaltia afecta al voltant de 25 milions de persones a tot el món, un 5% de
la població major de 60 anys, un 20% dels majors de 80 i un 30% dels majors de 90
anys. L'Alzheimer suposa la quarta causa de mort natural als països occidentals,
després de les cardiopaties, els tumors i els infarts cerebrals. Es calcula que, a
Catalunya, el 2% de la població pateix algun tipus de demència i a prop de 86.000
persones amb una edat propera als 81 anys tenen Alzheimer, el 64,5% de les quals
són dones. A Tarragona, hi ha al voltant de 4.000 persones afectades amb la
malaltia de l'Alzheimer.

Actualment, es tracta d'una malaltia amb tractament per alentir la seva progressió,
però, malauradament, encara no existeix la cura. Entre els experts assenyalen que
treballar i invertir en la investigació d'aquest trastorn és tan fonamental com treballar
en la prevenció dels casos, especialment tenint en compte l'envelliment progressiu
de la població.

És per aquest motiu que és vital no estigmatitzar la malaltia així com visibilitzar el
creixent impacte de l'Alzheimer a la societat, especialment als entorns més pròxims
dels malalts, ja que més de la meitat de les persones amb demència són atesos a
les seves llars, no a centres especialitzats, i exclusivament per familiars.

A Tarragona, des de fa uns mesos, l'Associació de Malalts i Familiars d'Alzheimer i
altres demències de Tarragona (AFA) ha recuperat la seva activitat i treballa
intensament per atendre a totes les famílies afectades d'una manera o altra per una
demència, així com per promoure la divulgació científica i visibilitzar la problemàtica
relacionada. En aquest sentit, una de les seves propostes per col·locar la malaltia de
l'Alzheimer en primer pla de l'actualitat de la ciutat consisteix a proposar la ciutat de
Tarragona com a seu de l'XI Congrés Nacional d'Alzheimer i XV Congrés



Iberamericà de Alzheimer, que tindrà lloc el mes de novembre de 2025 amb una
durada de quatre dies i on es donaran cita professionals de la sanitat i la
investigació procedents d'Espanya i de diferents països llatinoamericans.

Entre els punts que els organitzadors tenen en consideració a l'hora de fer la
selecció de la seu entre totes les ciutats candidates destaca, principalment, que la
candidatura compti amb el suport institucional local, provincial i nacional.

Per tots els motius exposats anteriorment, el Grup Municipal de Junts per Tarragona
a l'Ajuntament de Tarragona proposa al Ple l'adopció dels següents ACORDS:

PRIMER.- Que l'Ajuntament de Tarragona manifesti el seu suport institucional a la
iniciativa de l'Associació de Malalts i Familiars d'Alzheimer i altres demències de
Tarragona (AFA) de proposar Tarragona com a seu del XI Congrés Nacional
d'Alzheimer i XV Congreso Iberamericà de Alzheimer.

SEGON.- Que l'Ajuntament de Tarragona col·labori amb Associació de Malalts i
Familiars d'Alzheimer i altres demències de Tarragona (AFA) en la seva recerca de
suport institucional a altres administracions com la Diputació de Tarragona o el
Consell Comarcal del Tarragonès.

TERCER.- Traslladar els acords al l'Associació de Malalts i Familiars d'Alzheimer i
altres demències de Tarragona (AFA) així com altres institucions mencionades al
text, com la Diputació de Tarragona i el Consell Comarcal del Tarragonès.

Tarragona, 18 de gener de 2023
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