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millor mou-te...

a pew, en bhus, en bid...

La mobilitat sostenible, NS

Sabies que?

e E| planeta s'esta escalfant i

un dret de tothom

La mobilitat és un dret de tots els
ciutadans, no només dels que pos-
seeixen un vehicle privat, sind
també d’aquells que no poden
conduir el seu propi automobil per
moltes raons: problemes fisics,
mentals o econdmics.

Igualment, la mobilitat sostenible
comporta respectar el dret a la
salut, perquée es tradueix en menys
riscos d'accidents, menys sorolls i
un aire més net. També significa
tenir en compte l'interés de més
persones, tant en aspectes econo-
mics com ambientals, perqué quan
fem servir els mitjans de transport
de menor impacte o es redueix el

transit, es promou un major Us
social de I'espai public. La mobili-
tat sostenible comporta respectar
el dret a la millora de I'accessibili-
tat general que proporcionen les
alternatives a I'automobil privat.

La necessitat de disminuir I’4s del
cotxe radica en la ineficiencia de
I’Us de forma massiva. L’automobil
és, amb diferéncia, el mitja de
transport que més energia i espai
consumeix per persona transpor-
tada, el que més contaminacid
emet —-tant acustica com atmos-
férica—, aixi com el que més acci-
dents ocasiona.

Futur de la mobilitat:

una ciutat

per a les persones

L’Ajuntament de Tarragona va
apostar I'any 2009 per una estra-
tégia global en mobilitat urbana
sostenible dissenyada sense pres-
supostos faradnics i aprofitant
recursos, i sempre encaminada a
potenciar els mitjans de transport

amb menys impacte.

L’objectiu principal és aconseguir
un significatiu canvi en el reparti-
ment modal cap a mitjans de
transport més sostenibles. Un
objectiu que compta amb el suport
d’'un nombrds ventall d’entitats i
associacions, les aportacions de
les quals es van recollir en el
procés de participacio i debat en el
periode 2009-2011.

Tarragona ja ha posat en marxa
mesures per un futur més sosteni-
ble i per una ciutat per a les perso-
nes. El Pla de Mobilitat Urbana
Sostenible de Tarragona (PMUST)
és fruit d’'una nova manera d’en-
tendre la mobilitat que prioritza els
mitjans de transport més respec-
tuosos amb I’entorn i més sosteni-
bles, com el transport publici el no
motoritzat.

una de les millors coses que
podem fer al respecte és
plantar arbres. L'altra és
passar del transport
individual als transports
col-lectius i no motoritzats.
Les dues coses faran que
visquis millor i que et sentis
millor... per no parlar de com
t'ho agrairan les futures
generacions.

e Estem malgastant recursos

energetics cars i limitats de
manera irracional. La factura
de petroli de la UE va
ascendir a 330.000 milions
d’euros el 2011. Quants llocs
de treball es podrien crear si
tots aquests diners, que
estem literalment cremant,
s'invertissin intel-ligentment?

e | 'energia és un dels grans

desafiaments a qué ens
enfrontem en les proximes
décades. Mentrestant,
I'estem malbaratant dia a dia
transportant-nos a nosaltres
mateixos (70 kg, aproxima-
dament) en cotxes que
pesen 1500 kg o més.

Es aixd sensat?

e E| transit empitjora la teva

vida. 2,4 milions de persones
(310.000 europeus) moren
cada any per causes
directament atribuibles a la
contaminacio de l'aire.

e El|s accidents de transit son

la sisena causa de mort més
comuna en els paisos
desenvolupats.
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millor mou-te... o pes, en bus, en Hl.

Canvi d’habits per millorar la nostra salut
| butxaca considerablement

Si recorrem 3 b a

[ esperanga de vida
entre / i 9 anys,
enfortim 200

Wulscu[s (

cremem 3 gu&/og
de 7F6L'x a [any.

Es bo per al cor i els
Fu[mams [ a més
wiillora /aspecie fisic.

3 3 3 3 Estalviem un diposit

Un z‘ra/'ecfe en autobis s 6 ©6 &6 &6 de combustible al
oupa LD vegades menys e N e N wes, que no & poc!

espai urbi gue el watei
z‘m/'ecte en cotxe.

El PMUST serveix
per fomentar

Es wluwda que per wda guélzvmetre que anem en cotxe,
o cutat ba de gastar qairebe [ €

Son uns diners que podriem invertir en projectes per
a la comunitat.

Amb una bova combinacis, les cutats seran llocs wmiés
ayradables: amb menys embussos, wienys ontaminacis i
menys emissions defecte Wvervacle.

S camtinem wiitja —
' —_— pew o en bicicleta
hora al dia, |
augmentem N enlloc davar en

wtxe, reduim les
ewissions de (O
en un Quib per
persona.

Diti Fet...

e Augment de zones per a
vianants, tant d’us
exclusiu com de
convivéncia gracies a
mesures de pacificacio
del transit

® Millora progressiva del
transport public: 5 linies
noves que amplien la
cobertura territorial

e Preferencies de circulacio
per als autobusos publics

e Delimitadors de carril per
evitar els estacionaments
infractors i reduir els
col-lapses de transit

e Zones de velocitat
reduida

e Creacio de zones d’accés
motoritzat restringit

e Millora de la regulacio
semaforica per a vianants
qgue incrementa la
seguretat i redueix el
temps d’espera

e I[ncrement d’un 7,4% les
places d'estacionament
per a motos en 3 anys,
passant de les 2.354 de
I'any 2010 a les 2.529
places actuals.

e 311 places
d’estacionament per a
bicicletes
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a pew, en bus, en bid...

Passatemps

Jo vull

arribar a casa

En bus
arribarem
rapid la feiva

Per on he davar
er anar a lescola

Escola Oficina

Si els altres
anessin en bus,
/’0 arvibaria abans

Si tots aguests
anesstn en bid,
/o arribaria abans

Si tots aguests

Si tots aguests
anesstn en bus,
/b arribaria abans

Si tots aguests
anesstn en bic,
/’o arribaria abans

anessin a pe,

Si tots aguests
/b arribaria abans

anessin a Pw,
/o arribaria abans
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