
NÚM.8   GENER/ FEBRER / MARÇ 2013

w
w

w
.ta

rr
ag

on
a.

ca
t

COOPERACIÓ I SOLIDARITAT

ODM 1:
ERADICAR 
LA POBRESA 
EXTREMA 
I LA FAM



SERVEI MUNICIPAL DE JOVENTUT I COOPERACIÓ DE L’AJUNTAMENT DE TARRAGONA 
977 296 100 | cooperacio@tarragona.cat | www.tarragona.cat

“Encara que la pobresa tingui moltes 
cares (la manca de medicaments bà-
sics, la manca de recursos o la manca 
d’un habitatge digne), la primera de 
les seves expressions és la gana.”

Arcadi Oliveres

Comencem l’any dedicant les nostres activitats al primer dels 
Objectius de Desenvolupament del Mil·lenni: eradicar la pobresa 
extrema i la fam. Aquest objectiu es proposa per al 2015: reduir a 
la meitat les persones que viuen en situació d’extrema pobresa, 
aconseguir feines dignes per a tothom, i sobretot per a dones 
i joves, i reduir a la meitat les persones que pateixen fam. Tot 
i els avenços que des del 1990 s’han realitzat en aquest sentit, 
les desigualtats creixents i la situació global ens han portat a un 
increment de les taxes de pobresa i a una major incidència de 
les crisis alimentàries. Què podem fer per aconseguir el dret a 
l’alimentació? Què representa la pobresa? Com afrontem la pèr-
dua de drets laborals? Perquè hi continua havent esclavitud?
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Segueix-nos a:

Facebook/ ServeiMunicipaldeJoventutiCooperacio
Twitter/ Tgncooperacio

Aquesta agenda s’ha imprès amb paper de fibra verge 
procedent de boscos gestionats de manera sostenible
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Dijous,  17 de gener (18 h)
Sala de Graus del Campus Catalunya de la URV

DRETS HUMANS A L’ÀFRICA:
VIOLACIÓ, IMPUNITAT I JUSTÍCIA

CENTRE DE COOPERACIÓ AL DESENVOLUPAMENT URV SOLIDÀRIA
www.urv.cat/urvs | 977 256 198 | urvsol@urv.cat

La xerrada anirà a càrrec del Dr. Santi Castellà, professor de Dret Internacional Públic 
i Relacions Internacionals de la URV.

XERRADA | DIJOUS COOPERACTIUS

TAMBIÉN LA LLUVIA, d’Icíar Bollaín
Divendres, 18 de gener (21 h)
Local Comitè Òscar Romero (c/Gandesa, 6, Torreforta)
L’any 2000 es va produir l’anomenada Guerra de l’Aigua a Bolívia: per primer cop la 
població d’una de les nacions més pobres d’Amèrica del Sud es va aixecar contra una 
poderosa multinacional nord-americana per recuperar el més simple dels elements 
vitals, l’aigua. Icíar Bollaín ens apropa a aquesta lluita a través d’una pel·lícula que 
explica el rodatge d’un film d’època al voltant del mite de Cristòfor Colom, un home 
obsessionat per l’or, caçador d’esclaus i repressor d’ètnies.

CINEMA

COMITÈ ÒSCAR ROMERO
www.comitesromero.org/tarragona
977 544 328 | tarragona@comitesromero.org

Divendres i dissabtes (18 i 19 de gener, 15 i 16 de febrer, 15 i 16 de 
març, 12 i 13 d’abril, i 10 i 11 de maig) | Cal Bofill, Torredembarra

METODOLOGIES PARTICIPATIVES

SETEM
www.setem.org | 630 941185 | tarragona@setem.cat

El curs mostra la utilitat i necessitat de la participació en la generació de processos de 
transformació personal i col·lectiva. L’aplicació de metodologies participatives en els 
processos grupals milloren la comunicació, l’apropiació i l’apoderament de les perso-
nes i dels grups.Les classes són pràctiques i vivencials, posen èmfasi en l’ús reflexiu i 
crític dels instruments facilitats. El format d’un mòdul al mes permet millorar la cohe-
sió i intercanvi, i posa en pràctica el que s’ha après. 
Més informació:   www.setem.org/site/cat/catalunya/formacio/

CURS MONOGRÀFIC
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Divendres 8 de Febrer (19 h) | Espai Jove Kesse 

PREPAREM LA FESTA 
DEL COMERç JUST I LA BANCA ÈTICA

SETEM
www.setem.org | 630 941185 | tarragona@setem.cat

Com cada any, comencem a escalfar motors per a preparar la Festa del Comerç Just i 
de la Banca Ètica. Membres de diferents entitats i persones voluntàries ens ajuntem 
per a posar fil a l’agulla i donar forma a la festa d’enguany. T’hi apuntes?

TROBADA DE VOLUNTARIAT

SENEGAL, ON NO HI ARRIBA NINGÚ
Dijous, 14 de febrer (19 h)
Auditori de la Cambra de Comerç (Av. Pau Casals, 17)
Mans Unides i l’Agència Espanyola de Cooperació al Desenvolupament (AECID) van po-
sar en marxa fa quatre anys el Programa Karonghen (renaixement) al Senegal. Una de 
les cooperants que ha participat en aquest programa ens explicarà la seva experiència. 
Aquest programa ha aconseguit canviar la vida de milers de persones d’algunes locali-
tats del sud del Senegal. Això ha suposat per a les dones ser capaces de participar al ma-
teix nivell que els homes en les decisions que afecten les comunitats i les seves famílies.

XERRADA

MANS UNIDES
www.mansunides.org | 977 244 078 | tarragona@mansunides.org

Divendres, 15 de febrer (21 h)
Local Comitè Òscar Romero (c/Gandesa, 6, Torreforta)

MARIA Y YO, de Félix Fernández de Castro

COMITÈ ÒSCAR ROMERO
www.comitesromero.org/tarragona
977 544 328 | tarragona@comitesromero.org

Maria Gallardo, una adolescent autista, viu amb la seva mare a Canàries. A Barce-
lona hi viu el seu pare, un conegut dibuixant de còmics que de tant en tant la porta 
de vacances a un centre turístic del sud de Gran Canària. El documental narra un 
d’aquests viatges per mostrar-nos com és la convivència i la vida amb una persona 
amb discapacitat.

CINEMA



Del 15 de febrer al 15 de març
Vestíbul de l’Oficina Jove del Tarragonès

OBJECTIUS DEL 1000ENNI

ASSEMBLEA DE COOPERACIÓ PER LA PAU
www.acpp.com 
93 268 14 96 | catalunya@acpp.com

L’exposició vol sensibilitzar a tota la ciutadania, i especialment als joves d’ESO, sobre 
els Objectius de Desenvolupament del Mil·lenni (ODM) i la importància del seu asso-
liment, I pretén fer reflexionar i despertar les consciències d’aquests joves per tal de 
promoure accions en pro de la seva consecució.

L’exposició està formada per diferents cubs on es descriuen els diferents objectius 
que busquen eradicar la pobresa mundial, en quin punt ens trobem per assolir-los 
i l’abast dels objectius que afecten l’educació, la igualtat de gènere i la sostenibilitat 
del medi ambient.

EXPOSICIÓ

ECONOMIA POPULAR URBANA A L’ÀFRICA
Dijous, 21 de febrer (18 h)
Sala de Graus del Campus Catalunya de la URV

La xerrada anirà a càrrec de Lola López, antropòloga i directora del Centre d’Estudis 
Africans i Interculturals.

XERRADA | DIJOUS COOPERACTIUS

CENTRE DE COOPERACIÓ AL DESENVOLUPAMENT URV SOLIDÀRIA
www.urv.cat/urvs
977 256 198 | urvsol@urv.cat
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Divendres, 15 de març (21 h)
Local Comitè Òscar Romero (c/Gandesa, 6, Torreforta)

WELCOME, de Philippe Lioret

SETEM
www.setem.org | 630 941185 | tarragona@setem.cat

Bilal, un jove kurd de 17 anys, ha creuat el Pròxim Orient i Europa per reunir-se amb la seva 
nòvia, emigrada a Anglaterra. Però el seu recorregut es deté bruscament quan a Calais no 
pot creuar el Canal, de manera que decideix fer-ho nedant. Per aconseguir-ho, començarà 
a entrenar-se en una piscina municipal on coneixerà Simon, un professor de natació. 

CINEMA

CAMPS DE SOLIDARITAT ESTIU 2013
Divendres, 15 de març (19 h) | Espai Jove Kesse 
Prop de 4.700 persones han participat als Camps de Solidaritat des de l’any 1991. El 
programa d’enguany t’ofereix la possibilitat de formar-te, conviure i col·laborar amb 
organitzacions d’Àsia, Amèrica Llatina i Àfrica en àmbits com l’educació, el comerç just, 
l’emigració, o els drets humans. L’experiència implica participar en un cicle de formació 
i sensibilització que es desenvolupa en tres fases: preparació i formació, viatge i estada 
a un país del sud, difusió i acció al nord.

SESSIÓ INFORMATIVA

Dijous, 21 de març (18 h)
Sala de Graus del Campus Catalunya de la URV

LA LLEGENDA AFRICANA 
DEL PRESTE JOAN

COMITÈ ÒSCAR ROMERO
www.comitesromero.org/tarragona
977 544 328 | tarragona@comitesromero.org

La xerrada anirà a càrrec del Dr. Josep Sànchez Cervelló, professor d’Història Contem-
porània de la Universitat Rovira i Virgili.

XERRADA | DIJOUS COOPERACTIUS

CENTRE DE COOPERACIÓ AL DESENVOLUPAMENT URV SOLIDÀRIA
www.urv.cat/urvs | 977 256 198 | urvsol@urv.cat
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La cooperació al desenvolupament defensa valors 
universals que impulsen processos de canvi aquí i 
arreu, perquè, en el món globalitzat, la lluita contra 
la pobresa té molts fronts oberts, perquè la solidari-
tat i la justícia social són els principis que ens mouen 
a treballar per un món millor. 

Des de la nostra ciutat, volem seguir contribuint a 
canviar les coses i per això tots hem de donar un cop 
de mà. Informar-se, participar i actuar és assumir la 
nostra responsabilitat en defensa del dret a la pau, 
els drets humans i el benviure dels pobles. 

Amb aquest objectiu, et convidem a participar de la 
campanya Jo dono un coop de mà impulsada per la 
Conselleria de Cooperació i el Consell Municipal de 
Cooperació i Solidaritat de Tarragona. 

Més informació

WWW.JODONOUNCOOPDEMA.CAT
@jodono1coopdema
Jodonouncoopdema





ODM 1 
ERADICAR LA POBRESA 
EXTREMA I LA FAM
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Del 8 al 20 de gener a l’Espai Jove Kesse

MAQUILES. 
L’ESCLAVITUD LABORAL DEL SEGLE XXI

CCOO DE CATALUNYA
www.ccoo.cat
93 481 29 10 cultura@ccoo.cat

Un dels efectes de la globalització de l’economia mundial és la desloca-
lització de certes indústries. Lluny de reduir les desigualtats, aquest fet 
provoca que les diferències econòmiques i socials entre països siguin cada 
vegada més grans. Les maquiles són l’expressió d’aquestes desigualtats: 
jornades interminables, condicions de treball precàries, sous irrisoris. Les 
trenta fotografies realitzades per Antonio Rosa a les maquiles de Nicaragua 
evidencien una realitat comuna a la resta d’indústries maquiladores amb 
independència del país on estan instal·lades.

EXPOSICIÓ

ÁFRICA: EXPERIENCIA Y BUENAS PRÁCTICAS
Dimecres, 6 de febrer (19h) | Espai Jove Kesse

Parlarem amb Cristina de Benito de la situació actual del continent africà, 
la seva gent, els seus costums, la seva situació econòmica, problemes sa-
nitaris i educatius.Explorarem l’actuació de Mans Unides a través de pro-
jectes de desenvolupament per a millorar les condicions de vida dels seus 
habitants. Com per exemple l’experiència al Marroc, considerant la neces-
sitat d’atendre les nenes víctimes de violència en situació de risc o la tasca 
de Mans Unides a Nigèria on es duen a terme programes de formació, per 
a l’eliminació de tot tipus de violència de gènere, destinats a joves, dones, 
personal docent i instàncies governamentals.

EXPOSICIÓ

MANS UNIDES
www.mansunides.org
977 24 40 78  | tarragona@mansunides.org



013CHINA BLUE, de Micha X. Peled
Dijous, 7 de febrer (19 h) | Espai Jove Kesse 

Aquest documental, gravat de manera clandestina sense el permís de les 
autoritats xineses, ens endinsa en una fàbrica de texans, en què dos joves, 
Jasmine i Orchid, intenten sobreviure a les difícils condicions laborals. Les 
seves vides es creuen amb les d’altres companyes i amb la del director de 
la fàbrica on treballen, el senyor Lam. Des de diferents esglaons de la je-
rarquia de l’empresa, el documental mostra els complexos problemes de la 
globalització. Un informe alarmant sobre les pressions econòmiques de les 
companyies occidentals i les conseqüències humanes que han provocat.

*Versió original subtitulada 

CINEMA

Dijous, 14 de febrer (19 h) | Espai Jove Kesse
THE TAKE, d’Avi Lewis i Naomi Klein

Durant la crisi de l’Argentina un grup de desocupats d’una planta de fabri-
cació de peces de vehicles entren a la fàbrica aturada i decideixen posar-la 
a produir pel seu compte. Així comencen una llarga batalla per guanyar el 
dret a seguir produint ells mateixos, com a cooperativa.

El director Avi Lewis, un dels periodistes més crítics del Canadà, i l’escriptora 
Naomi Klein ens presenten un manifest econòmic pel segle XXI a través de 
la lluita dels treballadors per a una vida digna.

*Versió original subtitulada 

CINEMA



THE NAVIGATORS, de Ken Loach
Dijous, 28 de febrer (19 h) | Espai Jove Kesse

La pel·lícula denuncia les privatitzacions dels ferrocarrils dutes a terme a 
Anglaterra, a mitjans de la dècada dels 90. Un grup de treballadors encarre-
gats del manteniment de les infraestructures veu com la seves condicions 
laborals estan amenaçades permanentment sota criteris exclusivament 
productius. Són convidats a signar acomiadaments voluntaris, perden el 
seu dret de vacances... La “flexibilitat laboral” encobreix, en realitat, la pre-
carietat de les condicions de treball que busca reduir les despeses.

*Versió original subtitulada 

CINEMA
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Del 15 de febrer al 15 de març al Centre Cívic de Bonavista

VUIT PROPOSTES 
PER FER UN ALTRE MÓN

MANS UNIDES
www.mansunides.org
977 24 40 78 | tarragona@mansunides.org

Aquesta exposició de Mans Unides fa un recorregut pels Objectius de Des-
envolupament del Mil·lenni, un compromís internacional per eradicar la 
pobresa extrema i la fam; garantir l’educació primària universal; promoure 
la igualtat de gènere i l’autonomia de la dona; reduir la mortalitat infantil; 
millorar la salut materna; combatre el VIH (la sida), el paludisme i altres 
malalties; garantir la sostenibilitat del medi ambient i fomentar una asso-
ciació mundial per al desenvolupament.

Aquests objectius proporcionen un marc a tota la comunitat internacional 
per treballar junts cap a una meta comuna, a fi d’assegurar-se que el des-
envolupament humà arriba a tot arreu.

EXPOSICIÓ



Dissabte, 2 de març (18 a 20.30 h) | GRATUÏT
Espai Jove Kesse

QUIN GUST TÉ EL CAFÈ JUST? 
TAST DE CAFÈ DE COMERç JUST

ALTERNATIVA 3
www.alternativa3.com
937 869 379 | alternativa3@alterantiva3.com

Descobreix el comerç just amb tots els sentits. El taller consisteix en el tast 
de tres tipus diferents de cafè, en el qual s’aprèn a detectar el color, la 
fragància, l’olor, el sabor, i el regust, descobrint la qualitat dels cafès de 
comerç just i aprenent a diferenciar el gust de justícia, solidaritat i consum 
responsable. Cada cafè que es tasta va acompanyat d’informació sobre la 
cooperativa d’origen, la seva situació amb el comerç just i amb què dedi-
quen els ingressos que reben del CJ, és a dir, la inversió social.

*Més informació i inscripcions a www.tarragonajove.org 
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Del 4 al 17 de març al vestíbul de l’Oficina Jove del Tarragonès

DONA I POBRESA: 
RELACIÓ PERPÈTUA?

AJUDA EN ACCIÓ
www.ayudaenaccion.org
93 488 33 77 |  informacio.catalunya@ayudaenaccion.org

La pobresa té cara de dona. Dels 550 milions de les persones treballadores 
pobres al món, al voltant del 60% són dones i aquesta pobresa s’agreuja a 
les zones rurals. Amb aquesta exposició, Ajuda en Acció ens presenta un 
material elaborat a partir de les conclusions de la Plataforma d’Acció de 
Beijing +10 que pretén comprometre la comunitat internacional, els go-
verns i la societat, per establir dotze esferes d’especial preocupació que 
volen cobrir tot l’espectre de la problemàtica de la desigualtat de gènere i 
el fort vincle amb la pobresa.

EXPOSICIÓ

TALLER
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Del 5 al 17 de març a l’Espai Jove Kesse
BOMBAI EN BLANC I NEGRE

L’Índia és un país amb un gran creixement econòmic, però aproximadament 
un 40% de la població viu sota el llindar de pobresa i les desigualtats entre els 
rics i els pobres són cada cop més grans. Aquesta exposició de fotografia en 
blanc i negre ens porta de la mà a conèixer la realitat de la ciutat de Bombai. 
Les fotografies de Francesc Melcion ens mostren el dia a dia de la ciutat i 
com l’exclusió social i les vulneracions dels Drets Humans formen part de la 
seva quotidianitat. En definitiva, un recorregut en blanc i negre que ens re-
corda que queda un llarg camí per garantir el respecte als Drets Humans i per 
abolir la pobresa. Tanmateix, l’exposició vol destacar que la transformació 
social cap a un món sense espai per a la pobresa és possible amb grans dosis 
d’esforç, compromís, il·lusió i responsabilitat. 

EXPOSICIÓ

IT’S A FREE WORLD, de Ken Loach
Dijous, 7 de març (19 h) | Espai Jove Kesse

Història ambientada a la Gran Bretanya actual i centrada en la flexibilitat 
laboral, la globalització, els dobles torns de treball, els salaris baixos i el 
consumisme. Angie i Rose, la seva companya de pis, decideixen obrir una 
agència de treball temporal per a immigrants, una empresa que actua en 
un món inestable en el qual la mà d’obra és barata i les lleis només ser-
veixen per ser ignorades. Relacionant-se amb estrangers desesperats per 
sobreviure, el seu negoci pot ser molt rendible.

*Versió original subtitulada 

CINEMA

SONRISAS DE BOMBAY
www.sonrisasdebombay.org | www.mumbaiaction.org
934 673 445 | socios@sonrisasdebombay.org
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Dijous, 14 de març (19 h) | Espai Jove Kesse
BREAD AND ROSES, de Ken Loach

Maya i Rosa són dues germanes mexicanes que treballen, en condicions 
d’explotació, com a dones de fer feines en un edifici d’oficines del centre de 
Los Angeles. Les seves vides canvien quan coneixen en Sam, un apassionat 
activista i sindicalista nord-americà que les ajudarà a prendre consciència de 
la seva situació laboral i a emprendre una campanya de lluita pels seus drets. 
Però les seves reivindicacions les posen en perill, poden perdre la seva feina 
i ser expulsades del país.

*Versió original subtitulada 

CINEMA

 ERADICAR LA POBRESA EXTREMA I LA FAM

Organitza:

 CICLE ODM 1

Col·laboren:



ET PROPOSEM...
FAM DE JUSTÍCIA
SET COMPROMISOS CAPITALS EN LA LLUITA CONTRA LA FAM

Fam de justícia és el lema de la campanya a favor del dret a l’alimentació encapçalada per 
Acción contra el Hambre, Ayuda en Acción, Càritas Espanyola, Ongawa i Prosalus.

La campanya proposa: efectivitat del dret a l’alimentació en el marc d’una política de sobi-
rania alimentària; respecte, protecció i garantia del dret a l’alimentació com a dret humà fo-
namental; revisió de polítiques públiques i dotació de prou recursos per garantir l’efectivitat 
del dret a l’alimentació i respecte al dret a l’alimentació en les polítiques o acords de la 
comunitat internacional. 

La campanya ens proposa també set compromisos que podem assumir com a ciutadans i 
de manera individual a favor del dret a l’alimentació:

A la pàgina web, la campanya ens informa de manera breu i clara sobre el que podem fer 
nosaltres en el nostre dia a dia per lluitar contra la fam.

Per saber-ne més: 
www.derechoalimentacion.org
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Compromís com a persona informada
Compromís com a votant
Compromís com a persona estalviadora
Compromís com a consumidor d’aliments
Compromís com a comprador d’aliments
Compromís amb el comerç just
Compromís com a activista solidari



PARLEM DE...
DRETS HUMANS 

Els drets humans són drets inherents a tots els éssers humans, sense distinció de nacionali-
tat, lloc de residència, sexe, origen nacional o ètnic, color, religió, llengua, o qualsevol altra 
condició. Aquests drets es caracteritzen perquè són: 

Els drets humans universals sovint es preveuen i es garanteixen per llei, mitjançant els trac-
tats, el dret internacional, els principis generals i altres fonts del dret internacional. El dret 
internacional dels drets humans estableix les obligacions que tenen els governs de prendre 
mesures en determinades situacions, o d’abstenir-se d’actuar d’una manera determinada 
en d’altres, a fi de promoure i protegir els drets humans i les llibertats fonamentals dels 
individus o grups.

Per saber-ne més:
Institut de Drets Humans de Catalunya (www.idhc.org)
Oficina de l’Alt Comissionat per als Drets Humans de Nacions Unides (www.ohchr.org)
Amnistia Internacional (www.es.amnesty.org)

19

inalienables: ningú pot desposseir una persona dels seus drets

inherents: essencials i propis de la persona

universals: propis de totes les persones independentment de la seva nacionalitat, raça, sexe, 
llengua, religió, capacitat econòmica, etc. 

limitats: els drets d’una persona arriben només fins on comencen els drets de les altres persones. 

inviolables: qualsevol persona, estat, organització que vulneri o posi en perill l’exercici de qualse-
vol d’aquests drets està cometent un acte injust, que pot ser penat per la llei. 



L’Ajuntament de Tarragona col·labora amb aquest projecte des de l’any 2010



sense fronteres
Construcció de polítiques municipals medioambientals a Zunil, Guatemala
MUSOL i Muni-k’at



Amb el finançament de l’Ajuntament de Tarragona, gràcies a la intermediació de 
Musol, es va construir una ruta sostenible per tenir cura de quelcom que pertany 
als habitants de Zunil, el medi ambient. Amb el pas ferm s’implementen accions 
per al present i el futur ambiental del municipi que ara disposa d’un servei muni-
cipal de recol·lecció de deixalles sòlides finançat pels mateixos veïns, ja tenen te-
rrenys públics disponibles per a la construcció de plantes de tractament d’aigües 
residuals, l’aigua potable ja s’està tractant als tancs de captació i l’agricultura de 
subsistència ja és més amigable amb els boscos des dels quals s’extreuen mate-
rials orgànics per a les hortalisses. La població té més bons nivells de comunicació 
en la seva organització interna que, per exemple, els va facilitar tenir restablert 
en poc temps el sistema d’aigua destruït pel pas de la tempesta E12 a l’octubre 
de 2011.
La relació entre el municipi de Zunil i Muni-k’at va començar l’any 1997, un perío-
de en el qual s’han iniciat processos que no es tallen amb els canvis d’aires polítics 
al govern local per la participació dels veïns. És per això que, a l’hora de dissenyar 
un projecte per construir una política pública municipal que regulés l’actuació 
local en matèria ambiental, teníem la confiança de tenir el suport de la població a 
través de les seves expressions organitzades aconseguint el compromís municipal 
de tirar-ne endavant la implementació.

ZUNIL, CAP A LA RUTA AMBIENTAL SOSTENIBLE

sense fronteres



Muni-k’at segueix en aquest procés intermediant recursos materials i talent 
humà per a la planificació municipal, dissenyant plantes de tractament d’aigües 
negres i principalment acompanyant els plans d’implementació avalats per les 
comunitats. La tasca més important cap al futur d’aquest procés de Zunil rau en 
l’assoliment d’una bona sinergia amb els municipis circumveïns que interactuen 
a la zona ambiental, sense aquesta integració es farà més difícil la sostenibilitat 
de Zunil. En aquest sentit, Muni-k’at cerca dinamitzar la mancomunitat que els 
aglutina i convertir-la en l’eina de cohesió i integració d’una política ambiental 
regional de més impacte en la conservació ambiental.
Cal destacar l’impuls del projecte a la participació de les comunitats que estan 
compromeses i incideixen en les decisions de matèria ambiental que prenen les 
autoritats locals. Són vigilants dels seus recursos naturals i resten a l’aguait davant 
d’abusos que es podrien cometre en l’explotació, i és notable la inclusió de la 
dona en espais abans reservats per als homes en el Consell Municipal.
El projecte ha permès constatar que, en matèria de cooperació al desenvolupa-
ment, la millor fórmula és la que genera processos socials en què els ciutadans i 
les autoritats es veuen i se senten representats.
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DE SUD A NORD
Olga Hryckiewicz, va néixer Gorzów – Polònia, fa 32 anys. Va 
estudiar Filologia Anglesa i Metodologia de l’Ensenyament a 
la Universitat de UAM Poznan del seu país, i va acabar els es-
tudis amb un Erasmus a Vigo, Galícia. A Tarragona fa 2 anys 
que hi viu. És professora d’anglès i metodologia de la URV i 
activista d’Amnistia Internacional Tarragona.

Olga Hryckiewicz: som polonesos



Com t’han rebut a la URV? 
Molt bé, molt acollidors. M’han donat totes les comoditats i entenen les petites dificultats 
de l’idioma. Em va sorprendre, també, el tracte que donen a una persona que ve de fora i 
això ajuda a l’adaptació immediata. Tinc una oficina equipada com tots els professors d’aquí. 
Es nota el bon nivell, perquè a les universitats de Polònia no es pot fer cap mena de compa-
ració en aquest concepte d’implementació. 

Polònia i Tarragona, coses en comú?
Doncs mira, som polonesos (rialles). Per qüestió de temps i clima, res. Perquè allà fa moltís-
sim fred, a l’hivern estem a 20 graus sota zero. Però la meva ciutat natal s’assembla molt a 
Tarragona amb les dimensions. Teniem 125.000 habitants. Però òbviament no som una ciu-
tat romana. Gorzów va ser una ciutat alemanya i abans tenia un altre nom. Aquest territori 
el va recuperar Polònia després de la Segona Guerra Mundial.

Què destaquem de Tarragona?
M’agrada la gent, hi tinc molts amics. El clima, l’estiu, que no plou gaire. Abans vivia a Galícia 
i allí, si plou, llavors el canvi és molt agradable. També m’agraden molt els pobles que són 
al voltant de Tarragona. Te n’adones que cada poble, per més petit que sigui té el seu propi 
caràcter i són molt diferents. A mi m’encanta Siurana, per exemple.

Quins són els llocs de la ciutat que ensenyes a les persones que et visiten?
La part romana, això li encanta a la gent. Però també hi ha museus molt bons, un d’aquests 
és a la Part Alta de la ciutat i es diu Casa Museu Castellarnau. M’encanta perquè reflecteix 
com vivia antigament l’alta societat de Tarragona. Llavors hi ha molts llocs per ensenyar als 
visitants. I a casa sempre faig pa amb tomaca, perquè sempre en parlem i perquè és molt bo.

Hi viuen molts compatriotes teus a Tarragona?
Pensava que no, però últimament me n’estic adonant que sí. Potser no de la meva edat, 
són una mica grans. Fins i tot sé que hi ha una comunitat polonesa però jo no hi participo. 
Últimament he conegut a dues noies del meu país i ens comuniquem. Però en definitiva 
no som tants com els romanesos, per exemple, que sí que són una comunitat nombrosa a 
Catalunya.

També ets part d’Amnistia Internacional. 
Explica’ns el teu activisme en aquesta organització?
Els inicis a Amnistia van ser a Polònia, de manera esporàdica perquè treballava i estudiava. 
Llavors a Vigo em vaig involucrar més també com a activista i continuo a Amnistia a Tarra-
gona. Crec que els drets humans són la base de tot, penso que si no ens comprometem a 
recuperar els drets humans en els llocs en què hi manquen deixem de ser això: humans. Per 
altra banda, vinc d’un país que ha estat comunista i he viscut coses que em fan properes a 
les persones que no tenen llibertat i veuen com perillen els seus drets. 
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