FARO

CAROD, EL HOMELESS

| B

oo Eﬂﬁlﬂ ME l;.Ij'IEEI"uIE...
CHAROHN Wl S ASA

DESPUES DE TODO LO QUE

HICE FOR BLLOS,
FPERD NO ME IMFORTA,

PREFIERC VIVIE SIN HOSAR
¥ CON LAS ESTRELLAS

FOR TECHO.

Y, Sl YO LE CONTARA.L

s

LA PLUMILLA

ANTONICOLL I GILABERT

Bodas de plata

Un proverbio africano dice que subir ala montafia es facil si
elamigoestdarriba. Cuandofuicon Teresa BretosalaBiblio-
teca Hemeroteca Municipal de Tarragona,acometimos des-
dela calle Mayor los 47 escalones sabiendo que nos recibiria
Elena Virgili con la simpatiay profesionalidad de siempre.

Fueunasuerte que el alcalde Recasens tomarala iniciati-
vadeestainstituciénylofue que hayaencontradounadirec-
tora enamorada de su oficio, que ejerce desde 1988, cuando
sustituyd a Montse Duch.

Conmotivode los25afios se haeditadounlibro en el que
losusuarios danlas gracias por haber hallado en este dmbito
historias y datos que buscaban: Salvador Rovira, Morant
Clanxet, Sanchez Cervelld, Viviana de Salvador, Andreu Mu-
floz...y asi hasta un centenar. Son incontables los que desde
su casa hacen también consultas gracias a la digitalizacion
de publicaciones, por ejemplo del Diari. iEnhorabuena por
estas bodas de plata!
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Tu columna vertebral en buenas manos
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camp@diaridetarragona.com

JORGE JOVEN m DIRECTOR DEL CENTRE DE RECERCA BIOMEDICA DE REUS

‘En Reus hay investigadores de prestigio’

POR SILVIA FORNOS

¢Comollegd aser director
del Centre de Recerca
Biomeédica de Reus (CRB)?
Lamayoriade doctores que
trabajamos aqui venimos des-
de Barcelonayeste también
fue mi caso.

¢Actualmente cudles son las
lineas de investigaciéon que
desarrolla el CRB de Reus?
Tenemos cuatro proyectos de
investigacién en marcha.
Nuestralinea de investigacion
giraentornoalainflamaciény
la oxidacién como base de un
gran numero de enfermedades
importantes. En este sentido,
cooperamos con las ciudades
de Elche, Granaday Girona.
Lo que buscamos son molécu-
las activas que provienen de
las plantasy que permiten lu-
char contra determinadas en-
fermedades. En este sentido,
existen millones de especies
vegetales de las que se desco-
nocen sus funciones. Por este
motivo, nuestra misidén es ver
que éstas tienen muchas fun-
ciones buenas.

Entonces, ¢Qué tipo de pro-
piedades tienen las plantas?
Las plantasylos animales evo-
lucionamos de un tronco co-

mun, pero mientras que noso-
tros hemos perdido la capaci-

LA BUENA NOTICIA DEL DIiA

Dubai abre el
restaurante mas
alto del mundo

PERFIL | Jorge Joven Maried, doctor en Medicinay Cirugia, es
especialista en Bioquimica Clinica. Actualmente ocupa el car-
go de director del Centre de Recerca Biomédica de Reus, ade-
mas del de Laboratoris Clinics del Hospital Sant Joan de Reus.

DJorge Joven en el laboratorio del CRB de Reus. FOT0: ALBA MARINE

Elrestaurante At.Mosphere,a442metrosde
altura,abridsus puertaslanoche del domin-
goenlaplanta122del edificio BurjKalifaen Du-
baiy se convirtié asi en el mas alto del mun-
do.Elrestaurante estdsituado dos pisos por
debajo del mirador que coronalatorre pun-

tiagudadel BurjJalifa,que con 828 metrosde
alturay124pisoseslaconstruccién mésalta
delmundo. Parallegaral At. Mosphere, los clien-
tes deben tomar un ascensor directo y de
alta velocidad que también ha batido ré-
cords,al serelelevador querecorreladistan-

dad de producir moléculas en
situaciones de estréslas plan-
tasno. Ensituaciones de es-
trés, como la sequia, despren-
den moléculas que sirven para
defenderse del estrés celular.
Atun asi, las personas todavia
podemos reconocerlasyacep-
tarlas.

¢Con qué plantes habéis in-
vestigado hasta el momento
enel CBR?

Empezamos conla Hibiscus
Sabdariffa, que crece en el Sa-
gel, y cuyos efectos son muy
importantes en el desarrollo
del metabolismo. Después nos
centramos en el té de Rooibos,
yactualmente estamos inves-
tigando las propiedades de la
Steviaenlo que serefierea
procesos de inflamaciény oxi-
dacidn.

¢En qué situaciones se pro-
duce un mayor estrés celular
enhumanos?

Laobesidad esunade ellas. En
este sentido, el estrésno se en-
cuentraenlagrasa,yaqueel
tejido es capaz yestd prepara-
do paraacumular energifa. Pero
si que supone un estrés impor-
tante en 6rganos como el higa-
do. Paramejorar esta situacion
las moléculas de las plantas, al-
menos en los ensayos proba-
dos conratones, funcionanala
perfeccidn.

Losresultados de cualquier
investigacion, ponendere-
lieve la capacidad profesio-
nal del cientifico. Cémo se
evalua este grado?
Actualmente se hace mediante
el indice H, desarrollado por
Jorge E. Hirsch, y que estable-
ce elnumero de articulos que
tiene ese autor con tantas o
mads citas iguales a esacifraes-
tablecida. Anteriormente se
habian utilizado otros crite-
rios, de maneraindependien-
te, elnimero de publicaciones
ylacifrade citaciones. Conel
Indice Hlavaloracién deun
cientifico es mds solida.

¢Cual es el nivel de prestigio
dela comunidad cientificade
Reus?

EnlaFacultad de Medicinade
Reus se encuentran tres inves-
tigadores que ocupan los pri-
meros puestos de su especiali-
dad anivel de Espafia. En este
sentido, tenemos al doctor Jo-
sé Luis Domingo, que ocupa el
segundo lugar en la especiali-
dad de Toxicologia; al doctor
Josep Guarro, en el tercer
puesto de laespecialidad de
Micologia, yyo que ocupola
primera plaza dela especiali-
dad de Tecnologia Médicade
Laboratorio. Asi pues, en Reus
tenemos investigadores de
mucho prestigio en el conjun-
todel estado.

ciamaslargadel mundo.Elrestaurantetiene
capacidad para 210 comensales y dispone
decomedores privados. Todas las paredes ex-
teriores del comedor,asicomodelacocina,
sondecristaly permitenalosclientesadmi-
rarlavistadel golfo pérsico mientras comen.




