
DADES CORRESPONENTS A 2015 GRUP DE TREBALL DE SALUT 
SEXUAL I VIH/SIDA TARRAGONA 

El Grup de Treball de Salut Sexual i Sida de Tarragona dóna visibilitat als serveis i 

professionals que treballen dia a dia en l’àmbit del VIH i la Sida a la ciutat. Arrel 

d’aquest es desenvolupen i coordinen els actes rellevants al dia 1 de desembre, Dia 

Mundial de la Lluita contra la Sida. 

El Grup de treball de Salut Sexual i VIH/Sida està format per:  Col·legi de 

Farmacèutics de la província de Tarragona, Fundació ECOM, CAIS Creu Roja, Creu 

Roja Joventut, Agència de Salut Pública de Catalunya al Camp de Tarragona, Hospital 

Universitari Joan XXIII, Assexora’Tgn, Programa Salut i Escola, CAS 

Drogodependencies Tarragona, Equip de Prevenció, Departament de Salut, Hospital 

Sant Pau i Santa Tecla, Col·lectiu H2o (Gais, Lesbianes, Bisexuals i Transsexuals del 

Camp de Tarragona), UGT, ASSIR-ICS Camp de Tarragona-Valls, Departament de 

Polítiques per la Igualtat del Ajuntament de Tarragona, Pla Local d’Inclusió i Cohesió 

Social, Oficina Jove del Tarragonès. 

 

Atencions realitzades en el marc de la Salut Sexual i VIH/Sida a Tarragona 

Intervenen en aquest col·lectiu: CAIS Creu Roja, Creu Roja Joventut, Assexora’TGN, 

Programa Salut i Escola, Servei de Prevenció de les Addiccions, Col.lectiu H2o, 

Departament de Joventut del Ajuntament de Tarragona, ASSIR-ICS Tarragona-Valls, 

Oficina Jove del Tarragonès i CAS Drogodependències Tarragona 

Infància i Pubertat 

El Servei de Promoció de la Salut -Salut Escolar- de l'Ajuntament de Tarragona, dins 

del programa “Fer salut: Mola!” a 6è de primària realitza el taller “Canvis Puberals. Què 

m’està passant?” Han realitzat 53 Tallers de Canvis Puberals  a 27 escoles de 

Tarragona, i hi van participar 1.256 alumnes. 

Adolescents i joves 

ASSIR-ICS Tarragona-Valls: 85 tallers als centres de secundària, 1270 

alumnes formats en salut sexual. 

Creu Roja Tarragona: 61 tallers als centres educatius, 1326 participants 



Col·lectiu H2o: 85 tallers sobre sexualitat- afectivitat, diversitat sexual i 

prevenció del VIH i altres ITS a centres de secundaria i centres de formació 

professional, 1695 alumnes formats en temàtica de salut sexual.  

Creu Roja Joventut: 15 tallers als centres educatius  amb 371 alumnes 

participants 

Departaments de Joventut i Salut/Assexora’Tgn/H2o: formació a 15 Joves 

Promotors de Salut. I seguiment dels joves promotors de les 6 edicions 

anteriors. 

Assessoraments individuals 

Oficina Jove del Tarragonès (Servei de Salut): 1.362 consultes ateses en 
sexualitat-afectivitat i VIH/Sida. 

Col·lectiu H2o: 305 joves atesos en temàtica de salut sexual. 

Programa Salut i Escola: els centres de secundària disposen d’una infermera 

referent de l’ABS que atén consultes en salut al mateix centre. 

ASSIR-ICS Tarragona- Valls: Atenen de forma integral la Salut Sexual i 

reproductiva. Disposen d’una tarda jove. 

 

Campanyes d’oci nocturn 

Servei de Prevenció de les Addiccions, projecte Komando Nits Q: intervencions 

en locals d’oci nocturn que pertanyen a la Plataforma Nits Q, amb distribució de 

material preventiu. Durant el 2015 van fer 12 sortides per la ciutat de 

Tarragona, i es van repartir 2430 kits dels plaers. 

Creu Roja Joventut, projecte Som.nit: intervencions en locals d’oci nocturn, 

festes majors, festivals de música, etc amb carpa informativa i assessorament 

sobre sexualitat i drogues.  34 intervencions durant el 2015 i es van distribuir un 

total de 964 preservatius masculins i 30 preservatius femenins 

 

Població Adulta 

Servei de la Prova Ràpida del VIH i la Sífilis Total proves ràpides realitzades fora del 

circuit sanitari al territori  

Col·legi de Farmacèutics de Tarragona: 268 al Camp de Tarragona, 3 reactius 



Creu Roja Tarragona: 26  proves realitzades, 0 resultats reactius 

Assexora’TGN: 142 proves VIH realitzades, 1 resultat reactiu confirmat; i 74 

proves de Sífilis, no reactives. 

Assessoraments individualitzats (presencials, telefònics o telemàtics) 

Creu Roja Tarragona: 76 assessoraments 

Assexora’TGN: 78 assessoraments telefònics 

ASSIR-ICS Tarragona- Valls: Atenció integral a la Salut Sexual i reproductiva 

 

Col·lectius específics 

 Treballadors/es del sexe comercial; Intervenen en aquest col·lectiu (Creu 

Roja Tarragona,  Assexora’TGN, CAS Drogodependències) 

o Persones beneficiaries: 1292 treballadores i treballadors del sexe 

comercial 

o Material distribuït: 99145  preservatius i 15198 lubrificants  

o Targetes sanitàries tramitades: 44 

o Derivacions a ASSIR: 178 

 UDVP (Usuaris de Drogues per Via Parenteral): 

CAS Drogodependències: s’han fet 114 determinacions VIH, totes negatives. 

- Intercanvi de xeringues entre els usuaris del CAS: 125 unitats entregades, 

aproximadament 50 recollides 

- Distribució de preservatius entre usuaris del CAS: aproximadament 8700 

unitats 

 Atenció a persones afectades per el VIH/Sida; intervenen en aquest 

col·lectiu: (Creu Roja Tarragona, les unitats de VIH/Sida del hospital 

Universitari Joan XXIII, Hospital Sant Pau i Santa Tecla, Assexora’TGN)  

o Creu Roja Tarragona 59 a través de la Casa d’Acollida i el suport 

psicològic 

o Assexora’TGN (9 persones) acompanyament hospitalari i suport 

emocional. 


