Activitat oberta i gratuita

Informacio i inscripcions

Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya
Delegacioé de Tarragona
Av Ramon i Cajal, 11 1a 2a
43001 Tarragona
Teléfon 977 214 102

ale: copc.t@copc.cat
(_ —~ Inscripcid
https://www.facebook.com/copc.delegaciodetarragona
Places limitades, acces segons rigoros ordre d'inscripcio.

R.I.S. Jornada amb nimero de registre 9002S/119/2015 del
Reconeixement d'Interés Sanitari (RIS).

Coorganitza:

(Y AJUNTAMENT DE
& Tarragona
Col'legi Oficial de Serveis a la Persona

Psicologia de Catalunya

Delegaci6 Tarragona
Col-labora:
e  Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya Delegaci6 de Girona
e Collegi Oficial de Psicologia de Catalunya Delegacié de Lleida
e Seccio de Psicologia Clinica, de la Salut i Psicoterapia del COPC
®  Col'legi Oficial d’infermeres i infermers de Tarragona

(] Fundacio Pere Mata Terres de I'Ebre

e  Geréncia Territorial Tarragona - Terres de I'Ebre de I'Institut Catala de la Salut

2a JORNADA
D’ATENCIO PRIMARIA

PSICOLOGIA

Sala d’actes de I’Ajuntament de Tarragona
Placa de la Font

Tarragona, 9 d’octubre de 2015


http://www.copc.cat/Eventos/wf_curso.aspx?IdMenu=d94ff862-99b6-463b-bde4-de56a1789838&Cod=2382&Idioma=ca-ES
https://www.facebook.com/copc.delegaciodetarragona

2a JORNADA D’ATENCIO PRIMARIA | PSICOLOGIA

PROGRAMA

8:45h Obertura de portes.
8:45 a 9:15h Recepcio i entrega de material.
9:15 a 9:30h Presentacio.

Sr. Jaume Descarrega, president de la Delegacié de Tarragona del COPC.

Sra. Ana Santos, consellera de Serveis a la Persona de I’Ajuntament de Tarragona.
Dr. Pere Montserrat, gerent territorial de I''CS al Camp de Tarragona i les Terres de
I'Ebre.

9:30 a 10:30h Una introduccié a I’humor en la relacié assistencial.

Moderada pel Sr. Oriol Verdu, president de la Delegacié de Lleida del COPC.
Dr. Jorge Tizén, psiquiatra, psicoleg, doctor en medicina, neurdleg i psicoanalista.

Col-loqui.

10:30 a 11:45h Diagnostic i derivacié a I’Atencié Primaria.

Moderada pel Sr. Francesc Molinero, president de la Delegacié de Girona del
COPC.

Reflexions sobre la nostra experiéncia a la primaria: del derivar al compartir.

Sra. Rut Villaescusa, psicologa del programa de suport a la Primaria al CAP Disset
de Setembre, Sra. Irene Birulés, psicologa del programa de Suport a la Primaria al
CAP Barceloneta (PAMEM), CAP Raval Sud i CAP Gétic (ICS), i Dra. Sonia Rivero,
psiquiatra del programa de Suport a la Primaria al CAP Raval Sud (ICS).

Resiliéncia o Trastorn Adaptatiu? Diagnostic diferencial del Programa de
Suport a Primaria.

Sra. Cristina Gubau, psicologa del Programa de Suport a Primaria del CSMA Selva
Interior, i Sra. Neus Ferras, psicologa Programa de Suport a Primaria del CSMA
Gironés-Pla de I'Estany.

Col-loqui.

11:45 a 12:15h Descans.

12:15 a 14:00h Atencié individual i grupal.
Moderada pel Sr. Ricard Cayuela, vicedega 1er del COPC.

Experiéncia col-laborativa entre Atencié Primaria i Salut Mental.

Sra. Assumpta Gonzalez, col-legiada del Col-legi Oficial d’infermeres i infermers
de Tarragona i infermera de 'EAP Tarraco (ICS).

Atencié Primaria i Salut Mental compartint espai. El temps corre davant
I'ansietat.

Sra. Teresa Barcelo, psicologa CSMA-CASD de Tarrega.

Millorar el maneig de la depressié en atencié primaria. El model INDI.

Dr. German Lopez-Cortacans, infermer especialista en Salut Mental, CAP Salou,
ICS.

Grup Psicoeducatiu per a Trastorns Adaptatius.

Sra. Sandra Forcadell, psicologa clinica del CSMA Tortosa, i Dra. M. José Saenz,
metgessa de familia del CAP Deltebre.

Col-loqui.

14:00h Cloenda a carrec del Sr. Ricard Cayuela, vicedega 1er del COPC.



