
LA VEU DE TOTHOM.  MANIFEST DIA INTERNACIONAL DE LA  
DISCAPACITAT 

L’Assemblea General de Nacions Unides va establir la celebració del Dia 
Internacional de les  Persones amb  Discapacitat  en el 1992, després de la 
finalització de la Decennal de Nacions Unides per als Discapacitats, amb l’objectiu 
principal de fomentar la integració de les persones amb discapacitat en tots els àmbits 
i estaments de la societat i aconseguir la seva participació plena. 

Avui, dinou anys després, el camí a recórrer és encara molt llarg i molts, els objectius a 
assolir. La situació de crisi global i l’escenari de retallades socials porta a les entitats a 
fer palesa les seves necessitats i mancances en nom d’ aquelles persones a les que 
representen i dona origen a aquest Manifest. 

Les Entitats integrants del Consell Municipal de la Discapacitat de Tarragona, reunides 
en data 17 de novembre van acordar la redacció d’un document conjunt que reculli 
aquestes necessitats i es converteixi en altaveu de les persones amb discapacitat de 
la nostra ciutat. 

D’aquesta forma, les entitats sota signants manifesten en la celebració del dia 
Internacional de la Discapacitat del 3 de desembre de 2011 el següent: 

APORTACIONS ASSOCIACIO PROVINCIAL DE PARALISIS CERE BRAL  LA 
MUNTANYETA. 

El reconeixement de ple dret de totes les discapacitats: físiques, cognitives, sensorials 
i les malalties mentals.  Eradicació dels estigmes socials que es segueixen generant 
en vers les discapacitats i la Igualtat d‘oportunitats en tots els àmbits per aconseguir la 
integració plena. 

Les entitats som conscients de la situació actual i de la necessitat d’ajustament 
econòmic de les Administracions, malgrat això no podem acceptar que el sector de la 
Discapacitat pateixi un retrocés amb el seus drets i les Administracions en els seus 
deures, sobre tot quan encara hi ha mancances  i drets a assolir i garantir. 

 
 

APORTACIÓNS  CONFEDERACIÓ ECOM CATALUNYA 

Volem  posar de manifest algun dels aspectes que caldria impulsar o millorar per tal de 
garantir l’autonomia personal del col·lectiu de persones amb discapacitat física: 

Dissenyar la xarxa de transport públic  sota el concepte d’accessibilitat universal,  
per garantir la utilització a totes les persones de forma autònoma. 

 
Es fa imprescindible l’elaboració d’una nova Llei i un nou reglament  que regulin les 
condicions d’accessibilitat, així com un sistema de control de l’accessibilitat  basat 



en criteris objectius i de disseny universal que faci d’obligat compliment determinats 
aspectes. 
 
El Govern de la Generalitat de Catalunya ha de fer una aposta decidida per la 
implantació de l’assistència personal  com a dret que garanteix l’autonomia 
personal  i la vida independent de l’individu.  
 
Atès que el 58% de les persones amb discapacitat són dones  i que en molts casos 
pateixen una doble discriminació , és necessari aprovar i dotar econòmicament un 
Pla d’Actuació interdepartamental  adreçat a dones amb discapacitat amb la finalitat 
que aquestes aconsegueixin el màxim d’independència i autogovern. 
 
APORTACIONS  ONCE 
 
Les persones amb discapacitat visual i cegues tenen el suport de l’ONCE que les 
ajuda a adaptar-se a la manca de visió, però és necessari també la col·laboració 
d’altres institucions i entitats per aconseguir el fi últim que és la màxima inclusió social i 
laboral d’aquest col·lectiu.  
L’eliminació de barreres arquitectòniques, la lluita contra les barreres a la comunicació, 
el treball conjunt per la accessibilitat universal, ha d’ésser una tasca que ens mantingui 
a tots ocupats. 
Des de l’ONCE volem col·laborar a sortir de la crisi, i així ho demostrem creant 
ocupació i llocs de treball,  ajudant a les persones amb discapacitat i a les seves 
famílies, i de fet estem convençuts que amb la empenta de tots ho aconseguirem ben 
aviat. 
 
 
APORTACIONS  ASOTARCO 
 
Des d’ ASOTARCO, reivindiquen una major presencia i protagonisme de les persones 
sordes en tots els àmbits socials i potenciar l’associacionisme per aconseguir aquesta 
representativitat. 
Facilitar la nostra integració mitjançant la normal utilització dels intèrprets de llengua 
de signes.  
Que els nens i nenes sords  tinguin suport a l’escola d'un intèrpret de llengua de 
signes, ja que aquesta es la llengua natural dels sords. 
Establir convenis amb els Ens Locals per integrar el llenguatge de signes en els actes i 
esdeveniments més representatius de les  ciutats.  
 
APORTACIONS REALITZADES PER SOLC. 
 
Cal que les Administracions es comprometin a mantenir i millorar la formació dels 
treballadors i treballadores que formen i treballen amb les persones que pateixen 
Discapacitat.  
Cal que es facin estudis seriosos de diagnosi i valoració dels diferents graus de 
Discapacitat així com, les necessitats reals per una atenció acurada i professional. 



Cal que es facin campanyes d’informació del mon de la Discapacitat per trencar 
aquelles barreres invisibles que ens separen, per aconseguir que el conjunt de la 
societat comprengui i reconegui  el que aquestes persones poden aportar al nostre dia 
a dia. 
 
 
APORTACIONS  LLAR LA AMISTAT 
 
L'acció política,  les Administracions, i el conjunt de la societat, ha de treballar i millorar  
la integració dels col·lectius i defensar els seus drets per aconseguir una plena 
integració social. 
No podem veure reduïts els equipaments necessaris per la nostra vida diària, ni 
l’atenció sanitària, educativa i social que necessiten els col·lectius afectats, per que, la 
reducció  incideix directament sobre els nostres drets bàsics. 
 
APORTACIONS  AURORA  

Durant anys, l’atenció a la salut mental ha patit una discriminació històrica. Una doble 
discriminació associada a la  discapacitat i al estigma social vinculat a les malalties 
mentals.  

Cal manifestar que ni la urgència ni la profunditat en la reducció de la despesa pública, 
justifica el posar en risc el model actual i futur d’atenció sanitària i social a les persones 
amb problemes de salut mental i les seves famílies. 

No pensem que sigui només un problema de diners, és també un problema de visió, 
de prioritats, de voluntat, d’ètica i de dignitat humana.  En un món de tots, les 
responsabilitats són compartides.  

 

 
 APORTACIONS  LA MURALLA 
 
Cal eradicar l’estigma , que fa pensar que el malalt mental és una persona que no es 
pot integrar en la societat ni en la comunitat. Es manifesta el dret de donar un suport 
de vida  a les persones amb malaltia mental i a les seves famílies  que son el 
recolzament bàsic de les persones amb malaltia així com les associacions i la xarxa de 
salut mental. 
Les persones que pateixen una discapacitat per malaltia mental manifesten el dret 
d’accés al treball  per a desenvolupar les seves capacitats i aconseguir la seva plena 
inserció social. 
Manifestem el dret de donar un suport de vida a les persones amb malalties mentals i 
a les seves famílies i associacions  
 

 

 



ENTITATS TUTELARS. APORTACIÓ FUNDACIÓ ONADA 
 
Les entitats tutelars es troben en constant creixement i depenen en quasi la seva 
totalitat del finançament públic. La situació deficitària i els endarreriments que està 
patint el sector durant aquests 2010 i 2011, ens col·loca en una situació de total 
precarietat econòmica i en perill de continuïtat. 
Per tot això cal que es gestionin, planifiquin i programin els pagaments pendents  
acumulats. Cal que es resolguin d’ofici les subvencions del 2012 com a mesura urgent 
per donar oxigen immediat i cal posar a les persones tutelades en un primer pla, per 
garantir una atenció de qualitat i, sobre tot, evitar una pèrdua de drets.  
 
 
 
 ASSOCIACIÓ DE MALALTS D’ALZHEIMER DE TARRAGONA (AFA T) 
 
Des de les Entitats i Associacions que integren, eduquen i representen les persones 
que pateixen discapacitat, des de l’Àrea de Polítiques d’Igualtat de l’Ajuntament de 
Tarragona i en nom d’aquelles persones que es representen a elles mateixes i totes 
les que necessiten la veu d’aquestes entitats i/o els seus familiar per ser 
representades esperem i desitgem que aquest Dia Internacional de la Discapacitat, les 
veus individuals i col·lectives dels i les que dia rere dia lluiten perquè no es vulnerin els 
seus drets siguin escoltades. 
 
SIGNEN EL MANIFEST LES ENTITATS INTEGRANTS DEL CONSELL MUNICIPAL 
DE LA DISCAPACITAT. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
PER FINALITZAR I A MODUS D’ARBRE DELS DESITJOS, DON AREM LECTURA A 
LA PROPOSTA DEL CENTRE OCUPACIONAL DE LA FUNDACIO P RIVADA 
ONADA I AL CENTRE D’EDUCACIÓ ESPECIAL SANT RAFAEL 
 
-“Tots hem de tenir paciència amb les persones que tenen alguna discapacitat, perquè 
cadascú ha de prendre’s el temps que necessita per fer les coses”. 
 
-“Saber estar amb ells, saber ajudar-los, saber com es senten i els seus sentiments”.. 
-“Sempre, tot i i la discapacitat, s’ha de seguir lluitant per aconseguir el que es vol, és 
més, per molta dificultat que es tingui, res és impossible”. 
 
-“Volem que ens ensenyin a llegir, escriure i aprendre un ofici, però que entenguin que 
anem més lents i ens costa més”. 
 
-“Els discapacitats no volen compassió, ni discriminació, volen participar en tot: treball, 
diversió, esports, formar una família,...”. 
 
-“Tots som iguals i ens hem de respectar”i “que el món no seria igual sense 
nosaltres” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ONADA: 
 

•  “ Aquest dia es per mi  poder ajudar a la gent que té certes dificultats, i que no 
es pot valdre per si mateixa, hem d’ajudar per sentir-nos be´ amb nosaltres 
mateixos i amb la gent del voltant”.( Eli M.) 

• “és un dia especial para nosotros, donde se reconoce que somos personas 
normales”.(Jordi B.) 

• “ Es un dia on es reconeix tot el treball que fem, i per aixo es motiu de festa”( 
Jordi M.) 

• Es un dia de molta pena, ja que hi ha molta gent que no hi participa, s’hauria de 
celebrar molt i que tothom hi participés”.( Juan P) 

• “ aquest dia amb els meus companys ho celebrem ,i ens sentim be a l’hora 
d’ajudar als altres”.( Sandra Z.) 

• “Es un dia donde todos los niños malitos lo pueden pasar bien”.( Valme R.) 
• “ este dia tendría que ser todo el año, no solamente un dia, que no solo se 

acuerden de nosotros un dia”.( Mº Carmen). 

Que volem nosaltres? ...... Aprofitem aquest dia per demanar : 
• “Fer camins adaptats per que la nostra companya Eli no ensopegui i es faci 

mal”.    (Vicenç) 
• “Eixamplar les voreres i posar més ascensors als edificis que faltin”.( eli) 
• “Col·locar rampes per les cadires de rodes, en tots els edificis, tendes, 

parcs…”(Cèsar) 
• ´”La gent intenti ser mes solidaria amb les persones amb discapacitat, tenir 

mes suport del govern i conscienciar a tota la població”.( Glòria) 
• “ volem més activitats  per les persones amb discapacitat; teatre, exposicions, 

fotografia, expressió corporal….”.(Rosario) 
• “Que la gent respecti  a les persones amb discapacitat, no deixant els cotxes 

sobre les voreres, ni al pas de vianants”.( Jordi). 
• “ Voreres més amples, i rampes per poder agafar-nos millor, quan fem sortides 

fora del centre”.(Manolo) 
• “ fer més esports adaptats i centres d’oci, on pugem jugar al bitllar, futbolí, etc... 

Jocs  adaptats a nosaltres.(Eva) 
• “poder anar sola per carrer, sense necessitar suport d’algú, sense discapacitat 

per poder anar.”(Josefa) 

 
En  nom de tots els nois i noies del Centre ocupacional, de les escoles i de totes les 
entitats que aquí ens apleguem:   
                                           
 FELIÇ DIA DE LA DISCAPACITAT!!!!!!!!! 
 
 


