
 

 
Les discapacitats i la seva atenció 

  

  

1. 1. Objectius 

  
1.- Crear un espai de reflexió teòric i pràctic entre els voluntaris 

2.- Adquirir nous coneixements teòrics en torno al treball amb les persones 

amb algun tipus de discapacitat 

3.- Conèixer diferents models metodològics d’actuació 

 

2. 2. Continguts 

  

1. Introducció conceptual 
  

1.1. Deficiència 
1.2. Discapacitat 
1.3. Minusvalia 
1.4. Integració 
1.5. Inclusió 
1.6. Normalització 
1.7. Qualitat de vida 
1.8. Autodeterminació 

  

  
2.  Tipus de discapacitat 
  
2.1. Orgànica 
2.2. Física 
2.3. Sensorial 
2.4. Intel·lectual 

  
  
 3. La visió de la discapacitat 

  

3.1. Models de concepció de la discapacitat 
3.2. Construccions culturals 
3.3. Imaginaris socials  

  



 

  
  
  
4. Atenció a la persona amb discapacitat  
  
4.1. Recursos de lleure per a persones amb discapacitat: inclusió i 
suports naturals 
4.2. Equip de monitors. El rol de l'educador 
4.3. La relació amb la família i la resta d'agents 
4.5. L'autonomia i el dret a la individualització 
4.4. Trastorns de conducta i eines alternatives de resolució de conflcites 
4.5. Disseny d'activitats 

  
  

3. 3. Professorat 

  

A càrrec del professorat del Departament de Gestió de l‘Institut de Formació 

de la Fundació Pere Tarrés. 

  

  

4. 4. Durada 

  

Els cursos s’adapten a les necessitats de cada entitat però solen tenir una 

durada de 20 hores. 

  

 


