
SIAD (Servei d’Informació i atenció a les dones)  i Àrea de la Dona      
 
SIAD 
 
Facilita:  
- Informació i suport psicològic: facilita assessorament i orientació psicològica gratuït 

adreçat a les dones que requereixen una consulta personal i confidencial per tractar 
qualsevol dubte sobre conflictes personals, relacions de parella, relació amb als fills, 
elaboració del dol... Derivació als serveis especialitzats depenent de la demanda. 

 
- Informació i assessorament jurídic: Servei d’assessoria i orientació jurídica gratuït, 

adreçat a les dones que requereixen una consulta personal i confidencial amb una 
advocada per a tractar qualsevol dubte sobre dret familiar, conflictes de propietats, 
drets laborals, assetjament... 
 

Assessorament Jurídic,Suport Psicològic, Informació i orientació, Activitats SIAD, 
Situacions de violència masclista   
 
Àmbits de l’atenció: 
 

Edat de les dones ateses:   2013  2012  2011  2010  2009 

Assessorament psicològic     227     96   145   147    66 

Assessorament jurídic     142   125   170   154    72 

Activitats     172     78   109   387    69 

Situacions de violència       13     12       6       8      2 

 
Nombre total d’atencions realitzades al SIAD: 
 

 2013 2012 2011 2010 2009 

Total d’atencions:    728    570    490    624    353 

 
 
Nombre total de dones ateses: 
 

 2013 2012 2011 2010 2009 

Total dones ateses:      245     203    162     366      75 

 
 
Edat de les dones ateses al SIAD: 
 

Edat de les dones ateses: 2013 2012 2011 2010 2009 

De 0 a 14 anys      7     

De 15 a 29 anys    19    21    72     82    26 

De 30 a 44 anys  114    94  219   282    88 

De 45 a 64 anys    84    80  144   218    46 

De 65 anys i més    21      8    55     42      5 

 
 
 
 
 



Nacionalitat de les dones ateses al SIAD: 
 

Origen: 2013 2012 2011 2010 2009 

Espanya   192  145  449   525    85 

Sudamèrica     27    33    28    63    48 

Àfrica     11    11      6    24    23 

Comunitàries     12      9      4      8      2 

Extracomunitàries       3      5      2      4      3 

 
 
Tanmateix, durant l’any 2013 ha tingut continuïtat el grup de suport i seguiment que es 
va crear al 2012, que es reuneix el primer dilluns de cada mes. Funciona com a recurs   
de derivació interna d’algunes de les usuàries des de l’espai individual.  
 
Perfil de les dones que participen en aquest grup: Dones que són puntualment o han 
estat usuàries del Servei i per a les quals resulta útil, a efectes de benestar personal i 
emocional, poder participar de forma activa en una dinàmica de grup. Tot i que el grup 
roman obert, majoritàriament les dones que participen en el grup tenen edats 
compreses entre els 45 i el 65 anys, són mestresses de casa o treballadores en actiu 
(algunes d’elles no han accedit mai al món laboral, altres no treballen en aquests 
moments i altres sí es troben laboralment actives), amb un nivell d’estudis no qualificat.  
 
S’han realitzat 3 xerrades informatives dins l’àmbit jurídic: 
 

 Dret Penal. Delictes i faltes. Els judicis ràpids. Drets i obligacions de la víctima 
o persona perjudicada. El Jurat. Anàlisi de casos pràctics. 

 Prevenció de la violència masclista. Procediment d’actuació davant uns situació 
de violència. 

 El vincle matrimonial. 
 

Participants als tallers del 
SIAD 

2013 2012 2011 2010 2009 

Total d’inscripcions:   172     44    109     387     69 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Àrea de la dona 
 
Consell Municipal de les Dones de Tarragona. 
 
Formen part del Consell 31 associacions de dones i 5 dones a títol personal, i 
s’estructura en  4 comissions de treball: 
 Comissió per la recuperació de la Memòria Històrica de les Dones de Tarragona. 
 Comissió d’Art i Cultura. 
 Comissió de Festes. 
 Comissió de Salut. 

 
I l’Executiva està formada per nou entitats . 

Consell Municipal de les Dones 2013 2012 2011 2010 

Nombre comissions de treball    4 4 4 3 

Nombre entitats Consell   31 30 30 28 

Nombre de dones a títol personal    7 4 4 3 

Assemblea Executiva    9 9 9 9 

 Comissió per a la recuperació de la Memòria Històrica de les Dones de Tarragona 
Va  treballar  les Propostes arribades a la comissió per elaborar els Punts de Llibre 
de Tarragonines 2013, les candidates van ser: Carme Borbonés Brescó, Teresa 
Rubio Viciedo, Mª Teresa Baiges Nogués, Àngeles de la Fuente Benito 
L’objectiu bàsic d’aquesta Comissió és fer un recull de les  aportacions socials de 
les dones de Tarragona : històries i experiències.  

Han seguit treballant amb el recull anomenat  “en noms de dones”, on es treballen 
les    biografies de dones de Tarragona i de la resta del mon, per tal de fer 
propostes per noms de carrers. 

 
 Comissió “d’art i cultura” 

Des d’aquesta Comissió es treballa per la visualització de les dones com agent 
artístic i cultural, realitzant diferents programacions d’exposicions i presentacions de 
llibres, Aquesta comissió pretén vetllar per la incorporació de la perspectiva de 
gènere en totes les manifestacions artístiques i culturals de la nostra ciutat. 

Han tirat endavant els següents projectes. 

Exposició: “visions de dones”, Les artistes convidades van ser: Teresa Baena 
(pintora),Avelina Jara (escultora), Ariana Vicente (fotografa),Eva 
Martinez(escultora), Cristina Plaza (gravat), Maite Valero (gravat òsfet), que van 
exposar al Pati Jaume Ier, obres que reflexaven  la seva visió del mon de la dona,  
durant l’acte es va fer una interpretació música i una representació ballada a càrrec 
de Verònica Zamora.   

La comissió segueix treballant  amb el Projecte “Les Dones als Orígens de       
Torreforta”, dirigit  per la Professora de la URV, Coral Cuadrada i Alumnes de  
Psicologia i Ciències de la Informació, participant en la recollida de dades i  
organitzant  l’exposició i documental. 
 
La Comissió també es la encarregada de dur a terme exposicions de llibres, i 
aquest any va presentar el 28 de Novembre “De Reinas a Ciutadanas, Medios de 
Comunicación, ¿motor o rémora para la igualdad? “De Juana Gallego i “Directivas y 
Empresarias. Mujeres Rompiendo el techo de Cristal” de Sara Berbel. 

 
 



 Comissió de Festes 
L’objectiu principal és la programació d’activitats per les diferents commemoracions 
en relació amb les dones.; 8 de març, Dia Internacional de les Dones; 25 de 
novembre, Dia Internacional per a la Eradicació de la Violència vers les dones; 
entre d’altres. 

Actes al voltant al Dia Internacional per a la Eradicació de la Violència vers les 
Dones. 

De l’21 al 30  de novembre, al Pati Jaume Ier, exposició de: Missatges Contra la 
Violència Masclista , missatges escrits pels nois i noies participants als tallers 
realitzats a les escoles de Tarragona, que formen part del projecte, “el tren de la 
coeducació” . 

El dia 25 de Novembre, es va realitzar l’acte institucional em rebuig a la Violencia 
Masclista amb la lectura del manifest, minut de silenci i representació de dansa a 
càrrec de es alumnes de la acadèmia Art i Flamenc 

Actes del 8 de març, lliurament del XIIe. Concurs Relat de Dones, amb la 
Presentació de 35 obres, la lectura del Manifest va tindre com a protagonistes 
representants dels col·lectius de Salut i Ensenyament i una performance  de 
l’Escola d’Iris de Sant Pere i Sant Pau. 

Durant els actes del 8 de març es va instal·lar a la Rotonda de l’Ajuntament la 
Exposició “Una literatura pròpia, dones escriptores”, on es feia visible el treball de 
les dones mes significatives de la literatura Catalana.(exposició Itinerant de l’Institut 
Català de les Dones) 

Al sumatori dels Actes i el dinar hi van participar mes de 500 dones. 

 Comissió de Salut 
Aquesta comissió treballa el taller “Dones del segle XXI, Salut Integral”. 

Aquest taller te com objectiu fer reflexió de la salut de dones, recollida de malalties 
mes comunes a les dones i les emergents, simptomatologies, estudi, tractament, i 
adreces de derivació  d’aquestes malalties. 

Els temes treballats són: el concepte de malaltia en femení, la lactància materna, 
les noves malalties químiques, teràpies alternatives. 

 


