
Pla de
Desenvolupament
Comunitari
(PDC)

Que és el PDC?
El PDC (Pla de Desenvolupament Comunitari) és un
PROCÉS que té com a finalitat TRANSFORMAR la
realitat del barri, millorant la qualitat de vida dels que
hi viuen.

És un pla que agrupa les diferents associacions, entitats,
serveis i persones no associades d’un barri o zona.
Aquest grup de persones que treballen i/o viuen
diàriament al territori són les que millor coneixen la
realitat i les necessitats i problemàtiques que hi ha. És
per això que són elles mateixes les que fan les propostes
per posar en marxa diferents projectes per intentar
solucionar les mancances detectades. Aquest grup de
persones formen la Taula d’Entitats i són els principals
actors d’aquest Pla.

El PDC depèn de l’Institut Municipal de Serveis Socials
de l’Ajuntament de Tarragona i del Departament de
Benestar Social i Família (Direcció General d’Acció
Cívica i Comunitària) de la Generalitat de Catalunya.
Actualment el PDC es desenvolupa als barris de
Torreforta, Riu Clar i Sant Salvador.

Torreforta
Dilluns, dimecres i divendres
AV Progressista de Torreforta
Pl. García Lorca, 14, local 4
Tel. 97755083
Riu Clar
Dimarts i dijous
AV Riu Clar
Pl. del Progrés, s/n
Tel. 977551526
Sant Salvador
De dilluns a divendres
Centre Cívic de Sant Salvador
Av. dels Pins, s/n
Tel. 977521133



Quins projectes realitza
actualment el PDC?

Sant Salvador
AMPA Escola de Sant Salvador
AMPA SES Pont del Diable
Associació de pensionistes de la Tercera Edat de Sant Salvador
Associació de veïns de Sant Salvador i Sant Ramon
Caritas
Centre Aurora (CET)
Centre CÌvic Sant Salvador
Centre d’Atenció Primària de Sant Salvador
Centre de Formació díAdults
Col·lectiu de dones de Sant Salvador
Consell de barri (on estan representades totes les entitats del barri )
Escola de Sant Salvador
Institut Municipal de Serveis Socials
Llar díinfants Municipal de Sant Salvador
Parróquia
SES Pont del Diable

També són molts els serveis i les administracions que participen
en els diferents projectes del Pla Comunitari.

El Pla és un projecte participatiu: totes les persones del barri
també poden participar-hi. Per fer-ho només s’han de posar
en contacte amb les tècniques que ajuden a desenvolupar
aquest Pla.

Qui participa en les Taules
d’'Entitats del PDC?

Tríptic informatiu d’activitats: Projecte dirigit a infants i
joves del barri de Sant Salvador en què s’elabora una
publicació amb totes les activitats que es fan al barri per
a aquest col·lectiu.

Cafès tertúlia per a pares i mares: Aquest projecte pretén
oferir un espai de tertúlia de diferents temàtiques que puguin
interessar als pares i mares amb fills en edat d’escolarització,
on aquests puguin expressar les seves inquietuds i puguin
parlar de temes que els interessen, acompanyats d’un
professional per guiar la sessió.

Veïns i veïnes del món: Aquest projecte va dirigit al
coneixement de les diferents cultures per tal d’arribar a una
bona convivència, una participació ciutadana i implicació
per part de tots, per viure i conviure amb respecte i tolerància.
S’han organitzat un seguit d’activitats en el marc d’una
setmana per conèixer les diferents cultures que trobem al
barri de Sant Salvador.

Jocs de grans. Jocs d’abans. Juguem?: Aquest projecte
va dirigit a nens i nenes i gent gran. El que es pretén és la
participació, la cochesió social, la relació entre generacions
i dinamitzar la cultura tradicional, tot aixó en un ambient
l˙dic i educatiu. Una de les activitats es ensenyar als nens
i nenes els jocs als que es jugava antigament.

Sant Salvador

Servei de Mediació Comunitària: Conviure és cosa de
tots: Projecte dirigit a tots els veïns del barri de Sant
Salvador i Sant Ramon, així com de Torreforta, el Pilar o
la Granja que necessitin un procés de mediació, per donar
el suport necessari per gestionar i resoldre conflictes.

Comú als tres barris

Guia d’entitats, serveis i comerços: Creació d’una guia
de totes les entitats, serveis i comerços que hi ha a Ponent
i a Sant Salvador per tal d’optimitzar i conèixer els recursos
de què disposa cadascuna de les zones i poder oferir la
informació a les persones que ho desitgin.
Podeu consultar-la a www.tarragonaponent.com.

Suport i foment de l’associacionisme: Des del PDC
s’ofereix informació a les entitats en fase de formació i
també s’informa les entitats de les diferents ajudes a què
poden optar, se’ls dóna suport en diferents tasques, etc.

El PDC treballa en col·laboració en diferents entitats,
serveis o departaments com són:
Departament de Joventut de l’Ajuntament de tarragona
Fundació Casal Amic
Pla Local díInclusió i Cohesió Social
Institut Municipal de Serveis Socials
Punts Omnia
Pla Integral Campclar
UMIRC
H2O


