
per L'ELIMINACIÓ



Suspensió, modificació o anul·lació 
d’activitats:

La Conselleria de Feminismes i LGTBIQ+ de l’Ajunta-
ment de Tarragona es reserva el dret de canviar o 
suspendre les activitats que organitza per raons que li 
siguin alienes.  En cas que alguna activitat no es pugui 
dur a terme (restriccions covid-19...), es decidirà en 
cada cas concret si s’anul·la, si es fa en format virtual 
o si es reprograma per a un altre dia.



25N Dia Internacional per l’Eliminació de la Violència envers les Dones

De 9 a 19.30 h    Palau Firal i de Congressos 

1r dia de la jornada:
«Tarragona Feminista: en construcció» 

Més informació i inscripcions:  
www.tarragona.cat

Organització:  
Departament de Polítiques d’Igualtat,  
dins la Conselleria de Feminismes i 
LGTBIQ+ de l’Ajuntament de Tarragona
Finançament:  
Ministeri de la Presidència,  
Relacions amb les Corts i Igualtat,  
a través de la Secretaria d’Estat d’Igualtat

10 h    Sala Cultural (c/ Major, 14)

Xerrada: «Violències de gènere» 
Experiències de dones supervivents

A càrrec de la Fundació Ana Bella

Organització: CCOO de Tarragona

N O V E M B R E
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25N Dia Internacional per l’Eliminació de la Violència envers les Dones

12 h    Mercat Central de Tarragona 

Inauguració de l’exposició  
«Ho expliquem nosaltres perquè elles no poden»

En memòria de les dones i la canalla víctimes de violència masclista a 
l’Estat espanyol aquest 2021. Tenien una vida amb un present i un futur, 
arrabassats per sempre. Tots els dies assassinen dones, fills i filles 
arreu del món. Es reivindica una societat lliure de violències masclistes. 

Organització:  
Departament de Polítiques d’Igualtat,  
dins la Conselleria de Feminismes i LGTBIQ+ 

Amb la col·laboració de:  
Mercat Central de Tarragona
Finançament:  
Ministeri de la Presidència,  
Relacions amb les Corts i Igualtat,  
a través de la Secretaria d’Estat d’Igualtat



N O V E M B R E

25N Dia Internacional per l’Eliminació de la Violència envers les Dones

24DC
De 9 a 14 h    Palau Firal i de Congressos 

2n dia de la jornada:  
«Tarragona Feminista: en construcció»

13.30 h
Lliurament dels punts de llibre Tarragonines
Reconeixement a Ana Santos (pòstum),  
Júlia Altadill, Maite Almendoz i Ana Megía

Més informació i inscripcions:
www.tarragona.cat

Organització:  
Departament de Polítiques d’Igualtat,  
dins la Conselleria de Feminismes i  
LGTBIQ+ de l’Ajuntament de Tarragona
Finançament:  
Ministeri de la Presidència,  
Relacions amb les Corts i Igualtat,  
a través de la Secretaria d’Estat d’Igualtat



25N Dia Internacional per l’Eliminació de la Violència envers les Dones

19 h    Espai Jove Kesse (c/ Sant Antoni Maria Claret, 12-14)

Documental:  
La meva pell, de Judit Aranda i Carlos Collazos  
(93 minuts)

El relat de vuit dones valentes amb arrels, identitats, orígens i sabers 
diferents. Dones que han viscut l’experiència del procés migratori en 
primera persona i que han deixat el seu país buscant un futur a Europa. 
Realitzat per SICOM i Entrepobles, posa el focus en l’acollida des del punt 
de vista de la dona com a supervivent d’una doble discriminació: com a 
migrant i com a dona. 

Entrada lliure amb places limitades

Organització: 
Departament de Cooperació  
de l’Ajuntament de Tarragona 

Amb la col·laboració:  
Departament de Joventut



N O V E M B R E

25N Dia Internacional per l’Eliminació de la Violència envers les Dones

11 h    Plaça de la Dona Treballadora

Mur de violències masclistes contra el qual lluitem

Organització:
CCOO de Tarragona

D’11 a 13 h    Rambla Nova, a l’altura de la Font del Centenari

Dona veu al respecte,  
la violència psicològica existeix

Acció de carrer de sensibilització per visibilitzar diferents tipus de 
violència i proporcionar diferents mecanismes per crear relacions 
saludables basades en el respecte.

Organització:  
Creu Roja de Tarragona

25DJ



25N Dia Internacional per l’Eliminació de la Violència envers les Dones

12 h    Plaça de la Dona Treballadora

Lectura del manifest conjunt
Seguidament la performance: 
Violències de gènere 

  Rambla Nova, a l’Estàtua dels Despullats

Representació de les dones assassinades  
per violència masclista o de gènere l’any 2021

Organització: CCOO i UGT de Tarragona

12 h    Col·legi de l’Advocacia de Tarragona

Lectura de manifest i actuació:  
«L’ICAT contra les violències a les dones»

Organització: Comissió d’Igualtat i Conciliació, dins de l’ICAT

13 h    Ajuntament de Tarragona (plaça de la Font, 1)

Lectura del manifest institucional  
(adhesió al manifest de la Federació de Municipis)

Organització: Ajuntament de Tarragona

17.30 h    Cooperativa Obrera

Xerrada: «Los golpes invisibles de la violencia»

A càrrec de Victoria López Oliva, psicòloga clínica general

Organització: Dones Republicanes
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18 h a 18.15 h (aprox.)    Plaça de la Font i plaça de Corsini

Il·luminació de la façana del Palau Municipal  
i del Mercat Central de Tarragona

Organització: Ajuntament de Tarragona i Mercat Central.

De 18 a 20 h    Espai Jove Kesse

1r dia del taller: «LIKE LIVE LOVE, mòbil seducció» 

Tenim tot el dia el mòbil a la mà; fins i tot quan som amb més gent no 
li traiem l’ull de sobre, per si s’encén la llumeta que ens diu que tenim 
una notificació nova. Has comptat mai quant temps al dia dediques al 
telèfon? Segurament et sorprendries!

Taller gratuït 

Edat de 12 a 25 anys

Més informació i inscripcions:  
www.tarragonajove.org. 

Organització:  
Serveis Municipals de Joventut i  
Prevenció d’Addiccions de l’Ajuntament de Tarragona 
i Fundació Casal l’Amic.

19 h    Antiga Audiència de Tarragona

Cinefòrum, projecció del documental:  
El retorn, la vida després de l’ISIS  
(The Return, Life After Isis)

L’accés exclusiu d’Alba Sotorra al camp d’al-Roj, al nord-est de Síria,  
ens mostra la dura realitat d’un grup de dones atrapades pel seu passat 



25N Dia Internacional per l’Eliminació de la Violència envers les Dones

com a membres d’Estat Islàmic. Van ser demonitzades pels mitjans de 
comunicació i ara ningú no en vol saber res. El penediment sincer mereix 
una segona oportunitat? Es pot justificar que els països occidentals 
acceptin el retorn dels fills però rebutgin que les mares puguin tornar? 

Amb la participació 
d’Alba Sotorra, directora del documental,  
i Anna Fonoll, professora d’Audiovisuals a la URV  
i doctoranda en qüestions de gènere al cinema contemporani,  
al debat posterior.

Reserva d’entrades:  
www.festivalrec.com

Organització:  
Festival Internacional de Cinema REC,  
en el marc de la XXI Edició del Festival Internacional de Cinema REC

Amb la col·laboració de: 
Servei d’Informació i Atenció a les Dones,  
integrat en la Conselleria de Feminismes  
i LGTBIQ+ de l’Ajuntament de Tarragona
Finançament:  
Ministeri de la Presidència,  
Relacions amb les Corts i Igualtat,  
a través de la Secretaria d’Estat d’Igualtat



N O V E M B R E

25N Dia Internacional per l’Eliminació de la Violència envers les Dones

De 10.30 a 14.00 h    Antiga Audiència de Tarragona

Jornada de bones pràctiques  
de la comunitat de pràctica interinstitucional 
Joves Tarragona - Dign@

La COP dign@ és una comunitat de coneixement professional compartit 
creada el 2017, que té com a objectiu fer xarxa i generar espais de 
treball per als professionals que atenen joves, integrant tres eixos 
d’actuació: valors, LGTBIQ+ i violència masclista, amb la finalitat de 
promoure canvis socials. Es presenta en aquesta jornada el seu producte 
final, un curtmetratge de realitat virtual en 360 graus, Tag.BIDA, i una 
guia didàctica per treballar amb joves.

Més informació i inscripcions: 
http://cejfe.gencat.cat.

Organització:  
CopDign@, comunitat de pràctica interinstitucional Joves Tarragona 
-Dign@, emmarcada dins de les activitats del Pacte d’Estat contra la 
Violència de Gènere

Ajuntament de Tarragona,  
amb el Servei d’Informació i Atenció a les Dones, SIAD, i el Servei de 
Prevenció d’Addiccions de la Unitat Tècnica de Salut Pública,  
que formen part de la Conselleria de Feminismes i LGTBIQ+ i Salut Pública

26DV
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Departaments de la Generalitat:  
Drets Socials, Igualtat i Feminismes, Educació, Interior, Justícia i Salut. 

A més, també hi participen especialistes  
del tercer sector i del voluntariat.
Finançament:  
Ministeri de la Presidència,  
Relacions amb les Corts i Igualtat,  
a través de la Secretaria d’Estat d’Igualtat

De 18 a 20 h    Espai Jove Kesse

2n dia del taller: «LIKE LIVE LOVE, mòbil seducció» 

Tenim tot el dia el mòbil a la mà; fins i tot quan som amb més gent no 
li traiem l’ull de sobre, per si s’encén la llumeta que ens diu que tenim 
una notificació nova. Has comptat mai quant temps al dia dediques al 
telèfon? Segurament et sorprendries!

Taller gratuït 

Edat de 12 a 25 anys

Més informació i inscripcions:  
www.tarragonajove.org. 

Organització:  
Serveis Municipals de Joventut  
i Prevenció d’Addiccions de l’Ajuntament de Tarragona  
i Fundació Casal l’Amic.
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19.30 h    Teatre Metropol

Obra de teatre 
Yo. A Mí. De Mí

Peça representada per tres dones que es coneixen des de la infantesa. 
Interpreten cançons que remeten a la infància i que es converteixen en 
el fil conductor del muntatge. Quan les tres amigues creixen, pateixen 
diferent tipus de violència de gènere.

Companyia  
La Jabata Producciones.

Entrada gratuïta 

Per a majors de 16 anys

Adquisició de les invitacions:  
des del 10 de novembre, a partir de les 11 h 
https://entrades.tarragona.cat.

Organització:   
Servei d’Informació i Atenció a les Dones,  
integrat en la Conselleria de Feminismes i LGTBIQ+  
de l’Ajuntament de Tarragona.
Finançament:  
Ministeri de la Presidència,  
Relacions amb les Corts i Igualtat,  
a través de la Secretaria d’Estat d’Igualtat
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Pel·lícula en línia:  
Margarita with a Straw

Laila (Kalki Koechelin) és una noia amb paràlisi cerebral molt unida a la 
seva mare que marxa de casa seva, a l‘Índia, per estudiar a Nova York. 
De manera inesperada, s’enamora d’un jove anomenat Jared (William 
Moseley), i s’embarca en un emocionant viatge d’autodescobriment 
personal i de relacions interpersonals. 

Per sol·licitar les claus per veure-la: 
envia un correu a l’adreça info@festival.rec,  
amb l’assumpte “Projecció SIAD: Margarita With a Straw”

Organització:  
Festival Internacional de Cinema REC,  
en el marc de la XXI Edició del Festival Internacional de Cinema REC

Amb la col·laboració de:  
Servei d’Informació i Atenció a les Dones,  
integrat en la Conselleria de Feminismes  
i LGTBIQ+ de l’Ajuntament de Tarragona

N O V E M B R E
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N O V E M B R E

10 h    Espai Jove Kesse

Taula rodona:  
«Violències masclistes  
menys visibles envers la dona»

Es parlarà de violències indirectes exercides cap a la dona a través de la 
família, els fills i les filles i fins i tot cap als animals de companyia.

Ponents: 
Montse Olivé, treballadora social del SAR

Esther Martínez, psicòloga infantojuvenil del SIE

Marta Reynals, advocada especialitzada  
en violències domèstiques i en dret animal

Activitat d’accés lliure:  
inscripció per ordre d’arribada, amb places limitades

Organització:  
SIE, el Departament d’Igualtat i Feminismes  
de la Generalitat i el SIAD de Tarragona

Amb la col·laboració de:  
Departament de Joventut de Tarragona

30DM
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D E S E M B R E

12 h    Teatret del Serrallo

Cinefòrum. Sessió vermut:  
El extraodinario viaje de Celeste García

Una dona jubilada i vídua du una vida tranquil·la i resignada a l’Havana. 
Els seus dies passen sense més detalls. Però rep una carta que li 
canviarà la vida... Un conte divertit i surrealista sobre el creixement, 
l’emancipació i la consecució dels somnis més enllà d’edats (i gènere). 

Hi haurà la presència de l’actriu, María Isabel Sánchez.

Més informació i reserva d’entrades:  
https://www.festivalrec.com.

Organització:  
Festival Internacional de Cinema REC,  
en el marc de la XXI Edició del Festival Internacional de Cinema REC

Amb la col·laboració de:  
Servei d’Informació i Atenció a les Dones,  
integrat en la Conselleria de Feminismes i LGTBIQ+  
de l’Ajuntament de Tarragona
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18 h    Antiga Audiència de Tarragona

Sessió de cinema:  
Piccolo corpo 

Una pel·lícula d’època, punyent i corprenedora, que reflexiona sobre la 
situació de la dona en dècades anteriors des d’una perspectiva actual. 
La jove Àgata té un fill en una petita illa italiana. El bebè mor al néixer i, 
per llei divina, no té dret a ser batejat. Tothom li diu que se n’oblidi, però 
lluitarà perquè la seva criatura no resti als llimbs. Emprèn un viatge que 
li fa abandonar l’illa, trobar tota una sèrie de persones al llarg del camí i 
conèixer la seva època.  

Reserva d’entrades:  
https://www.festivalrec.com

Organització:  
Festival Internacional de Cinema REC,  
en el marc de la XXI Edició del Festival Internacional de Cinema REC

Amb la col·laboració de:  
Servei d’Informació i Atenció a les Dones,  
integrat en la Conselleria de Feminismes i LGTBIQ+  
de l’Ajuntament de Tarragona
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12 h    Teatret del Serrallo

Cinefòrum. Sessió vermut:  
¿Qué hicimos mal? 

De Liliana Torres, que va guanyar el Premi de la Crítica del REC al 2013 
amb la seva primera pel·lícula. Es tracta d’una reflexió sobre com construïm 
les relacions, com les gestionem i si sabem fer-les arribar a bon port 
(si és que això existeix). Des d’un punt de vista irònic alhora que autoanalític, 
la Liliana repassa la seva vida amorosa posant davant del mirall els diversos rols 
canviants de dona i home, en unes relacions socials cada vegada més líquides.

Hi haurà la presència de la directora, Liliana Torres.

Més informació i reserva d’entrades:  
https://www.festivalrec.com

Organització:  
Festival Internacional de Cinema REC,  
dins la XXI Edició del Festival Internacional de Cinema REC

Amb la col·laboració de:  
Servei d’Informació i Atenció a les Dones,  
dins de la Conselleria de Feminismes i LGTBIQ+  
de l’Ajuntament de Tarragona

D E S E M B R E
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De 17 a 20 h    Espai Jove Kesse

Introducció a l’autodefensa feminista, nivell 2

Apoderament, assertivitat i autodefensa. Proporcionarem eines i 
entrenarem amb aquestes per mantenir la calma i gestionar l’espai 
personal i la comunicació, per promoure la seguretat. Taller per 
aprofundir en l’autodefensa feminista amb simulacres verbals i físics. 
També per defensar-nos físicament, si cal. 

A càrrec de Karin Konkle.

És necessari haver participat en el nivell 1. 

Cal que les participants portin roba còmoda.

Taller gratuït per a dones d’entre 14 i 24 anys.

Inscripcions: 
a partir del 9 de desembre: www.tarragonajove.org

Organització:  
Departament de Joventut,  
dins la Conselleria de Joventut,  
i el SIAD, dins la Conselleria de Feminismes i LGTBIQ+

D E S E M B R E
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