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L, 15, 29 DEMARCI1ZDABRIL

Construint les autocures
De 17.30 a 19 h - Espai Jove Kesse

Un recorregut vivencial per descobrir-se, trobar-se i crear espais de benestar perso-
nal. Activitat gratuita per a + 18 anys, amb inscripcié prévia.

Inscripcions a: tarragonajove.org/autocures.

Ho organitza el Servei Municipal de Joventut de l’Ajuntément de Tarragona.

3 DEMARC

Taula rodona:

“Heroines del nostre temps”
De 18 a 19.30 h - Espai Jove Kesse

Moderada per Laura Recasens (impulsora del projecte Heroines anonimes 2.0 @
heroinesanonimes), amb cinc ponents participants en ¢l projecte: Fanny Ulldemolins,
Aida Baiieres, Carmen Gomez, Mariona Esteve i Laura Balcells. Activitat gratuita.
Inscripcions presencials: tarragonajove.org/heroinesanonimes2022.

Seguiment en linia: tarragonajove.org/streaming.

Ho organitza el Servei Municipal de Joventut de l'Ajuntament de Tarragona.

4 DEMARC
Cafe Lila

De 19 a 2030 h - Espai Jove Kesse

El Cafe Lila és un espai per compartir i empode-
rar-nos individualment i collectivament. Cada di-
vendres, fins al 08 d’abril, fem una trobada diferent
per parlar d'un tema que s"ha posat en comiui ante-
riorment. Adrecat a noies de 14 a 25 anys (preferent-
ment). Sessio amb motiu del #8M: lluita collectiva,
recorregut historic i taller de pancartes. Ens prepa-
rem per a la manifestacio del 8M!

Inscripcions: activitat gratuita, amb inscripcio
prévia a tarragonajove.org/cafelila.

Ho organitza el Servei Municipal de Joventut de I'Ajun-
tament de Tarragona.
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Concert:
Ellas Music Band
A les 20 h - Espai Jove Kesse

Un trio musical format per tres dones de diferents pai-
sos, residents a Tarragona: Lyubomira Stoycheva (violi
iveu), de Bulgaria; Maria Gonzalez (harmoniques,
guitarra i veu), dArgentina, i Marta Lewko (guitarres,
tambura, caixd iveuw), de Polonia.

Inscripcions: activitat gratuita, amb inscripcio per
ordre d’arribada. Més info: tarragonajove.org/ellas-
culturakesse.

Hoorganitza el Servei Municipal de Joventut de IAjunta-
ment de Tarragona.

5DEMARC
Jutja't menys, acaricia’t més
De 9 a 12 h - Placa Corsini

Eliminem els nostres propis judicis i fomentem la
necessitat d'autoconeixement i autocura. Accio de
carrer: participativa i dinamica per ala ciutadania.
Ho organitza Creu Roja Joventut de Tarragona.

Ruta feminista

per la ciutat “Dones a la

historia de Tarragona”

Ales 1030 h - Inici de 1a ruta al portal del Roser (avinguda de I'Imperi Roma)

Inscripcions: es recomana la inscripcié mitjancant aquest formulari per tal de
facilitar-ne I'organitzacio: https://forms.glenBaM1oGhGC5V2D816.
Ho organitza En Comi Podem Tarragona, en col-laboracié amb Argos Tarragona.

Trobada “Som feministes, som socialistes”
Ales 12 h - Avinguda Ramon v Cajal, 57, baixos

Inscripcions: per WhatsApp 618 74 60 64.
Ho organtitza el Partit Socialista de Catalunya de Tarragona.

Vermut feminista SM "Avancos i reptes de
les dones treballadores”
Ales12.30 h - Cafeteria El Coco al Port Esportiu de Tarragona

Inscripcions: es recomana la inscripcié mitjancant aquest formulari per tal de
facilitar-ne I'organitzacio: https://forms. gle/nB4M1oGbGC5V2D816.
Ho organitza en Comiu Podem Tarragona.



7 DEMARC

Obra teatre:
Cigarreras

Ales20.30h

Teatre de Tarragona

L'obra esta basada en la novella
de La Tribuna d’Emilia Pardo
Bazan. Tracta d'una relacié social-
ment impossible entre una prole-
taria i un burgés; I'obra també pot
ser llegida com un testimoniatge
dela crisi politica que el 1868 va
portar ala caiguda de la dinastia
borbonica i el 1873 a la procla-
macio de la | Repuiblica. Venda
d’entrades: =
https://entrades.tarragona.cat/.
Ho organitza la Conselleria de Cultura,
amb la coldaboracio de 1a Conselleria
de Feminismes i LGTBIQ+.

SDEMARC
Sessio de
defensa personal
Ales 9.30h - Pl. de la Dona Treballadora

A carrec dEnric Fuentes.
Ho organitza la UGT de Tarragona.

Assemblea “Experiéncies

sindicals, plans d’igualtat

i bretxa salarial”

De 10.15 a 11.15 h - Sala Casa del Mar Tarragona (c¢/ Francesc Bastos, 19)

Inscripcio: en CCOO Tarragona.
Ho organitza CCOO de Tarragona.

Homenaige de la UGT
Ales 10.45 h - 4a planta, seu de 1a UGT Tarragona

A titol postum a la Carme Mateu, dedicada més d'una década ala tasca sindical ala
UGT dins el Departament d’Educacio de la Generalitat de Catalunya.
Ho organitza la UGT de Tarragona.

4

Lliurament dels punts
de llibre Tarragonines

Ales 11 h - Salo de plens de 'Ajuntament de Tarragona

Reconeixement a:

. Maria José Figueras Salvat

- Encarnacion i Raquel Quilez Valdelvira

- RosaMallol Pons

S'informara més endavant sobrela publicacio a la web municipal de I'Ajuntament de
les pindoles audiovisuals d’aquests punts de llibre.

Ho organitza la Conselleria de Feminismes i LGTBIQ+ de I’'Ajuntament de Tarragona amb colla-
boracio del Consell Municipal de les Dones.

Lectura del manifest conjunt
Ales 12 h - Placa de 1a Dona Treballadora
Hoorganitzen UGT i CCOO de Tarragona.

Lectura del manifest
institucional

Ales 13 h- Ajuntament de Tarragona.

Un any més, reivindiquem la igualtat de drets per
ales dones i una societat lliure de violencies mas-
clistes. Adhesié a la Federacié de Municipis.

Ho organitza I'Ajuntament de Tarragona.

Seguidament, canco “Sense por” pel grup
musical Ellas Music Band; arranjament de la
lletra de Vivir Quintana.

Hoorganitza la Taula Intercultural de Tarragona.

Taula rodona:
“Creem espais segurs: L.
compartint creences .
i experiéencies”

De 17 a 18.30 h - Edifici de Creu Roja e
(pl. dels Infants, num. 2) ?A o

Dones amb experiéncies diverses res- .

pondran giiestions relacionades amb el i " F
feminisme. Compartirem recursos per A
viure i veure les autocures com a eina e
d'empoderament. Aforament limitat. N\
Inscripcions: 699 50 75 81. A\ :
Hoorganitza Joventuti Dones de Creu Roja de .
Tarragona amb collaboracié del collectiu Fridas. b4



IMluminacio de la facana de PAjuntament,
la Torre dels Vents, PEdifici Jove Kesse

iel Mercat Central de Tarragona

Ales 19 h aprox.

Ho organitzen 'Ajuntament de Tarragonaiel M;arcat Central de Tarragona.

-9 DE MARC

Sessio de contes:

“Nenes rebels” _

A les 17.30 h - Biblioteca Pepita Ferrer de Torreforta

“ Contes en que les protagonistes perseguiran els seus somnis i, si cal, aniran a contra-

corrent per ser lliures. A carrec de Monica Torra Solano. Adrecats a la canalla i familia.

Inscripcions per teléefon o WhatsApp: 637 365 733.
Ho organitza la Conselleria de Feminismes i LGTBIQ+, amb la collaboracio de la Bll)hoteca Pepi-
ta Ferrer de 'Ajuntament de Tarragona.

10 DE MARC

Dona: estima’t fort

A les 19 h - Sala Eutyches al Palau Firal de
Congressos (accés per la porta B, planta -1)
A carrec de Ruth Jiménez, presentadora de TV i coach, i Veronica Soto, comunicadora
icoach. Esdeveniment basat en una experiéncia vivencial per a la nostra autocura, el
creixement personal i 'empoderament de la dona.
Entrada gratuita: https://entrades.tarragona.cat/.
Ho organitza la Conselleria de Feminismes i LGTBIQ+,
amb collaboraci6 del Departament de Cultura de
IAjuntament

de Tarragona.

11.DE MARC

Xerrada

“Dones en lluita”

Ales 18.30 h - Local AEIG Alverna
(placa Sant Fructuos, 1, baixos)

A carrec de Sara Masalias. Presenaal'
no cal inscripcié prévia.

~ Ho organitza Cau de Llunes.

1L, 12113 DE MARC

Teatre:
Under The Pelucas

I'11i12 de marg, ales 20.30 h;
el 13, ales 18.30 h - Sala Trono

Per la Companyia Dejabugo amb
Judit Martin i Emma Bassas. Espec-
tacle d’humor, vuit bessones que
canten, iaies que expliquen acudits
politicament incorrectes, Monyos par-
lants, cadells virtuals, pallasses amb
problemes seriosos, un gran concurs
sorpresa i molt meés.

Més informacio d’horaris i venda
d’entrades:

wwuw.salatrono.cat. |
Ho organitza Sala Trono.

12 DE MARC

Lliurament del XVI
Premi Montserrat
Bertran

‘Ales10 h - Pati Jaume I

Premi a‘Raquel Quilez Valdevira per la seva trajectoria social al capdavant del Menjador
Social de Bonavista i per promoure del projecte “Cuidant de tu”,
Ho organitzen Les Republicanes i ERC Tarragona. 1

17 DE MARC

Histories de dones a rltme de bolero
A les 17.30 h - Biblioteca Pepita Ferrer de Torreforta

Descobrirem quines histories s'amaguen darrere d'alguns boleros, en les quals les
protagonistes lliurement perseguiran el seus desitjos. A carrec de Monica Torra Solano.
Adrecat a joves.

Inscripcions per telefon o WhatsApp: 637 365 733.

Ho organitza la Conselleria de Feminismes i LGTBIQ+, amb la collaboracio de la Biblioteca Pepi-
ta Ferrer de I'Ajuntament de Tarragona.

L |



DEL 24 DEMARCAL 16 DE JUNY

Club de Lectura:

Literatura de dones per entendre el moén
De 19 a 20 h - Centre Civic Torreforta

Tots els dijous, llegirem i comentarem obres de tematica feminista escrites per dones.
Compartireu i aprendreu sobre literatura sobre les persones que us envolten.
Ho organitza la Xarxa de Centres Civics, amb la collaboracié de la Biblioteca Pepita Ferrer.

Concurs de Relats de Dones
ide Comics per 1a Igualtat
(22a i 5a edicio, respectivament)

Iniciper a la presentacio dels relats i comics: el 08/03/22.

Darrer dia per ala presentacio dels relats i comics: el 05/04/22.

Lliurament de premis entorn de Sant Jordi: el 26/04/22, presencialment, a les 11 h, al
salo de plens de Il'Ajuntament de Tarragona.

*S'anunciara el diptic amb la informacié a la web i les xarxes delAjuntament de Tar-
ragona properament.

Ho organitza la Conselleria de Feminismesi LGTBIQ+ de Il'Ajuntament de Tarragona, amb la colda-
boracié del Consell Municipal de les Dones.

www.tarragona. cot
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