"TARRAGONINES"

CONSELL
MUNICIPAL

DE LES DONES

Un exemple de superacio i
compromis social.

Mariama Thioube Gueye va néi-
xer el 9 d’octubre de 1976 a Ru-
fisque, Senegal, i des de fa anys
resideix a Tarragona. La seva tra-
jectoria és un exemple de lluita,
resiliéncia i compromis amb els
altres, especialment amb les
dones migrades i els infants en
situacio de vulnerabilitat.

Des de petita, va rebre el suport
del pare, que defensava I'educa-
cio de les nenes, fet que li va per-
metre arribar al batxillerat, una
fita poc comuna. Pero, amb la
mort del pare, es va veure forga-
da a un matrimoni imposat, del
qual va aconseguir sortir després
d’una dura lluita. Un cop lliure,
es va formar com a nutricionista
comunitaria per ajudar infants.

El 2007, amb I'ajuda de la seva
germana, va obtenir un visat per
venir a Espanya. Es va implicar
en la seva inclusié social, apre-
nent catala i formant-se, tot i les
dificultats administratives.

El 2012, després de patir violén-
cia de genere, es va divorciar i va
esdevenir mare monoparental de



dos fills. Lluny de rendir-se, va
obtenir el titol de técnica d’Aten-
ci6 a Persones en Situacié de
Dependeéncia i va trobar estabi-
litat laboral en una residéncia
geriatrica.

Amb el temps, va decidir aprofi-
tar la seva experiéncia per ajudar
altres dones migrades a inte-
grar-se i defensar els seus drets.

El 2022 va fundar I’Associacio
de Dones Africanes de Tarrago-
na (ADAT). Collabora amb diver-
ses entitats, com la Creu Roja i
els Mossos d’Esquadra, fent de
traductora i oferint acompanya-
ment.
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Amb el seu domini de cinc idio-
mes, s’ha convertit en un pont
entre cultures, ajudant moltes
persones a establir-se i trobar
el seu cami. La seva historia és
un exemple de superaci6 i soli-
daritat.

La seva lluita i el seu esforg s6n
una inspiracié per a moltes per-
sones que busquen una nova
oportunitat i un futur millor.
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