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Sir Roy Calne, cirujano pionero en trasplantes y precursor de la ciclosporina; investigador

"Espana tiene el mejor sistema de trasplantes del mundo”

26/06/2012 - 00:15
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LLUIS AMIGUET
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Un buen cirujano dice toda la verdad.

Pero en EE.UU., mas que hacer buena medicina, querian ganar dinero. Por eso, el sistema de trasplantes que han creado en
Esparfia es el mejor del mundo: gratuito, altruista, innovador en tecnologia y eficiente en una compleja logistica que incluye
helicopteros.

Pues se concibio e inicié aqui, en Catalunya, y fue después aplicado a toda Espana.
Y ahora lo ha copiado Italia, integramente, hasta el punto de que han fichado a un médico espafol para dirigirlo. Y es que el
sistema espanol debe copiarse entero; no puede imitarse sélo en parte. A medias no funciona.

También le debemos mucho a usted.
A mi saludable escepticismo. Nunca he creido en el no de los que mandan. El establishment médico me frenaba diciendo que
los inmunosupresores no funcionarian.

Usted los perfeccioné y logré el primer trasplante de higado en Europa.
Hoy tengo cirujanos esparioles, alumnos mios, que logran mayores tasas de supervivencia que yo. Lo hacen mejor, y me
alegro.

¢ Por qué se dedico a la cirugia?
Me encantan los puzles: disfruto descubriendo como funciona cada cacharrito.

El higado es un cacharrito complicado.
Hoy la cirugia se parece mas a pilotar un F-18 que a los puzles. La tecnologia es de altisimo nivel y siempre nueva. Para saber
usarla tienes que volar -operar- un numero de horas, pero tampoco puedes operar mas que esas horas. La regulacién es
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exigente.

Es cuestion de vida o muerte.
No sélo para los cirujanos. La medicina de alta tecnologia nos obliga a replantearnos los mapas sanitarios. En mi hospital de
Cambridge tenemos tres especialistas diferentes sélo para operar diversos casos de rodilla.

¢ Superespecializacion es supergasto?
Es mejor gestién. De multiplicar hospitales para tener uno en cada ciudad, hay que pasar a tener pocos hospitales, muy bien
comunicados y con toda la tecnologia.

En eso estamos.

Pero cerrar hospitales es politicamente incorrecto: ¢ ve? Nuestro sistema obliga a mentir a los politicos. En Asia, donde
investigo con células madre, para intentar frenar la pandemia de diabetes tenemos que convencer a todo el mundo de que
coma menos...

¢Por qué se multiplica la diabetes?
En el Sudeste Asiatico, durante generaciones se ha pasado hambre y hoy, de repente, todos tienen acceso a un exceso de
oferta de azucar -lo adoran- y carbohidratos.

Han pasado del hambre a la dieta.
Yo servi en Indonesia con un regimiento gurka, persiguiendo lo que entonces llamabamos terroristas comunistas. Asi que
ahora me siento especialmente util investigando en células madre en laboratorios de Singapur contra la diabetes. Se lo debia.

Ademas, sigue usted operando.

La cirugia logra resultados rapidos y los ves enseguida: salvas vidas. Me compensa los desengaros de la investigacidon
biomédica: por cada 95 errores, logras cinco posibilidades de acierto y, de esas cinco, tal vez una o dos lleguen a lograr
mejorar algo algun dia.

Pues ha salvado usted miles de vidas.

Le seré muy sincero: mi inmediata motivacién siempre ha sido resolver el puzle. Cuando lo resuelvo, suena la musica. Y sé de
qué hablo, porque también dirijo una orquesta amateur. El investigador no suele ser consciente de las implicaciones que en el
futuro tendra su descubrimiento.

¢ Usted no lo fue?

Yo no sabia que los trasplantes acabarian siendo sistemas altruistas como el espariol o una lata podrida de gusanos en la que
se mueven compradores y vendedores de 6rganos e intermediarios... Y esos millonarios odiosos que creen poder comprarlo
todo, incluido un corazdén, un rifidn, un higado...

En los trasplantes encontramos lo mejor y lo peor del ser humano.
Mordidas, corruptelas..., asesinatos, robo de érganos... Cuando investigaba con trasplantes, jamas pensé que veria cosas asi.

No se puede ser responsable de todo.

No soy responsable de la guerra de Afganistan, pero también me indigna que mueran jévenes alli... para nada; sélo para hacer
que los talibanes cambien de pais.
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