
 

 

 
 
 
22 d’octubre, de 10’00h a 13’00h 
 
DRETS I  DEURES DEL TREBALLADOR AUTÒNOM  I  LA SEVA  
PROTECCIÓ SOCIAL 
 
 
Continguts de la sessió formativa 
 
 
1. Deures de l’Autònom/a 

- Deures per Iniciar l’Activitat 

- Deures durant l’exercici de l’activitat económica 

 

2. Drets del treballador/a autònom/a 

- Subvencions i ajudes per l’establiment com a treballador/a autònom/a. 

- Drets a prestacions de la Seguretat Social. 

 

Saps a quines prestacions de la Seguretat Social te ns dret com a 

treballador autònom? 

Prestacions contributives del RETA (Règim Especial de Treballadors 

Autònoms) 

 

1. Introducció a les prestacions 

– contributives 

– no contributives 

2. Prestació per incapacitat temporal 

– contingències comunes 

– contingències professionals 

3. Prestació per incapacitat permanent: total, absoluta, gran invalidesa 

4. Permís de paternitat i maternitat 

5. Prestació per jubilació 

6. Prestacions no contributives (breu ressenya) 


