

    
    




    
        
            
                

    
    
        
            
                
                    
                        
                            
                            Cerca al web
                            
                        

                    

                

            

        

        
            
                	Informar-te
	Ajuts i subvencions
	Calendari de festes locals
	Coneix Tarragona
	
                        Deixalleries
	Hemeroteca i arxiu
	IBI i altres impostos
	Normativa i ordenances
	
                        POUM
	Tarragona Ràdio


            

            
                	Trobar-nos
	OMAC i oficines d'atenciò
	Telèfons
	Plànol
                    
	Epp!
	
                        Brigada d'Intervenció ràpida


            

            
                	Tramitar
	Catàleg
                        de tràmits
	Empadronament
	Sol·licitud genèrica
	Llicència d'obres
	Oficina virtual tributària
	Seguiment de tràmits
	Accès a la informació pública
	Inscripcions
                        cursos i activitats


            

            
                	Divertir-te
	Agenda
                    
	Castells
	Centres Cívics
	Santa Tecla
	Monuments
	Platges i espais verds
	PMET
                        (esports)
	Teatres
	Visites virtuals


            

        

        
            
                	Treballar
	Borsa de treball
	Palau de
                        Congressos
	Invest in Tarragona
	Tarragona impulsa
	Tarragona
                        Film Office


            

            
                	Moure't
	Aparcaments
	EMT (autobusos
                        municipals)


            

        

        
            
            
                
                    
                        Accès 
                    
                

            
        

    




    
        
            
                
                    
                
            


            
                	
                        
                            
                                
                                    
                                        
                                        Cerca al web
                                        
                                    

                                

                            

                        

                    
	
                        Què necessites?
                                 
                       
                        
                    
	
                        
          

          
              
                  Translate
              
              
                  Català
                  Español
                  English
                  Français
                  Russian
              

          


          

          
          

          
      

                    
	
                    
	
	
	



            

        

    

    


                
    
        
            
                
                    
                        
                    
                

                
                    Esports
                

                
                    
                        
                            Viu l'esport

                            Tens tota una ciutat per fer-ho

                        

                    
                

            

        

    



                
    
        
            
                	
                        
                            El Patronat
                        
                        
                    
	
                        
                            Equipaments i horaris
                        
                        
                    
	
                        
                            Activitats
                        
                        
                    
	
                        
                            Esports al teu aire
                        
                        
                    
	
                        
                            Preus públics
                        
                        
                    
	
                        
                            Escoles, clubs i entitats
                        
                        
                    


            

            

        

    



            

        
        
    


    
    

    
            
    
        
            

                
                    
                        

                            

                                
                                    El PMET
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Contacta'ns
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Seu electrònica
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                
                                    Convocatòries de personal
                                
                                

                            
                            

                                
                                
                                    Portal de Transparència
                                
                                

                            
                        

                    

                

            
            

                
                    
                        

                            

                                
                                    Complexos esportius municipals
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Camps de futbol
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                
                                    Tots els espais esportius de la ciutat
                                
                                

                            
                        

                    

                

            
            

                
                    
                        

                            

                                
                                    Aquàtiques
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Gimnàs
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Caminades i curses
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Entrenament personal
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Estades esportives
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Competicions esportives
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Patis oberts
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Concursos fotogràfics
                                
                                
                                

                            
                        

                    

                

            
            

                
                    
                        

                            

                                
                                    Atletisme 
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Bàsquet
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Esports de raqueta
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Fitness i musculació
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                
                                
                                    Futbol sala
                                

                            
                            

                                
                                    Handbol
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Natació
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Voleibol
                                
                                
                                

                            
                        

                    

                

            
            

                
                    
                        

                            

                                
                                    Tarifes de serveis puntuals
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Preus d'abonaments
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                
                                
                                    Lloguer d'instal·lacions
                                

                            
                            

                                
                                    Inscripcions
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                
                                    Reserves en línia
                                
                                

                            
                            

                                
                                    App
                                
                                
                                

                            
                        

                    

                

            
            

                
                    
                        

                            

                                
                                    Guia de clubs i entitats 
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Esports a la carta
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Sol·licitud d'ús de les instal·lacions
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Esport adaptat
                                
                                
                                

                            
                            

                                
                                    Subvencions
                                
                                
                                

                            
                        

                    

                

            
        
    

        



    


    
        
            
                

    Esteu aquí:
    
        Inici
        
            ›
            
        
    
    
        
            Esports
            
                ›
                
            
            
         
    
    
        
            fitxers
            
                ›
                
            
            
         
    
    
        
            altres
            
                ›
                
            
            
         
    
    
        
            Activitats
            
                ›
                
            
            
         
    
    
        
            2019
            
                ›
                
            
            
         
    
    
        
            
            
            2019 Aquàtiques ABR JUN 2019
         
    





                
                    
                    
            
                
                    2019 Aquàtiques ABR JUN 2019
                

            
            
        
                
            
 

            

                 
                    

	
        
        
        
    
	
        	

    


        
            
            PREUS ABONAMENTS 2018 2019
        

    
    

	

    


        
            
            DIPTIC GIMNAS 18 11  V 2 bx
        

    
    

	

    


        
            
            19 PUJADA AL LORETO   Reglament caminada
        

    
    

	

    


        
            
            19 Caminada   Reglament i consells
        

    
    

	

    


        
            
            19 PUJADA AL LORETO   Reglament cursa
        

    
    

	

    


        
            
            19 Caminada   Reglament i consells v1
        

    
    

	

    


        
            
            DIPTIC GIMNAS 19 01  V 1
        

    
    

	

    


        
            
            EEE2018 dates d'interès
        

    
    

	

    


        
            
            19 Estades Estiu   Normativa
        

    
    

	

    


        
            
            19 Estades Estiu   Consells
        

    
    

	

    


        
            
            19 Estades Estiu   Autorització paterna
        

    
    

	

    


        
            
            19 Estades Estiu   Fitxa de Salut
        

    
    

	

    


        
            
            19 PUJADA AL LORETO   Reglament caminada (nou)
        

    
    

	

    


        
            
            19 PUJADA AL LORETO   Reglament cursa (nou)
        

    
    

	

    


        
            
            2019 Aquàtiques ABR JUN 2019
        

    
    

	

    


        
            
            2019 Racebook Caminada
        

    
    

	

    


        
            
            COM EFECTUAR LES RENOVACIONS DE PAGAMENTS
        

    
    

	

    


        
            
            2019 2020 Sol licitud instal lacions PMET
        

    
    

	

    


        
            
            2019 GIM abril maig juny
        

    
    

	

    


        
            
            19 Caminada   Normativa  1
        

    
    

	

    


        
            
            2019 JN   SOL·LICITUD
        

    
    

	

    


        
            
            2019 JN   PROGRAMA
        

    
    

	

    


        
            
            2019 JN   PRESENTACIO
        

    
    

	

    


        
            
            2019 Bicicletada   reglament i consells 
        

    
    

	

    


        
            
            2019 Act Gim 3r Trim
        

    
    

	

    


        
            
            REGLAMENT I CONSELLS WEB
        

    
    

	

    


        
            
            2019 BICICLETADA REGLAMENT I CONSELLS WEB
        

    
    

	

    


        
            
            2019 BICICLETADA REGLAMENT I CONSELLS WEB
        

    
    

	

    


        
            
            2019 estiu activ aquatiques.pdf
        

    
    

	

    


        
            
            2019 DIPTIC GIMNAS estiu.pdf
        

    
    

	

    


        
            
            SET 11 SE JUV
        

    
    

	

    


        
            
            2019 DIPTIC GIMNAS 19 06 V3 bx
        

    
    

	

    


        
            
            2019 DIPTIC GIMNAS 19 06 V4
        

    
    

	

    


        
            
            2019 INSCRIPCIONS ON LINE ACTIVITATS PATRONAT COMPLET
        

    
    

	

    


        
            
            2019 planell anella
        

    
    

	

    


        
            
            2019 planell anella ESP
        

    
    

	

    


        
            
            2019 estades SERRALLO
        

    
    

	

    


        
            
            2019 estades SPSP
        

    
    

	

    


        
            
            2019 planell anella JUNY
        

    
    

	

    


        
            
            2019 planell anella ESP JUNIO
        

    
    

	

    


        
            
            2019 planell anella ESP JULIO
        

    
    

	

    


        
            
            2019 planell anella JULIOL
        

    
    

	

    


        
            
            19 Quadre ocupació JULIOL SPSP
        

    
    

	

    


        
            
            19 Peonada   reglament i consells
        

    
    

	

    


        
            
            CARTELL PEONADA 19 def BX
        

    
    

	

    


        
            
            2019 Aquàtiques OCT DES 19 v4
        

    
    

	

    


        
            
            201907  NadarEsVida TARRAGONA
        

    
    

	

    


        
            
            2019 EE PROGRAMACIÓ AGOST SERRALLO
        

    
    

	

    


        
            
            2019 EE Quadre ocupació AGOST SPSP
        

    
    

	

    


        
            
            19 10 GIMNaS
        

    
    

	

    


        
            
            17 Caminada   Reglament i consells
        

    
    

	

    


        
            
            2019 20 Aquàtiques GENER MARÇ 20 v1
        

    
    

	

    


        
            
            2019 DIPTIC GIMNAS 19 11 V1 bx
        

    
    

	

    


        
            
            2020 PUJADA AL LORETO   Reglament caminada
        

    
    

	

    


        
            
            2020 PUJADA AL LORETO   Reglament cursa
        

    
    

	

    


        
            
            19 Caminada   Reglament i consells
        

    
    



        
        
    








                


                
                    
                        
                            
                                
                                

    	Info
	




                                
                                    
                                        
                                            
                                            
                                                

                                                


                                                
                                                    
                                                    
            
                
            
            
        
                                                
                                                

                                                
                                                    
        
            
                
      
      
      
        

          
              
                
                2019 Aquàtiques ABR-JUN 2019.pdf
              
              
                  —
                  PDF document,
                  122728 kB (125674206 bytes)
              
          
          

        
      
    
    
            

            
        
    
                                                

                                                



    


    
        

        

    



                                            
                                            
                                        

                                    
                                
                                
                            

                        

                        





                    
  

                
 
            
 
        
 

        
        

        
    
        
    



     


    
        
    
        
            
                
                    OMAC

                    Oficines d'atenció ciutadana

                
            

            
                
                    PLÀNOL

                    Amb les dependències municipals

                
            

            
                
                    EPP!

                    Avisa'ns d'incidències a la via pública

                
            

            
                
                    TELÈFONS

                    Principals telèfons d'interés

                
            

        

    




        
    
        
            
                
            
        

        
            
                
            
        

    

    
        
            Accessibilitat
        

        
            Avís legal,
                privacitat i cookies
        

        
            Què opines?
            
        

        
            Ajuntament de Tarragona - Plaça de la Font, 1 43003 Tarragona - Tel. 977296100
            
                ajuntament@tarragona.cat
            
        

    



    

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    